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RESUMO

Introdugdo: O cateterismo cardiaco surgiu na déaml&’0 e passou a fazer parte do arsenal diagmddts

cardiologistas e cirurgides cardiacos. A introdugasta ferramenta possibilitou um avanco imenseardiologia

intervencionista, tornando-se hoje um dos prinsipaiocedimentos realizados na seara da doenca aciioa

Metodologia: Trata-se de um ensaio clinico apliceddescritivo, de carater retrospectivo, realizado campo. O
principal objetivo foi tentar demostrar qual erpegfil clinico e demografico dos pacientes subnastidlo procedimento
diagnostico no periodo de 2012 a 2015 em servicefdgéncia em estudo hemodindmico. O trabalhadalizado

através de andlise dos prontuarios dos pacientesesiddos ao cateterismo cardiaco no periodo dal@stnalise e

discuss@es: Dos 191 casos analisados, 13 ndo ltamtitodas as informacGes completas em prontudaiticiparam

da pesquisa 178 pacientes, os quais foram aloeaddsgrupos, em que 130 pertenciam ao conjunt@demqtes com
doenca arterial coronariana (DAC) e 48 as Outr&sqgias cardiacas citadas anteriormente. A idaéidiarencontrada
dos pacientes foi de 63,7 anos, sendo a média,deafi8s no grupo com DAC e 67,3 anos nas OutraasaDP +12,5
e *14, respectivamente. Consideracdes finais: Detrmnse no trabalho que a maioria dos pacientderméam ao
género masculino, também comprovada em outrasséf@stra-se que a grande maioria dos pacientes gogtadores
de hipertensao arterial sistémica, confirmandoessiitados de outros estudos. O perfil dos pacientdsidos no

estudo tem concordancia com os dados publicadbteratura mundial. Por se tratar de um tema copteneo, mais
estudos nacionais sdo necessarios para uma acafizga fiel dos dados demograficos e conclusGemditicas no
cateterismo cardiaco.

PALAVRAS-CHAVE : Cateterismo cardiaco, Perfil, Diagnéstico, Ar@liBoenca arterial coronariana.

ANALYSIS SUBMITTED TO CATHETERIZATION CARDIAC PATIE NTS AND
CINEANGIOCORONARIOGRAPHY THE PERIOD 2012 2015 TEACH ING HOSPITAL IN REFERENCE IN
THE MUNICIPALITY OF CASCAVEL / PR

ABSTRACT

Introduction: Cardiac catheterization emerged ie ##0s and became part of the diagnostic armamentadf
cardiologists and cardiac surgeons. The introdoatibthis tool enabled a huge advance in interesati cardiology,
becoming today one of the main procedures performetthe harvest of coronary disease. MethodolodyisTs a
clinical trial applied and descriptive and retrasipee, held in the field. The main objective wasttp to demonstrate
what was the clinical and demographic profile dfigrats undergoing diagnostic procedure in the pe#012-2015 in
reference service in hemodynamic study. The studg wonducted through analysis of medical recordpatients
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undergoing cardiac catheterization during the stuelyod. Analysis and discussion: Of the 191 casedyzed, 13 did
not contain all project information in medical redgs. The participants were 178 patients, who wéreled into two

groups, in which 130 belonged to the group of mésievith coronary artery disease (CAD) and the #feiocardiac
pathologies mentioned above. The mean age of ttieengmwas found 63.7 years and the average of @aps in the
CAD group and 67.3 years in other causes, SD +42d5+ 14, respectively. Final Thoughts: It wasveian the work

that most patients were male, also evidenced irrofieries. It is shown that the vast majority ofiguas had
hypertension, confirming the results of other stgdiThe profile of the patients included in thedgtis consistent with
the data published in the literature. Because @& ontemporary theme, more national studies agdetefor a more
accurate evaluation of demographic data and didigrfasdings in cardiac catheterization.

KEYWORDS: Cardiac catheterization, Profile, diagnosis, angly®ronary artery disease.

1. INTRODUCAO

A origem do cateterismo na histéria da medicinggsurtom o fisiologista experimental
Claude Bernard no século XIX. Porém, o primeirocphmento foi realizado por Werner
Forssmann, que em 1929 introduziu um cateter liagtsao proprio atrio direito, criando um marco
na cardiologia intervencionista, da qual resultqar@&mio Nobel de Medicina e Fisiologia em 1956
(PIMENTEL FILHO et al, 1988) Na década de 70, o cateterismo cardiaco tornoupsaeipal
ferramenta utilizada na analise da anatomia eldigi@ coronariana e ventricular (BAIM e
GROSSMAN, 1996)

Na dultima década, as indicacdes de cateterismoiacardcom finalidade diagnostica
experimentaram aumento significativo em todo mudBRRIGO, KUEHNE e MICHIENZI,
1980). Os resultados positivos deste procedimest@oena evolucdo da qualidade e seguranca
observada nos servicos de hemodinamica (GAVIN, SARW e MURRAY, 1981; SAMET,
1981)

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

O cateterismo cardiaco diagnéstico é o procedimerais utilizados nos departamentos de
hemodinamica no mundo atualmente, com uma estienatesr 6 mil procedimentos a cada um
milhdo de habitantes no mundo (ULTRAMARIal, 2006). Em um estudo que registrou 1.681.584
procedimentos, entre 1998 a 2005, na Sociedaded-Atnericana de Cardiologia Intervencionista,
74,9% dos casos eram cateterismos solicitadosipagatigacdo diagnostica (VERASal, 2013).
Trata-se hoje da técnica padrdo ouro para detegcdonda doenca arterial coronariana (DAC), e
ainda define opc¢bes terapéuticas e reflete o pstgoddestes pacientes (HAFEEZ, JAVED e
KAYANI, 2010).
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De acordo com os numeros publicados no Registr€eataral Nacional de Intervencdes
Cardiovasculares (Cenic), no periodo de 1° derar 1999 e 31 de dezembro de 2007, foram
computadas no pais, através do sistema eletromeme do Registro Cenic, 197.139 fichas
correspondentes a procedimentos de Intervencam@uad?ercutanea (ICP) (MATTd al, 2011).

O objetivo deste trabalho é identificar e estalslex perfil clinico e demografico dos
pacientes submetidos a cineangiocoronariografiamnservico de hemodinamica, do Hospital Sao

Lucas, no municipio de Cascavel, no Parana, nogede janeiro de 2012 a dezembro 2015.

3. METODOLOGIA

Este estudo € uma pesquisa aplicada, descrititegspectiva, de natureza quantitativa
realizada em campo. O objetivo principal foi eskater qual o perfil clinico e demografico dos
pacientes submetidos ao cateterismo cardiaco angicezoronariografia no periodo de 2012 a 2015
em instituicdo referéncia em estudo hemodinamictralalho foi realizado através de analise dos
prontuéarios dos pacientes submetidos ao cateteganiéaco no periodo do estudo.

Como critérios de inclusdo na pesquisa, estavamddgduos de ambos 0s sexos, na faixa
etaria de 25 a 90 anos de idade. Foram excluidizs tos pacientes os quais ndo continham as
informagdes completas para a realizagédo do estsdquais corresponderam a 13 pacientes, 6,8%
da amostra total inicial.

A amostra foi composta de 191 pacientes submetaipgrocedimento de cateterismo
cardiaco diagnéstico no hospital de ensino. Forlrados inicialmente em 2 grupos de acordo
com a indicagdo clinica do cateterismo com cinermggonariografia: doenca arterial coronariana
(subdivididos ainda em sindrome coronariana agudageéa estavel) e outras afeccbes cardiacas
(valvopatias, cardiopatia congénita, doencas dicgrelio, miocardiopatia e doencas da aorta).

O instrumento de coleta definiu e analisou vars\a@mo idade, género, peso, diagndstico
inicial, conclusao do cateterismo, presenca derteipgdo arterial e utilizacdo de stent. E ainda na
conclusao da cineangiocoronariografia em ambogsug®og, foi verificada a caracteristica da leséao
encontrada (uniarterial, biarterial, triarterialfeeacdo do ventriculo esquerdo e coronariopatia
obstrutiva) a partir da coleta dos dados em prointu@s dados foram armazenados em uma tabela
e exportada para o software Microsoft® Excel 20b6uena planilha, na qual as caracteristicas dos
pacientes foram interpretadas através do progr&i ISPSS 22. Os resultados foram alocados

em tabelas simples para a visualizacdo do contetidervado. A avaliacdo dos resultados foi
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realizada por meio de estatistica descritiva simpl@stdo expressas com frequéncias absolutas e
percentis descritas pela mediana, média, desvi@pad

A pesquisa foi aprovada em comité de ética em pEsqpelo relatério CAAE:
49945715.4.0000.5219.

4. ANALISES E DISCUSSOES

Dos 191 casos analisados, 13 ndo continham todasoamacdes completas em prontuario.
Participaram da pesquisa 178 pacientes, os quasnfalocados em 2 grupos, em que 130
pertenciam ao conjunto de pacientes com doencaiaartmronariana (DAC) e 48 as Outras
patologias cardiacas citadas anteriormente. A idaédia encontrada dos pacientes foi de 63,7
anos, sendo a média de 63,2 anos no grupo com D&C3eanos nas Outras causas, DP £12,5 e
+14, respectivamente.

O género masculino era a maioria dos casos, coi¥b@,00/178) do total da amostra. No
grupo DAC, 43,1% (56/130) era do género feminimguanto nas Outras patologias 45,8% (22/48)
pertenciam a esta classe. Em relacdo ao peso diesifes, a média global era de 72,1 kg, enquanto
no grupo DAC o valor médio era de 72,5 Kg e nagmia Outros de 71,1 Kg, DP +12,9 e £10,9
respectivamente. A populacéo hipertensa do esttaddesaproximadamente 68% (121/178), sendo
verificado um total de 70% (91/130) na série DA62¢5% (30/48) no grupo Outros, com desvio
padréao correspondendo a 0,46 e 0,48, respectivament

Na andlise da conclusdo do cateterismo cardiadaydo confirmava o achado de leséo
obstrutiva em 54 do total de casos, distribuido26#% (38/130) na categoria DAC e 33% (16/48)
no grupamento Outros. A auséncia de lesédo critasa procedimentos foi responséavel por 30
(16,8%) casos, em que se observou 16,1% (21/130% ¢® grupo DAC e 18,7% (09/48) casos na
categoria Outros. As lesdes criticas foram subiiggl em uniarterial, biarterial e triarterial e
verificado a presenca de 23,8% (31/130), 10% (1B/&326,1% (34/130) respectivamente no grupo
DAC, enquanto o conjunto Outros obteve nestas mlesass, valores de 29,1% (14/48), 14,5%
(07/48) e 20,8% (10/48), respectivamente. Outrorfaveriguado estava relacionado as alteracdes
do ventriculo esquerdo (discinesia difusa, hipaimepor exemplo), em que o grupo DAC teve
30% (39/130) dos casos com alteracdes significatiaventriculo esquerdo (VE) e a série Outros

31,2% (15/48) desta mesma referéncia.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Verificou-se no estudo que a maioria dos pacigméeenciam ao género masculino, também
provada em outras séries (SANTOS, MINUZZO e PEREIRI09), e mostra que a grande maioria
dos pacientes eram portadores de hipertensdoaarsessiémica, confirmando os resultados de
outros estudos (OLIVEIRA e FAGUNDES, 2010).

O perfil dos pacientes incluidos no estudo tem eaat@ncia com os dados publicados na
literatura mundial. Por se tratar de um tema coptgéneo, mais estudos nacionais sdo necessarios
para uma avaliacdo mais fiel dos dados demograBcoenclusdes diagndsticas no cateterismo
cardiaco. A maioria dos individuos que realizanrac@dimento pertencem ao género masculino,

possuem mais de 60 anos e apresentam leséo talantemomento do exame.
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