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RESUMO

Durante muito tempo, as questdes relacionadas sempenho aclstico das edificagdes tiveram poucariémgia. Devido a isto, muitas das
edificagGes além de ndo proporcionar um conforési#n aos seus usuarios, comprometem sua saimedipsicologica. Através de pesquisa, foi
constatado que ndo houve em Cascavel-PR um estalizado para averiguar o conforto acustico deaagibes feitas de concreto auto-portante.
Neste sentido, para suprir essa deficiéncia exestéuscou-se fazer uma avaliagdo dos parametrosrderto acustico de residéncias em concreto
auto-portante (estudo de caso). Assim, esse t@balhlisou o conforto acistico em uma edificagcd@encreto auto-portante na cidade de Cascavel,
indicando também se esta edificacdo estd de acord® que recomenda a norma NBR 10151/00. Essmagd@alcompreendeu revisdo de literatura,
selecéo da edificacéo, coleta de valores dos ndeefgido internos e externos da edificacdo emiestds dados obtidos foram confrontados com os
valores estipulados pela norma, tendo como pririgsultados o fato de que a verticalizagéo dficadéo influenciou no conforto acustico dos
dormitdrios da residéncia e que a edificagdo erstoeapresentou resultados razoavelmente confzdara a fonte de ruido a qual esta submetida.

PALAVRAS-CHAVE : Conforto Aclstico. Concreto Auto-Portante. NBR1B1/00.
EVALUATION OF COMFORT ACOUSTIC PARAMETERS OF RESIDE NCE IN CONCRETE SELF-SUPPORTING - CASE STUDY
ABSTRACT

For a long time, issues related to the acoustifopaance of buildings had little importance. Be@uasthis, besides many edifications don't provide
an acoustic comfort for its users, they comprontiesr physical and psychological health. Gathesogne resources and research it has been
concluded that there wasn't in Cascavel - PR aystedducted to investigate the acoustic comfotiuildings made of self-supporting concrete. In
this line of thinking, to supply this deficiencyists, we sought to evaluate the parameters of icousmfort of residences in self-supporting
concrete (case study). Thus, this work analyzeddoeistic comfort in a building in self-supporticoncrete in the city of Cascavel, also indicating i
this building is in tune with what recommends tegulation NBR 10151/00. This evaluation includeltexature review, selection of the building,
collected the values of the levels of internal amternal noise from the building under study. Tla¢adobtained were compared with the values
stipulated by the regulation, the main results ftomn fact that the vertical integration of buildimfluenced the acoustic comfort of the bedrooms of
the residence and that the building in questionrBadonably comfortable results for the noise sowittich is submitted.

KEYWORDS: Acoustic comfort. Self-supporting concrete. NBR151/00.

1 INTRODUCAO

No passado, pouco se preocupava com 0s aspectmsfiteto ambiental na hora de se projetar as edifies.
Muitos projetos eram padronizados e em outros gasmmirava-se adequar as edificacdes as condigemanusticas
apos o término da construcdo. Atualmente, os hoitéansse tornado cada vez mais exigentes em retag@alidade
de vida, principalmente em relacdo ao confortoapiambientes em que vivem lhes proporcionam.

Por outro lado, com o avanco das tecnologias suigémeros materiais que sdo comumente utilizadss na
construcdes civis destinadas, entre outros, asassgencial. A concepc¢ao correta de um sistematetive melhora a
eficiéncia energética e o conforto ambiental de adificacao.

Nesse contexto, percebe-se a préatica de utilizdeadrios materiais no processo construtivo qudifeeencia
da alvenaria convencional, entre eles, o uso deretin macigo, o chamado concreto auto-portantes#pdesse
sistema construtivo apresentar maior produtividadeenor desperdicio, para a consolidagdo da g@lzao mesmo
ainda sao necessarios alguns estudos sobre aprepaedades, principalmente para a sua utilizag@aidade de
Cascavel — PR, onde nao houve ainda um estudseareaaliar o conforto acustico que essas edificagf@porcionam
ao seu usuario.

Nesse sentido, ha interesse em desenvolver unhoapae contemplasse a verificacdo do desempenistiee
de apartamentos feitos de concreto auto-portantéade de Cascavel — PR, de maneira a possilalibdaientacdo para
o uso de referido material em novas construcdémbigacoes.

O objetivo geral deste trabalho é realizar o estuelccaso, através de coleta de dados in loco, dforto
acustico em apartamentos feitos de concreto autasie, sendo os objetivos especificos:

- Realizar pesquisa bibliogréafica para estudo tg ar
- Apresentar os diversos fatores que interferernomborto acustico no que se refere as exigéncigsajeto;
- Avaliar o desempenho acustico da edificacéo tr gl metodologia descrita na NBR 10.151/000;
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- Confrontar os niveis de ruido encontrados naocedfio com os niveis de conforto acustico estimsgukla NBR
10.152/87.

A fundamentacao tedrica serad dada, principalmen#@®eainicamente, por:

- ALMEIDA, M; SILVA, S; FERREIRA, T. Fisica das Cstrucdes: Acustica Ambiental e de Edificios. Lidahaa
em Engenharia Civil. Cidade de Braga, Portugal 7200

- ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 1051: Acustica — Avaliacdo do ruido em areas
habitadas, visando o conforto da comunidade - Eio@nto. Rio de Janeiro, 2000.

- . NBR 10.152: Acustica — Niveis de ruidmapaonforto acustico — Procedimento. Rio de Jan&B87.

O trabalho trata de um estudo descritivo e obs@wmat onde foi realizada a avaliagdo do atendimers
normas de conforto acustico definidas na NBR 100%Essa avaliagdo compreendeu revisdo de litaregalecéo da
edificacdo, coletada de valores dos niveis de rufgonos e externos da edificacdo em estudo. @ssdabtidos foram
confrontados com os valores estipulados pela nopaa entdo concluir-se a respeito do desempenhstiex de
apartamentos feitos de concreto auto-portanted@leide Cascavel — PR.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 NBR 15.575/13

Em 2008 foi aprovada a norma NBR 15.575 que trata@asempenho de edificios habitacionais de até cinc
pavimentos. Em vigor desde maio de 2010, essa nérrda extrema importancia, pois estabelece parésnele
desempenho que até entdo ndo existiam e tem @iidéide a avaliacédo final do produto para que udificacdo seja
entregue aos seus usuarios com as condicfes mideramforto, habitabilidade e uso. Um dos iterssdaorma esta
associada ao desempenho acustico, estabelecenddosét critérios em particbes internas, bem com@misos e
fachadas de edificios residenciais. (NETO E BERT,QDD8).

A NBR 15.575-4/13 nos diz que a edificacdo hahitaai deve apresentar isolamento acustico adequasio d
vedacdes externas, no que se refere aos ruidassarmvenientes do exterior da edificacdo habitedjce isolamento
acustico adequado entre areas comuns e privaivasesma apresenta critérios para trés niveis dengznho
acustico, sendo M — para nivel minimo; | — par&inivermediario e S — para nivel superior.

A tabela 01 a seguir apresenta recomendac¢8es/eaatioutros niveis de desempenho da diferencamadda
de nivel ponderada, a 2 m da vedagdo externa, O2m,para ensaios de campo, que é o objeto de cestesse
trabalho.

Tabela 01 — Diferenca padronizada de nivel pondedadsedacéo externa, D2m,nT,w, para ensaios dgocam

Classe de o o Nivel de

Ruido Localizacdo da Habitacéo D2m,nT,w [dB] Desempenho
I Habitacdo localizada distante de fontes de igg I\IA
ruido intenso de quaisquer naturezas. 230 S
Habitacao localizada em areas sujeitas a >25 M
Il situagOes de ruido ndo enquadraveis nas classes  >30 I
lelll >35 S
Habitacao sujeita a ruido intenso de meios|de >30 M
i transporte e de outras naturezas, desde que >35 I
conforme a legislacéo. >40 S

Fonte: NBR 15.575-4/13

2.2 PROJETOS DE ACUSTICA ARQUITETONICA

Segundo Marco (1982), das muitas atividades naseqoeorre a acustica, a acustica arquitetbnicangbrduas
areas caracteristicas:

Defesa contra o ruido: faz-se necessério abraridarediminar os sons indesejaveis e/ou ruidos siees
situac@o essa que se refere tanto aos ruidos fare sgproduzidos no interior dos ambientes quanto aheios ao
ambiente.
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Controle de sons no recinto: Faz-se imprescindigedlar o som a fim de preservar a sua qualidade e
inteligibilidade (com o intuito de se conseguir uo@nunicagdo sonora audivel em ambientes como dalasila,
teatros e auditérios), esquivando-se dos habifuraldemas acusticos: ecos, ressonancias e revedloegacessiva.

Observa-se com muita frequéncia que os itens déortonencontrem-se num plano secundario no que diz
respeito ao projeto da edificacdo, comumente pdssassa questdo a ser mencionado (pelo usuariig,apdificio
estar finalizado e entregue. Com isso, depois dmitadas as edificacdes, muitas vezes, torna-sesisiel,
dispendioso e/ou dificeis de executar as precidaguacdes necessarias para se atingir as conditibgwas de
conforto. (NETO E BERTOLI, 2008).

Visualizando os diversos tipos comuns de obrasofete aclstico de uma edificacdo precisa obedzaan
roteiro relativamente idéntico. Segundo Silva (90@giste um roteiro basico de qualquer projetsted. Vejamos o0s
itens abaixo discriminados:

1) Levantamento dos ruidos locais: mapeamento dassfaiet ruidos existentes;

2) Lancamento do projeto: isolamento dos sons; prdagogsde tratamento acustico de superficie; estiaddformas e
superficies interiores;

3) Célculos: absorcéo; reverberacdo; isolamento acqsic;

4) Estudos de detalhes: fundacdes; pisos e lajes;adfrros; paredes e reparticdes; portas, japedasgras aberturas;

5) Cuidado com as instalacGes especiais: condicionamd® ar e ventilacdo; iluminacdo e instalacOetrieds;
hidraulico-sanitérias, etc.

Sendo o tratamento acuUstico da fachada constantemmrito complexo, evidenciando-se as bases ne@ssa
para o projeto acustico, torna-se recomendavebrfgeg de disposicdes que possibilitem a reflexdcsa (por
exemplo.: superficies cOncavas voltadas para aao@strugcdes opostas, paralelas, frente a fremte, &xistem
diversos recursos para se obter uma diminui¢do idel mle ruido: o afastamento de uma fachada nuwma r
movimentada; a implantagcdo de jardins ou patios @lantacdo de arvores copadas (solugdes essagmuéxito
garantido nos andares inferiores dos prédios).

Em se tratando da escolha da estrutura da edificag@estruturas heterogéneas séo favoraveis grogagacao
de ruidos. Contudo, sendo a estrutura homogéneeupta do projeto, aplica-se uma separacao doestemleves da
ossatura do prédio, construindo-os de tal formanguepossuam frequéncias de ressonancia.

A escolha dos revestimentos interiores, segundoesnma autor, € comumente influenciadora do tempo de
reverberacdo, ou seja, da acustica interior, estataksificados em trés categorias: muito refletofigeiramente
absorventes e muito absorventes.

Especialmente para os ruidos de impacto, o revesto do piso deve ser considerado tanto ao sdicieoée
refletor quanto ao ponto de vista do isolamento.aNaéncia de piso flutuante, comumente todos as pis e
delgados sobrepostos ao cimentado séo muito vukisraos sons de impacto, transmitindo-os totalejerantudo o
uso de carpete torna-se uma solucéo paliativagss@ocorréncia.

Comumente, o conforto acustico total s6 pode stdmlevido a uma dedicacdo extrema do arquitetsdel o
plano geral até os revestimentos. Os resultadadosbserao sempre aceitaveis gracas a atencaooghiigia e ao
dispéndio prévio de algumas despesas, que na md@sivezes sdo menosprezadas.

3 APLICACAO NO TEMA DELIMITADO

A pesquisa, segundo Gil (1991), pode ser defin@mfacco procedimento racional e sistematico que temoc
objetivo proporcionar respostas aos problemas @ue psopostos, sendo desenvolvida mediante o canalos
conhecimentos disponiveis e a utilizagdo cuidadesaétodos, técnicas e outros procedimentos dmrsif

De acordo com Mukai (2003), a classificagéo da pisagcientifica pode ser estabelecida de quatroeirem
guanto aos objetivos; quanto a forma de abordageamto a natureza e quanto aos procedimentos adotad

Com base em seus objetivos, é usual a classificdadopesquisas em trés grandes grupos: explosgtéria
descritivas e explicativas. O presente trabalhauadiga-se como Pesquisa Exploratéria, no qual temm cobjetivo
proporcionar maior familiaridade com o problemanodstas a torna-lo mais explicito ou a constitipéteses (GIL,
1991).

Com relagcédo a natureza da pesquisa, caracterizarse um estudo de caso, que busca analisar a endtad
forma profunda. Segundo Gil (1991), o estudo de easaracterizado pelo estudo profundo e exaudiévom ou de
poucos objetos, de maneira que permita o seu ampietalhado conhecimento, possuindo sua maiodadié
verificada nas pesquisas exploratérias.

Quanto a forma de abordagem do problema a pestpriaeteriza-se como uma Pesquisa Quantitativa.

Do ponto de vista dos procedimentos adotados, eepte trabalho consiste em um estudo descritivo e
observacional, onde sera realizada a avaliacaotelwienento as normas de conforto acustico definitmNBR
10151/00. Essa avaliagdo compreendera revisadedatlira, selecdo da edificacdo, coletada de walbwe niveis de
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ruido internos e externos da edificagdo em estuddleulo dos tempos de reverberacdo. Os dadososbsidréo
confrontados com os valores estipulados pela nopae entdo concluir-se a respeito do desempenistiex de
apartamentos feitos de concreto auto-portantedaleide Cascavel — PR.

As referéncias tedricas desse trabalho foranmzetdis através de uma reviséo bibliografica queoboglvarios
aspectos relacionados ao conforto acustico, sendocgm esses dados, obteve-se as informacdes ftaegzara
realizar a comparacao entre os aspectos consideidehis do conforto acustico na edificacdo estdad

3.1 DESCRICAO DA EDIFICACAO

3.1.1 Localizacao

O experimento esta localizado na cidade de Cascawalal situa-se no terceiro planalto do estadaegido
oeste paranaense, com uma altitude média de 78dsmetuma area de 2.091 km2. A cidade possui camites
geograficos ao norte: Toledo, Tupdssi, Cafelar@abélia e Braganey; ao sul: Boa Vista da Apareeidaés Barras
do Parang; ao leste: Campo Bonito e Catanduvasoesde: Toledo, Lindoeste e Santa Tereza do ORS&IRTAL DO
MUNICIPIO DE CASCAVEL, 2014). A Figura 01 a segunips mostra a localizacdo de Cascavel no estadadn#®

Figura 01 — Localizacdo de Cascavel

Fonte: Portal do Municipio de Cascavel (2014)

A edificacdo esta localizada na latitude 24°57'810e longitude 53°28'19.65"0 na Rua Vitéria, esgucom
Rua Visconde do Rio Branco, bairro Centro, sende esEdificio Seville, desenvolvido pela empresaRE&jetos e
Execucgoes.

A disposicao da edificacdo no terreno ocorre dedacoom a “Figura 02" a seguir.
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Figura 02 — Implantagdo da Edificacéo para EstelGako.
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3.1.2 Descri¢ao das Caracteristicas Fisicas

O sistema construtivo baseia-se com o uso de pawgiticais de vedagcao com funcdo estrutural, sendo
executadas no local utilizando concreto armados®&esstema construtivo, todos os painéis de unfecagho sédo
produzidos de uma s0 vez e apresentam espessiifacde de concreto macigo (SACHT, 2008).

O concreto utilizado é auto-adensavel, com slurtgy gtande trabalhabilidade e possui um aditivdilnia de
polipropileno, com a funcao de evitar a retracadcatcreto.

As esquadrias e parte dos sistemas elétrico e uticlha como tubulacdes, quadros, registros e cadas
passagem sao posicionados no interior da formdogass previstos em projeto antes da concretagessinf apds o
término da concretagem sdo obtidas todas as vesldededificacdo com as esquadrias e parte domsistelétrico e
hidraulico ja instalados.

Em relacdo ao revestimento de paredes, todas edgsarexceto as azulejadas, possuem acabamenge deéba
gesso ou massa corrida, enquanto os banheiros gposamulejos até o teto, a cozinha possui azulejparade
hidraulica e a lavanderia possui azulejos na pangtidulico até 1,5 m. A fachada externa possubaceento a base de
textura hidro-repelente enquanto a pintura intérean tinta acrilica fosca Premium.

Todas as dependéncias dos apartamentos possuegegsaco padrdo “A” classificagdo PEI IV, enquaoto
tetos tem acabamento a base de gesso ou massdaoerpintura em tinta acrilica fosca, exceto oshbmos e
lavanderias que possuem forro de gesso.

As portas internas sdo de madeira chapeada e aadess das fachadas séo de vidro temperado in8oiar,
sendo as pingadeiras de janelas em granito cirtdaiaha.

O pavimento tipo, constituido de 4 apartamentob,ehascada, como sera mostrado mais adiante, ipsal
total de 235,18 m?, sendo que cada apartamentaif@sg5 m2.

Todas as informacdes referentes as descricdesadmdaristicas fisicas da edificacdo foram obtal@srtir do
memorial descritivo do préprio residencial.
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3.2 LEVANTAMENTO DOS DADOS

A coleta de dados foi realizada nos dias 21 e 2@tlmbro de 2014 e as medi¢des foram realizadasaddo
com os procedimentos da NBR 10151/00. Foram rekdizanedi¢cdes externas e internas, sendo que imtenta
foram escolhidos 3 pontos em diferentes pavimgiidoseo, 1° pavimento e 2° pavimento), para, alémetificacdo do
conforto acustico em residéncia de concreto auttapt®, podermos concluir a respeito da interfaeéacustica com
relacdo ao aumento da altura do ponto coletadamAssmo, da mesma maneira, foram coletados ossnieepressao
sonora as 10 e as 22 horas, para concluirmos aeit@sia interferéncia acustica em diferentes hosari

Os apartamentos escolhidos para as medicdes igtemaan os apartamentos n. 14 e n. 24, do 1° a@mhpnto
respectivamente, e o ponto correspondente no patamérreo. Esses apartamentos foram escolhidadaslidade de
acesso devido ao relacionamento com os moradores.

A coleta dos dados foi realizada através de umpequento de simples operagdo manual, um decibetimetr
portatil, cedido pela FAG (Faculdade Assis Gurgada)cidade de Cascavel — PR.

Para a avaliacdo acustica dos apartamentos, emim@in® momento, foi formulado um roteiro, apreseiat no
apéndice A para realizacdo das medi¢cBes dos valora$vel de pressao sonora, que obedecesse aithisidade dos
locais de coleta de dados.

No levantamento dos niveis de ruido externo, aléfiath de que ndo foram efetuadas medicbes n&egiatde
interferéncias audiveis advindas de fendmenos dareza, como trovdes, chuvas fortes, etc., assimocforam
prevenidos o efeito de ventos sobre o microfone carso de protetor, foram adotados os seguintezgimentos:

1) Medicdes dos valores do nivel de pressdo samdeanos foram realizadas em pontos afastados iappdamente
1,20 m do piso e 2 m de ambas as paredes da esiguRaa Vitdria com a Rua Visconde do Rio Braneocaicada
do térreo.

Para as medi¢6es no interior dos apartamentos@adeos, os procedimentos adotados foram os seguint

2) MedicBes foram realizadas a uma distancia damldb piso e de quaisquer paredes do quarto edoplbom as
janelas e portas do apartamento fechadas;

3) Foram realizadas trés medi¢cdes em cada pavinfgntoto), espacadas entre si de 0,5 metros. Reibaa na
medicao, foi utilizado um tripé para manter o albareempre na mesma posicao e distancia.

4) Em cada uma das trés medicdes foram coleta@lssvalores do nivel de pressdo sonora, onde pdeapizsicdo
realizada, o valor de presséo sonora equivalentaloulado conforme a equacéo a seguir:

n
Li

1 L
L = 10log — 1010
n

Aeg

Onde:

Li — nivel de pressao sonora, em dB(A), lido enposta rapida (fast) a cada 5s, durante o tempoediégcéo do ruido;
n — numero total de leituras.

O nivel de pressao sonora no interior é o resuliadimédia aritmética dos valores de pressao seooigalente
(LAeq) calculada para os trés pontos distintos.

Lembrando ainda que o nivel externo e o primeix@lninterno de cada pavimento foram medidos ao raesm
tempo, visto que o ruido de trafego pode influemceadesempenho acustico da edificagdo.

O ponto de medi¢éo externo e o ponto de medi¢@onimtno térreo, assim como 0s pontos de medicamig
referentes aos apartamentos n. 14 e n. 24 estiadiod, respectivamente, na Figura 03 e Figurasegair.
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Figura 03 — Pontos de Medi¢des Externo e Interndéiceo.
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Figura 04 — Pontos de Medicao Internos nos Apaniaose
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3.3 METODO DE AVALIACAO UTILIZADO
O método de avaliacdo do ruido estd de acordo moprescricbes da NBR 10151/00, e se baseia em uma

comparacdo entre o nivel de pressao sonora equiga{eAeq) e os niveis de ruido compativeis comonfarto
acustico em ambientes diversos, fixados pela tdizta NBR 10.152/87 a seguir.
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Tabela 02 — Niveis de Ruido Compativeis com o Gtmfhcustico

Locais dB(A) NC
Hospitais

Apartamentos, enfermarias, bercarios, centrosgoos 35-45 30-40

Laboratérios, areas para uso do publico 40-50 35-45

Servigos 45-55 40-50
Escolas

Bibliotecas, salas de musica, salas de desenho 5354 30-40

Salas de aula, laboratérios 40-50 35-45

Circulacdo 45-55 40-50
Hotéis

Apartamentos 35-45 30-40

Restaurantes, salas de estar 40-50 35-45

Portaria, recepcao, circulacéo 45-55 40-50
Residéncias

Dormitérios 35-45 30-40

Salas de estar 40-50 35-45
Auditérios

Salas de concertos, teatros 30-40 25-30

Salas de conferéncias, cinemas, salas de uso lmdltip 35-45 30-35
Restaurantes 40-50 35-45
Escritérios

Salas de reunido 30-40 25-35

Salas de geréncia, salas de projetos e de adraigéstr 35-45 30-40

Salas de computadores 45-65 40-60

Salas de mecanografia 50-60 45-55
Igrejas e templos (cultos meditativos) 40-50 35-45
Locais para esporte

Pavilh6es fechados para espetaculos e atividagestieas 45-60 40-55

Fonte: NBR 10152:1987

4 RESULTADOS E ANALISE DE DADOS

4.1 AVALIACAO DOS DADOS COLETADOS

Com base nos dados coletados na edificacéo, foi@mradas as Tabelas 03 e 04 a seguir, com ossrdeei
pressdo sonora equivalentes, medidos nos pon&mast e externos da edificacdo, sendo a Tabelaf@Bente aos
pontos medidos no periodo da manha (10 horas)[abela 04 referente aos pontos medidos no periotiono (22
horas). Lembrando que, néo foi possivel medir eggmointernos referentes a sala comercial no pemoturno, visto
gue o proprietario da sala ndo estava no momento.

Tabela 04 — Niveis de Pressao Sonora Equivalerfesiedo Noturno.

Diurno
Ponto Externo Interno
(dB(A) Ponto 1 (dB(A)) | Ponto 2 (dB(A))] Ponto 3 (dB(A) MaddB(A))
Sala Comerciall 69,99 51,39 53,25 51,52 52,05
Apto N. 14 73,73 50,93 42,28 44,23 45,81
Apto N. 24 76,35 44,22 51,88 42,70 46,26
Tabela 03 — Niveis de Pressao Sonora Equivaler®esiedo Diurno. (Fonte: Dados da Pesquisa)
Noturno
Ponto Externo Interno
(dB(A) Ponto 1 (dB(A)) | Ponto 2 (dB(A))] Ponto 3 (dB(4)) Média (dB(A))
Apto N. 14 56,17 43,88 41,59 42,49 42,65
Apto N. 24 65,58 42,09 42,19 41,73 42,00

Fonte: Dados da Pesquisa
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Pelas tabelas 03 e 04, pode-se observar que osesarueis de pressdo sonora equivalentes foraistrasps
no periodo noturno, enquanto os maiores niveisrfeegistrados no periodo diurno.

Os valores dos niveis de pressao sonora equivalentontrados, em medi¢cbes externas foram de dB39,
com desvio padrao de 3,19 dB(A), e média 60,87 JBEAM desvio padrdo de 6,65 dB(A), respectivamenie
periodos diurno e noturno. Tais valores estdo nagima do limite aceitavel preconizado pela NBR5IGQO que € de
55 dB(A) e de 50 dB(A), respectivamente diurno &urnm, para area mista, predominantemente resiaembita-se
gue, embora a area da edificacdo seja predominantermesidencial, trata-se de uma via rapida dedig entre
diferentes pontos da cidade, com alto trafego fleulas, e por isso, os valores encontrados estéto kcima do limite
aceitavel.

Em se tratando das areas internas observadasydoasiostrou que os valores dos niveis de pressimrao
equivalentes encontrados foram de 48,04 dB(A), desvio padréo de 3,48 dB(A), e média 42,32 dB(Am desvio
padrdo de 0,46 dB(A), respectivamente aos peridilasio e noturno. Os valores referentes ao periwatarno
encontram-se dentro da faixa de conforto estipufaela NBR 10152/87, que varia de 35 dB(A) a 45 dBgara
dormitérios em residéncias, porém os valores refer@o periodo diurno encontram-se todos acimaada fde
conforto.

4.2 ANALISE DOS DADOS COLETADOS QUANTO AOS NIVEIS BB CONFORTO FIXADOS PELA NBR
10152/87

Para verificar o comportamento acustico da edifioagpnsiderando a coleta de dados nos diferentexips e
nos diferentes pavimentos, foram correlacionadoslmses coletados nas figuras 05 e 06 a seguir.

Figura 05 — Grafico Comparativo Entre Niveis DesBé® Sonora Externo e Interno Referente Ao Pebagimo.
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Fonte: Dados da Pesquisa

Figura 06 — Gréafico Comparativo Entre Niveis DesB&® Sonora Externo e Interno Referente Ao PeNadiarno.
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Fonte: Dados da Pesquisa
Observa-se que os valores externos coletados, drsaos periodos, crescem de acordo com o pavingento

edificacdo, porém é importante salientar que tsatale uma coincidéncia, visto que todos os valexternos foram
coletados no mesmo ponto no pavimento térreo, cof@escrito no capitulo anterior.
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Ja com relagdo aos valores internos, observa-selgueaneira geral, os valores decrescem na medidgue a
altura do ponto coletado aumenta, com excec¢éo ldo ®aletado no periodo diurno no apartamento nlssb ocorre
devido ao fato de que a fonte de ruido, no cas@fusilos, se encontra na rua, e a medida queandiatentre o ponto
coletado e a fonte de ruido aumenta, o valor del stinoro interno diminui. Durante a medicao dais€elg ponto no
apartamento n. 24, um carro de som passou nauagrdando o valor médio do ruido nesse apartameotdorme
mostrado na tabela 03 anteriormente. Porém, noigusemesmo com esse valor decorrente de um nmdikular, se
comparado o valor médio referente ao apartamenfiol (45,81 dB(A)) com o apartamento n. 24 (46,26A)B o
acréscimo do ruido foi muito pequeno, na faixa @ @B(A), 0 que comprova a conclusao de que aduaeglie a
altura do ponto coletado aumenta o nivel de ruidhinai.

Conforme descrito anteriormente, verifica-se quecalizacdo da edificagdo proporciona um ruido rexie
muito acima do limite aceitavel preconizado pelaRNB0151/00, aumentando consequentemente o nivelide
interno da edificagdo, o que deixa os dormitériessd edificacéo fora dos niveis de ruido compatii@in o conforto
acustico, fixados pela NBR 10152/87.

Vale lembrar, porém, que essa caracteristica éaaiulo fato da edificacdo estar localizada em uma de
muito trafego, e ndo das caracteristicas consasitila edificacao.

4.3 ANALISE DOS DADOS COLETADOS DE ACORDO COM A NBR5575-4/13

Para ser possivel concluir a respeito do confottestico quanto as caracteristicas construtivasddacagéo,
sera utilizado como base a NBR 15.575-4/13, que dalespeito da diferenga padronizada de nivel gyadd da
vedacdo externa, ja exemplificado no capitulo 3.1.

As tabelas 05 e 06 a seguir apresentam o resumdadios coletados, e estabelece a diferenga dds soreros
internos e externos coletados.

Tabela 05 — Resumo dos Dados Coletados — Periagdodi

Diurno
Externo Diferenca
Ponto Interno (dB(A
(dB(A) @BA) | @@
Sala Comercial 69,99 52,05 17,94
Apto N. 14 73,73 45,81 27,92
Apto N. 24 76,35 46,26 30,09

Fonte: Dados da Pesquisa

Tabela 06 — Resumo dos Dados Coletados — Periotimrigo

Noturno
Externo Diferenca
Ponto Interno (dB(A
(dB(A) @BA | @@
Apto N. 14 56,17 42,65 13,52
Apto N. 24 65,58 42,00 23,58

Fonte: Dados da Pesquisa

Nas tabelas 05 e 06 pode-se observar que, tarterfmdo diurno quanto noturno, a medida em quéusaatio
ponto coletado aumenta com relagdo ao ponto de,raidiferenga do nivel de ruido externo e intemmmenta, o que
favorece os pavimentos superiores quanto ao cordoristico.

Com relacéo a analise dos dados de acordo com allSBR5-4/13, a tabela 01 descrita no capitulottaz,as
diferencas padronizada de nivel ponderada da vedagérna. A edificagcdo em estudo se enquadraass€de Ruido
I, pois esta localizada distante de fontes de rindmso de quaisquer naturezas, visto que acesEun ndo ha nenhuma
industria ou fonte de ruido de grande magnitudej@egue a Unica fonte de ruido é o trafego.

De acordo com as tabelas 01, 05 e 06, verificauge o periodo diurno, com excecdo da sala conhergia
pavimento térreo, ambos os apartamentos n. 1424 abtiveram resultados satisfatérios quanto adoctinacustico,
visto que a diferenca do nivel de ruido foi maioe @0 dB(A), sendo que o apartamento n. 14 enquadrao nivel
intermediario, enquanto o apartamento n. 24 nd siygerior.

Ja com relagdo ao periodo noturno, as diferencatvdés de ruido externo e interno foram menoregue
enguadrou apenas o apartamento n. 24 no nivel midiendiferenca padronizada de nivel ponderada dacée
externa.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com a argumentacéo de DIAS et al apudriAli2013), a maioria dos sons (sejam eles ageasl@u
nao), podem trazer varios efeitos sobre o corpoamomtanto uma sensacdo de bem estar e alegriogensacdes
desagradaveis, tais como: irritacdo, mal estaiseaidorto fisico. Seguindo ainda essa reflexa®oos, quando muito
elevados (irritantes), chegam a propiciar a dicdis

Caracteristicos dos centros urbanos, onde os sonsais frequentes e intensos, os problemas rekdis ao
ruido urbano e a acustica de um modo geral térgree@do ao longo dos Ultimos anos. Apesar de cexloees desses
problemas (e, por muitas vezes, vitimas dele), tatmse que os profissionais de arquitetura e drgentém se
descuidado dos aspectos acusticos nos projetosjdiéetura, gerando uma série de transtornos disfegfio em seus
usuarios, conforme argumentado por Oliveira eBEIN DATA).

A Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNJtaempenhada na elaboracdo de Normas Técnicas, que
contemplem a Acustica nas Edificacdes. A legislagésileira sobre niveis sonoros ambientais estabeindices
dificeis de serem conseguidos, tendo em vista sjwéa urbanas, em geral, apresentam péssimas;0end: a frota de
veiculos em circulacdo aumenta consideravelmeptessui idade avancada e manutencdo precaria.

A partir dos resultados descritos neste traballte pws chegar as seguintes conclusdes:

1) Em se tratando de niveis de pressdo sonora, aagdib escolhida para estudo se enquadra fora diéega
exigidos pela NBR 10.151/00 para conforto no antbieaxterno, devido a localizacdo da edificacdo, esté
construida em regido com alto trafego de veiculos.

2) Com relagdo aos niveis internos, os valores refleseao periodo noturno encontram-se dentro da éExeonforto
estipulada pela NBR 10.152/87, porém os valoreseafes ao periodo diurno encontram-se todos atanfiaixa de
conforto. Vale lembrar, porém, que essa conclus@nuéda da localizagdo da edificacdo e ndo dactafsticas
construtivas da mesma.

3) De acordo com a NBR 15.575-4/13, a edificacdo @btegultados satisfatérios quanto a diferenca patiida de
nivel ponderada da vedacéo externa, principalmenfeeriodo diurno, em que ha maior trafego de \@dcem que
guanto maior a altura do ponto coletado do nivetudéo, maior a diferenca do nivel quando compaie@o o
valor externo.

Sugere-se para futuras edificacdes de concretepautante o estudo de diferentes materiais quizadibs em
conjunto com o concreto, melhoraria o conforto Acdsda residéncia, entre eles 1a de vidro, laatdha e borracha
sintética.
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