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RESUMO:

Essa pesquisa objetivou compreender o que sigmfica a familia enlutada a realizagdo da tanat@pmeara o cerimonial finebre. O estudo

constituiu-se de uma pesquisa qualitativa realizamtameio de entrevista aberta, gravada, com degsops, familiares que utilizaram o servigo de
tanatopraxia. Os participantes foram inquiridos @seguinte questdo norteadora: “O que significpueparo do corpo do seu ente querido?”, a
qual foi formulada de acordo com o objetivo. Ap&@nalise os dados foram agrupados conforme repedigéi conteidos encontrado nos discursos,
resultando nas unidades teméaticas: “Prorrogandada’ ‘do falecido” e “Preservando a imagem do enEidenciamos que, quando as familias

decidem-se por realizar tal préatica, vislumbranmesejb de conservacédo do corpo da pessoa por mge t@ara que o velorio seja realizado com
tranquilidade e quando no caso de algum acometini&sito traumatico, vislumbram obter uma imagenitenpréxima do que o ente era em vida,

realizando a tanatopraxia com o intuito de prastaa Gltima homenagem ao falecido.
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PERSPECTIVE OF BEREAVED FAMILY ABOUT TANATOPRAXIA
ABSTRACT:

This research objetived to understand what it méanthe realization of the bereaved family abaunatopraxia for the ceremonial funeral. The study
consisted of a qualitative research conducted tir@pen interviews, recorded, with twelve peoepifies who used the service. Participants were
asked the following question: "What he meant tggre the body of your loved one?", Which was foated according to the goal. After analyzing

the data were grouped according to repetition efctntents found in the speeches, resulting in atiemnits: "extended" life "of the deceased" and
"preserving the image of the entity." When familieide to undertake such a practice, the desieavsion keeping the person's body any longer,
so that the funeral be conducted with ease and whtre case of some traumatic physical impairmeetceived image to get a very close to what
the entity was in life, doing the tanatopraxia rder to pay their last respects to the deceased.
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1 INTRODUCAO

Assim como o nascer, a morte faz parte do procéssada do ser humano, é algo extremamente naloral
ponto de vista bioldgico. Entretanto, o ser humesmacteriza-se também e, principalmente, peloscaspsimbolicos,
ou seja, pelo significado ou pelos valores quéngtgime as coisas (COMBINATO; QUEIROZ, 2006).

Ao pensar na morte, seja a simples idéia da prépoide ou a expectativa mais do que certa de momedia,
seja a idéia estimulada pela morte de um ente dpeni mesmo de alguém desconhecido, o ser humadarona
normalmente é tomado por sentimentos e reflexdA&I(BNE, 2002).

Nesse sentido Polato (2009, p.1) diz que:

N&o existe nenhuma pessoa no planeta que néo peskado pela experiéncia da perda de um ente quérid
uma experiéncia profundamente dolorosa, mesmo quapéssoa esta adoecida ha tempos e a morteegdigap
porque ja se tentou de tudo ou porque seja podaderuma patologia fatal. Ainda assim, a morte auic
esperada, ou melhor, é, porém, com esperancas a@lesaja postergada ou até, que aconteca uma espécie
de milagre e evite o ciclo natural evidente no.fato

Segundo a ciéncia, morrer é deixar de existir. Qaancorpo acometido por uma patologia ou acidgn#gquer
tem a faléncia de seus 6rgaos vitais, tendo unadparogressiva de toda atividade do organismeemmtmser de uma
forma subita ou lenta (MOREIRA e LISBOA, 2006).

Bretas, Oliveira e Yamaguti (2006), contudo, destacue a morte ndo é somente um fato bioldgico, umas
processo construido socialmente, que ndo se distidgs outras dimensfes do universo das relacesssela esta
presente em nosso cotidiano, independente de ausascou formas.

Nesse sentido, o impacto da morte produz emocdeplegas, as vezes até aparentemente contradigdgas
geral, diferentes de cultura para cultura, ou sgjasar de evidéncias de similitudes, nos difesesdatextos sociais, as
performances e rituais de morte variam de acominpcas concepgdes sobre o mundo, a vida e a morte.

Do mesmo modo, difere o tratamento dado aos caeliveendo mais comuns rituais em que cadaveres sédo
enterrados ou queimados com ou sem sacrificiosdadamente de animais); outros sdo conservadossanizlos ou
defumados; outros ainda s&o deixados apodrecer QM EQ08).

Independente do tratamento dado ao cadaver, os fiittebres sdo marcados por cerimdnias que tém por
objetivo reunir parentes e familiares em torno o& ypessoa em comum, 0s quais manifestam a trigedagerda de
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um ente querido. Além disso, a morte represent#imalrito de passagem da existéncia humana, sesdmn, o
cerimonial se constitui na passagem do morto dadmualos vivos para o mundo dos mortos (BAYARD, 1996)

A tanatopraxia € uma ciéncia pouco discutida nalidiade. Considerando que os rituais variam a calfara, e
gue os mesmos se modificam ao longo do tempo,esstelo objetivou compreender o que significa pafandlia
enlutada a realizacdo de tal processo para o ceidirfdnebre.

2 METODOLOGIA

O estudo constituiu-se de uma pesquisa de caratditajivo realizada por meio de entrevista abeden
familiares que utilizaram o servico de tanatopraxiato a Tanato — Servico de Tanatopraxia e Recesipio
Cadavérica de Cascavel Ltda, mediante consentindentesponséavel pela empresa, no ano de 2010.

Antes de iniciar o trabalho junto aos sujeitosipgrntes, o projeto foi encaminhado ao CEP — Gbulit Etica
em Pesquisa, da Faculdade Assis Gurgacz, em cuamgnna Resolucdo 196/96, sendo aprovado sob piotoo
192/2010.

Os dados foram coletados nos domicilios dos ppatites, apds um primeiro contato por telefone, @ediez a
apresentacéo da proposta do estudo.

Participaram da pesquisa doze pessoas, que tivaranie de familiares no ano de 2010, que utilizam
tanatopraxia, residentes em Cascavel — Paran&aqnemrdaram em participar e assinaram o termo dsectimento
livre e esclarecido.

Os participantes da pesquisa foram inquiridos casmgainte questéo norteadof@: que significou o preparo
do corpo do seu ente queridod qual foi formulada de acordo com o objetivo dsgpésa.

Os discursos foram gravados por meio de gravagitate posteriormente transcritos em sua integra.

Na sequéncia realizou-se a classificagdo e orggivnzdas informagbes obtidas, considerando o objetas
pesquisa. Esta analise seguiu os passos des@it@aplin @pud Gil 1994) e deu-se em trés momentos:

a) Pré-analise;

b) Estabelecimento das relacdes existentes enttadms coletados;

c) Tratamento e interpretacdo dos dados coletados.

Segundo Bardiapud Gil (1994 p. 163-164), as fases acima sédo defnideno:

A pré-analise é a fase de organizagao. Inicia-sdrgente com os primeiros contatos com os docuradigitura
flutuante). A seguir, procede-se a escolha dosrmdentos, a formulagéo de hipoteses e a preparacéawmtimial
para andlise. A exploracéo do material constiteialinente, uma fase longa e fastidiosa que tem aijativo
administrar sistematicamente as decisdes tomadgsréiandlise. Refere-se fundamentalmente as tadefas
codificagdo, envolvendo: o recorte (escolha dadadgs), a enumeragdo (escolha das regras de cojhtage
classificacdo (escolha de categoria). O tratamdotodados, a inferéncia e a interpretagdo, porofijetivam
tornar os dados validos e significativos...

Os dados foram agrupados conforme repeticdo doelmws encontrado nos discursos, resultando em duas
unidades tematicas e posteriormente realizou-stegpretacao.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nessa etapa da constru¢do da pesquisa, foramaalzalias tematicas para as quais foram utilizade®nreiais
tedricos com o intuito de enriquecer o estudo @ pagservarmos 0 anonimato dos sujeitos optou-s&eutifica-los
por nome de flores.

Na analise das falas emergiram duas unidades tawaprorrogando a ‘vida’ do falecido” e “preservando a
imagem do ente”.

Escolhemos nomear essa tematica ctpnorrogando a ‘vida’ do falecido” , uma vez que o ato de preparar o
corpo refere-se estritamente a uma necessidadeadeemo falecido o maior tempo possivel no meio dwess,
conforme ficou evidenciado na fala de Jasmim: darglo ele foi pra casa mortuéria isso ja era mei@dtao a gente
resolveu fazer o preparo no corpo por que ja tareendo o prazo dele ser sepultado dai a gente ppdofazer...o
preparo do corpo por que sendo ndo daria temp@amecar a vazar e como a gente queria que akséanais tempo
dai a gente optou pra fazer o preparo do corpo”.

Para entendermos o processo biologico da decondmokigmana apos a morte é oportuno citar Scheve3 (200
p.1) que explica:

Trés horas ap6s a morte, comega o rigor maitie € o endurecimento dos musculos. Ap6s 12 horasrpo
esfria e dentro de 24 horas (dependendo da gomtupmral e das temperaturas externas) perde tochlon

interno em um processo chamado algor mortis. Def®36 horas, o tecido corporal comeca a perderigidaz
e, dentro de 72 horas, a rigidez cadavérica dimi@anforme as células morrem, as bactérias demtroodho
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comecam a desintegra-lo. Enzimas no pancreas feaemgue o 6rgéo se dissolva sozinho. O corpo lsgorae
uma aparéncia horrivel e comeca a cheirar maldésaem decomposigdo liberam uma substancia esderdea
gases como metano e sulfeto de hidrogénio. Os mslmexpelem um fluido pela boca e pelo nariz.

O horror da decomposigcéo do cadaver suscita ripgae ameniza-lo, desde a pré-historia, periodqusrforam
inventadas algumas préaticas que visavam aprespascesso de decomposicdo mediante a cremacao lealismio,
evitd-la mediante o embalsamamento ou ainda alfasta-convivio com os vivos através do sepultamesto essa
presenca putrida do morto, sempre foi sentida @éagmsa, muitas das praticas funerarias e pdsdunasrvisam
proteger os vivos do espectro maléfico ligado atdear (BELATTO e CARVALHO, 2005).

Essa teméatica também foi percebida no relato deidtaquando o mesmo fala: “A preparacéo foi feita p
conservar um pouco mais o0 corpo...tinha uns paepséga chegar de longe e pra poder dar um poucs deai
tranquilidade durante o velériodu ainda naquelas afirmadas por Magndlia “...dewidmrpo estar com vazamentos
com cheiro...com cheiro forte foi lacrado o caixd® porque os filhos ‘tavam’ vindo ‘pro’ veldriga ficar
constrangedor eles virem no velorio e ndo se daspadnade...da mae deles e dai depois que foidesrvico foi tudo
a contento deu pra velar normalmente a minha'tia...

Nesse sentido, Naletto e Oliveira (2006) colocam @s rituais funebres aproximam a familia da doperda,
também favorecem uma seguranca psicol6gica aotgdobk) na medida em que d&do um direcionamentocae$so de
luto, validando locais e momentos para a dor esampe

Ainda podemos observar que as falas de Horténdgialipa, também corroboraram com a tematica acima as
quais foram citadas respectivamente:

- “Bom, como ela faleceu aqui em X e o corpo iea sansportado pra Y, nds resolvemos fazer prangar.
pra que o corpo chegasse bem la e que se manthessdurante todo o velério...”

-“Bom a preparagdo foi boa porque a gente ndo mavaidade e tinha mais parente também pra chegar de
viagem e nds precisavamos que o corpo dela agiéentzss tempo sem... dar problema durante o veddpi@ ndo dar
mau cheiro...”

Além do sentido préatico de organizar o ritual fimegla tanatopraxia manifesta o desejo dos farslideemanter
0 morto por mais tempo, entre os vivos, 0 que élaglo especialmente na preocupacéo desses enmaitertempo
junto ao morto, retardar o processo de decomposigdmsequentemente o enterro.

O ritual fanebre tem como propdésito dar um sendidoorte, sendo um acontecimento particular, faworde a
aproximacao e a intimidade entre os membros ddifaensua rede de relagdes, tornando o velorio wante publico,
minimizando a sensac¢éo de isolamento dos paremefatizando que a impossibilidade de realiza-ldepé predispor
a familia a ndo assimilacdo adequada da perda (F&& 2005).

Frente a isso Rezende et al (1996) enfatizam quétu@ss fanebres tem a funcdo de marcar e facibta
momento em que acontece a separagdo dos vivosraattss, pois quando um dos familiares ndo temcatopidade
de participar desses rituais, geralmente ha mé#fiouldlade em aceitar o fato, lamentando-se duremi#o tempo, pela
sua auséncia na ceriménia de despedida do entidauer

Ainda com relacéo aos discursos apresentados &agerd (1996, p.13) diz que:

Os ritos de retengéo do morto (tempo antes doreftercuidados dispensados ao corpo, velorio..s@dses ritos
tém como efeito retardar a separagéo. Os ritostdagéo do morto procedem do desejo de atenuanmatismo

da perda, portanto, de poupar os parentes affidém disso, os cuidados dispensados ao cadavea ddagem

enaltecida da morte, imagem muito préxima da wdacaso de nossas técnicas modernas. Isso nositizng
guanto a eventualidade de nossa prépria morte.

A segunda temaética revelada fpreservando a imagem do ente]'tal fato se evidencia nas falas de Cravo e
Estrelicia, “...a gente optou por fazer este serpigrque € o Ultimo contato que vocé tem, e vo& cigr a melhor
aparéncia possivel do seu ente querido...”

-“...porque antes vocé via assim...bem desconfijurae realmente o trabalho que foi feito foi quasra
configurar o rosto e ver que era a pessoa mesmaga no caixao”

- e também no discurso de Dalia “...eu queriadeek imagem dele arrumado,...uma Ultima imagendeta a
visdo dele no caix@o arrumado... pra mim propomion que...uma imagem boa ... uma coisa serertav@ecom um
semblante assim bem sereno... a gente queria.caix&io adequado, uma roupa adequada e depois adgédadele
bem, ndo a visdo cadavérica que quando sai datdlogpe ta assim caquético, cadavérico, manchakdo para as
pessoas lembrarem dele com uma fisionomia boa...”

Para Naletto e Oliveira (2006, p.1):

As cerimdnias e os rituais do veldrio e sepultamemtesmo sofrendo variagdes de cultura, religidoastumes
familiares, s@o uma maneira de compartilhar a gassala vida para a morte, de socializar a dora@amum
longo e doloroso processo de desvinculagédo pafantiares — conhecido como luto. Neste sentido,féneral

que dispara o0 inicio deste processo, marcando emmeente esses acontecimentos, além de propiciar
oportunidade para as ultimas homenagens ao morto.
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Ainda nesse sentido, Louzette e Gatti (2007) afinngue a morte considerada como perda nos mostra em
primeiro lugar um vinculo que se rompe, de marigiexersivel, sobretudo quando ocorre perda reainereta. Nessa
representacdo de morte ha o envolvimento de dpéitasl um que é ‘perdido’ e outro que lamenta datta, um
pedaco de si que se foi. O outro é em parte inteat® nas memorias e lembrancas.

E oportuno ressaltar que, em todas as sociedaglsse @s primordios até os dias de hoje, o ser husempre
teve, efetivamente, dois tipos de morte: uma biogjue representa o fim do organismo humano,&morte social,
gue representa o fim da identidade social do iddivi Essa Ultima se da através de um processoogugreende as
cerimdnias, incluindo ai o funeral, no qual a sdade oficializa e ritualiza a despedida dos seusaéirma sua
continuidade sem ele (BELATTO e CARVALHO, 2005).

Considerando que a morte de um ente querido é umemto tao doloroso e marcante, € oportuno saliejiar
os familiares também tentam preservar a imagemmtibatravés “embelezamento” do corpo, conforme robsgs na
fala de Azaléa “No seu A. foi mais por estética goe ele tinha problema de cancer e tava muito enadoi feito um
tratamento... uma preparacao pra ficar uma aparénais natural como ele era” e no relato de Hoi@éhce também
pela questao estética como ele passou variosrdesado...ja tava com bastante barba e coisa asgan a aparéncia
ficou bem melhor...”

A beleza do cadaver foi — e ainda é — muito immbetalnicialmente, indicava a morte do Justo [Ua face
tranquila e bela era considerada uma prova de qlma se encontrava em paz, no reino dos céuset&min,
posteriormente essa beleza torna-se “um aspecé, paais reconfortante, da morte do ser amado. @saezes,
ainda hoje, os visitantes, quando ainda os ha, omarmm com admiracdo diante do morto exposto: ‘Dilasgue
dorme (ARIES,1981, p. 341).

Essa (ltima lembranca da imagem do ente queriddomapresentando uma aparéncia de serenidade,apoder
servir de conforto aos familiares e amigos poisusdg Aries (2003, p. 269), “..hoje, as técnicasmigas de
conservacgdo servem para fazer esquecer o moriarediusdo do vivo”.

Entdo a fisionomia no caix&o, aparentando estaniddio e descansando confere & morte um aspectivppsi
sendo a bela imagem do defunto uma espécie ddatrsobre todo tipo de sofrimento e agonia que elssp ter
suportado nos momentos anteriores a essa passagem.

Segundo Morirapud Belatto e Carvalho (2005, p. 100):

A morte sempre suscitou emocdes que se socializamapraticas finebres, e o ndo-abandono dos niomplisa

uma crenga na sua sobrevivéncia, ndo existindcana¢nte qualquer grupo, por muito ‘primitivo’ gsgja, que
abandone os seus mortos ou que os abandone senEEges ritos trazem a imagem de ‘passagem’ pamutro
estagio, sempre como metafora de prolongamentoidia seja ela através de um sono, uma viagem, um
nascimento, uma doenga, seja através de uma empaaalaa morada dos antepassados. Projeta-se, asgida
para um tempo indefinido, mas néo necessariaméesrieoe

O ato de morrer, além de um fendmeno bioldgico rajt@presenta intimamente uma dimenséo simbodlica,
relacionada tanto a psicologia como as ciénciasisocEnquanto tal, a morte apresenta-se como uranfeno
impregnado de valores e significados dependentesatbexto sécio-cultural e histérico em que se feata
(COMBINATO e QUEIROZ, 2006).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Nessa trajetdria, evidencia-se, que apesar de t&lasudancas que as civilizacdes atravessam ao hog
tempos, a morte, admitida como Unica certeza qo@dena vida, é sentida como um acontecimento ,tregte
representa a finalizacéo de um ciclo, e os ritfilsiebres ainda permeiam as sociedades, indepenuanteda cultura.

Considerando que a tanatopraxia € uma forma deumrejo corpo para o veldrio, nesse estudo constE@ue
é realizada pelos familiares, a fim de protegeompa do ente querido, para que este se mantenisargado por mais
tempo apds o Obito, sem que venha apresentar ag&naento de liquidos ou exalar odores fétidos trirarritual
finebre.

Mostrou-se evidente também o fato de que as fanégtam por realizar tal procedimento porque ha a
preocupacdo com relacdo a despedida e o velamereotd, que deve ser participado por todos os fEencluindo
0s que residem mais distantes.

Enfim, quando as familias decidem-se por realiabptatica, vislumbram o desejo de conservacéoodoocda
pessoa por mais tempo, para que o velorio sejeadal com tranquilidade e quando no caso de alguometimento
fisico traumatico, vislumbram obter uma imagem mpitéxima do que o ente era em vida, realizandmatopraxia

com o intuito de prestar uma ultima homenagem keeifio.
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