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RESUMO

Este trabalho visa resgatar materiais, estratiaeigtuais e técnica construtiva tradicional dautetura brasileira e analisa-la pelo olhar da
sustentabilidade. Sabe-se que nossa arquitetusaipam suas raizes técnicas imemoriais trazidas pelrtugueses ao aportarem no atual territério
Brasileiro. Estas técnicas tradicionais de domdiui® mestres de oficio foram durante séculos tes@d@rovadas pelo laboratério do tempo. Ao se
vislumbrar o estudo de caso de exemplares advidda@ntao periodo colonial e que, de maneira ingada possuem sua materialidade atuando
com dignidade, se percebe que os materiais e risaé@ermitem a verificagdo de obras com carésgestavel. Este fato decorre pelo pleno uso de
materiais naturais aliados as técnicas construtileasarater erudito que legitimam a arquiteturssilmisa dos primeiros séculos como de alta
qualidade e grande viés sustentavel. Técnicas edi@ipa-de-pildo e a alvenaria de pedra deixaramsrca em nossa paisagem e merecem ter seus
aspectos sublimes resgatados e reafirmados coromedatle exceléncia na produgdo arquitetbnica cquidinea. Num mundo de extrema
competitividade e de busca constante por novasltegias um olhar ao passado pode resgatar de raaegular os aspectos fisicos e simbdlicos da
arquitetura como arte e como matéria. Os oficiaditionais e as estratégias projetuais tdo ricasuamexpressido podem nos fazer repensar os
caminhos das futuras produg¢ées arquitetdnicastia @aste fio condutor do passado.
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TRADITIONAL BUILDING TECHNIQUES: THE EARLY TIMES OF  SUSTAINABILITY
ABSTRACT

The aim of this paper is to review substancestegii@projects and traditional building techniqoéshe Brazilian architecture as well as to analyze
in terms of a suistanable view. The Brazilian amstture has in its roots the immemorial techniguesight by the Portuguese people when they
arrived in Brazilian territory. These traditionalchniques, best known by the craft masters, wetedethrough the centuries and approved by the
time laboratory. When considering the study of samech as the examples which although coming frerBrazilian colonial period are still well-
preserved, it can be noticed that the materialstecithiques used reveal sustainable works. Thisdatue to the complete use of natural materials
associated with erudite building techiniques whiebitimated the Brazilian architecture of the eatlnturies as a high quality and greatly
sustainable one. Techniques like taipa-de-pildo stnde building played an important role in the Alran landscape and deserve to have their
sublime aspects reviewed and reaffirmed as gregeoyporary architecture production factors. In smegnely competitive world, where there is a
constant search for new technologies, looking &ophst can bring back physical and symbolic feataf Architecture as Art and substance. The
traditional works and strategic projects are such ones that they can make us think once morehaift s going to happen to the future architect
production, considering its origins.
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1 INTRODUCAO

Diante das atuais politicas de desenvolvimentonat#&a premente que se insira em sua agenda a quizstao
sustentabilidade dos ambientes urbanos. Nestedserdlém dos espacgos livres urbanos como as pragss,e
logradouros a arquitetura se faz presente comaergfial dentro da paisagem urbana conformando usnnelais
importantes agentes de contaminagcao ambientateegdto climatica. A construcédo social do espacpgssa aspectos
materiais e imateriais que séo filtrados culturaliteee passam a definir as bases dos processogeteeitdo na
paisagem. O caso brasileiro torna esta pesquiigant por propagar em suas raizes culturaisdagsréonstrutivas
tradicionais que ao serem analisadas pelo viésistargabilidade nos proporcionam um rico univemsdngestigacao.
E, no momento atual de busca por alternativas tjam alesenvolvimento sustentavel e preservacaopdessgens
culturais visando a fixacdo de identidades é quesgate histérico das técnicas, materiais e egiaatérojetuais
caracteristicas de nossa arquitetura se faz rélevam Roaf (2009, p. 52) encontra-se uma analisgassante neste
sentido quando o autor busca resgatar as estm{@@igetuais e as técnicas construtivas da arqtéteernacular como
fatores altamente relevantes no contexto da sasiéidade dos ambientes construidos. O autor &ataestdo do uso
de energia em obras arquitetdnicas como sendolexaetla influéncia do contexto climatico, sociatpedmico e
cultural da qual é fruto.

No caso brasileiro a histéria das estratégias fuaije e das técnicas construtivas tradicionais cdabor
relevante no vislumbrar de novas tecnologias faarbase do argumento que, embora aparentemente fiddg trazer
a luz referenciais da légica produtiva dos sistecaastrutivos tradicionais aliados a disposicdoatobientes internos
declarando o baixo nivel de energia dispensadoedagéo a eficacia de seus sistemas nas obrasedbgichs. A
verificacdo desta eficacia é certificada ao longdemmpo por meio do que Tinoco (2007) denominalaleotatério do
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tempo”. Este “laboratdrio” € conformado pelo esptagopo percorrido por exemplares da arquiteturdidianal
brasileira que ainda se mantém integros em suaieiatade, declarando a sustentabilidade das tésmcgerando um
campo rico de investigacdo. Sendo assim, buscasertstrar dentro do contexto histérico do qualfrigio a técnica
da Taipa de Pildo para que se percebam os pasi&ados, naquele momento ndo visando a susteittathd e sim a
eficacia dos processos de adaptacdo climéaticaagplica arquitetura tradicional brasileira.

2 ARQUITETURA BRASILEIRA: UM BREVE RESGATE

Ao dar inicio em 1532 & construgdo dos primeirosopdos em S&o Vicente e Santo André, Martin Afafeso
Souza a mando da Coroa Portuguesa insere o gerverdideira arquitetura brasileira a qual Camp@@91) com
propriedade caracteriza como de “sentido unitarigeeuliar’. As primeiras manifestagbes materialazzade forma
tosca devido a seus materiais, méo-de-obra e qlaritacdo em sitio ainda indspito carregaram earasipla carga de
responsabilidade diante da necessidade de, embsas$ileiro, dar inicio as primeiras vilas urbanasuitado da
conquista colonial portuguesa. A complexidade geead meio as dimensdes econdmicas, sociais, pslitieligiosas,
ambientais e culturais foram suplantadas pela s&tzte de dominio politico-militar e pela exploagtonémica a
principio ocorrida por meio da extracdo de benara@. O poder extensivo de Portugal constituideémulo XVI que
configura o inicio da colonizacdo do Brasil deixswa marca expressiva por meio de obras militareshdanada
Arquitetura da Defesa, nas Casas de Camara e Cadeaobras de carater religioso como Igrejas, Guog e
Colégios, nas residéncias dos governadores e ierm® dos Pelourinhos em plena praca pulblica. Estas as
primeiras manifestagbes de um Brasil jA com suareza politica constituida e que passou a erigia®le valor
proprio e grande expressividade plastica resuliadadaptacdo ao clima brasileiro e ao novo consadial.

A arquitetura tradicional brasileira, que advém mgsmo antes da chegada dos europeus a Américagom
belissimas constru¢des indigenas, se constituiriqunaza incalculavel quando se busca resgatarmaasas deixadas
no tempo e as licdes sobre adaptacao ao climaaadiad recursos locais. Estas manifestacfes sdonsgsg@is nao
somente por contar nossa histéria, elas vao aléas,as contém como as linhas da palma da mao agmsas raizes
da problemética atual de sustentabilidade do ar®nstruido. Sendo assim, a seguir veremos &dééconstrutiva
tradicional da Taipa de Pildo como uma das maevagites expressdes da arquitetura tradicionallbirasem termos
técnico-construtivos e de adaptacéo climatica gamerh parte do acervo do patriménio cultural edificarasileiro.

3 TECNICA TRADICIONAL E O USO DE ESTRATEGIAS PROJET UAIS DE ADAPTACAO AO MEIO

Para inserir esta tematica é interessante que ¢ge Uma breve alusdo ao que se entende por “técnicas
construtivas tradicionais”. Pelo fato de estarmosafido as analises em objetos arquitetdnicos eacoos nas
palavras de Curtis (2003) a conceituacdo de atquatdradicional onde o autor insere a discussdcekaionar as
solucdes eruditas ou semi-eruditas das manifestagdsgocas e neoclassicas as de maior expressatapogstas
realizadas por meio de praticas cotidianas as q#mistransmitidas as sucessivas geracfes por alanarrativas,
habitos e sistemas de valores. Assim nasce e paga@ tradicdo, termo que buscamos adotar emdmtio adotado
“colonial”. As técnicas construtivas tradicionai®gentes no Brasil no inicio de sua colonizacdanfiandistintamente
apoiadas no tripé do sistema colonial que sustemtbmpério Portugués: a monocultura, o latifindia escraviddo.
Fatos relevantes por aliar questfes sociais, gadite de ordem técnica que foram materializados ohaas
arquitetdnicas visando a adaptagéo local tantosmodos materiais, clima e méo-de-obra como dasrasltque se
somaram em solo brasileiro. Esta somatéria de salmiturais imemoriais é que buscaremos resgatampio do
sistema construtivo tradicional da Taipa de Pilée épi uma das bases de nossa arquitetura tradicem seus
primeiros passos na entéo coldnia de Portugal.

3.1 TAIPA DE PILAO

Procedimento milenar encontrado em diversas caltomandiais consiste em socar a terra parcialmentdal
inserida em uma espécie de forma de madeira (faipal 0 uso de um pildo, dai a origem do nome @datinica.
Com taipa de pildo foram construidas no Brasil ieglfbes de diversas tipologias como Igrejas, keatbes,
Residéncias e até mesmo Muralhas. Estas Ultima#taleesisténcia ao impacto de projéteis lancadosngmigos. No
Brasil estas obras possuem nas Casas Bandeir@iasngis expressivos representantes. Advindas dodpedas
entradas bandeiristas ao interior do pais sdo drenge alta eficiéncia as adaptagdes climéaticabzaglas com
material local e técnicas tradicionais. Segundo iMay(2008) esta técnica neste periodo de entradiatexdor foi uma
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“exclusividade” dos mamelucos e possui como inowag&liminacdo do alicerce e baldrame os quaispleras de

carater urbano, comumente eram realizados em pédraprincipais estratégias projetuais utilizadasamdo a
adaptacao climatica podem ser percebidas ao ansdisa planta tipo, reproduzida a seguir, que dsimmmm base de
organizacdo dos ambientes internos que acolhenogrgma de necessidades da época (Figura 01). Eesstate
analisar a organizacao funcional deste programadypuae percebe a elaboracédo das trés instanciasiatiaadas na
obra em estratos horizontais: a social com a pcasda capela, alpendre e quarto de héspedes;nmwictm a sala
central e quartos e, por fim os espacos destinadoservico. A partir deste modelo referencial pseleverificar

algumas das estratégias projetuais pontuadas oérsgg e que foram descritas por autores comorRittal (2007),

Curtis (2003) Araujo (2007) e Mayumi (2008).

Figura 01: Planta de Casa Bandeirista

alpendre
dependéncia de dependéncia

servigo

quarto

alpendre capela

Fonte: Adaptado de Benincasa, 2003
Estratégias Projetuais presentes nas obras de daipdéo:

1. A implantacdo da obra era geralmente feita a met@sta e proxima de fonte hidrica e protecédo cardra
ventos dominantes proporcionando boa visibilidaoletorno devido ao periodo de invasdes inimigatasE
obras eram erigidas muitas vezes sobre bases el@asly de pedra visando proteger as fundagdes idaden
do terreno e das aguas pluviais;

2. A presenga do alpendre central (Figura 02) visargema area de sombreamento, sendo ainda ampkdala p
presenca dos amplos beirais. Estes fornecem umeatabao mesmo tempo externo, porém com alta
circulacdo de ar o qual adentrava a obra pela ilagéib negativa”, pois a presenca das aberturaztagp—
proporcionava ao ambiente interno maior frescoautigr os dias de calor intenso.

3. O ambiente interno ndo possuia o sistema de f@figara 03 e 04) deixando a estrutura da cobedpaaente
com a cumeeira podendo chegar a seis metros da alfjue refletia num pé direito avantajado. A aoséde
forro proporcionava uma maior circulacdo de amirgeente;

4. O piso interno de terra batida em dias de verdesedm o ambiente e proporcionam a possibilidagderde
dias de inverno rigoroso, se acender uma fogueiraspaco central da sala. Este fato aliado a nétéesia
dos forros internos gerava a eliminacédo da fumagaeptre os espacos das telhas e a eliminacao idiaden
excessiva caracteristica de ambientes tropicais.
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Figuras 02,03 e 04: Exemplar de Casa Bandeiristaimo Butantd — S&o Paulo

Fonte:http://WWW.museudacidade.sp.qov.br/casadoérta

O procedimento desta técnica consiste no uso galtéibrma de madeira) que possui travamento deoarob
lados por meio de cunhas, suas dimensées se amoxida ordem de 0,40 (altura) x 0,80 (espessurad)k 84,00m
(comprimento). A massa de terra (terra + agua radilanimais ou vegetais) deve ser previamente raddLe inserida
aos poucos dentro da forma, o traco desta masssadrarado de forma empirica pelos taipeiros qteraénavam o

ponto da massa (Figura 05)
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Figura 05: Sistema Tradicional da Taipa de Pildo
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Fonte: adaptado dgtp://coisasdaarquitetura.wordpress.com/

Na sequéncia ela é “apiloada” de maneira a forngcer unidade e rigidez a peca que, ao ser desedarja
possui propriedades estruturais suficientes pgpartar a carga das camadas superiores. Ao se wiorstprimeiro
trecho da parede o taipal € deslocado horizontaéreara dar continuidade & obra e nas arestasrdadhce externa
ja construida deve ser umedecida para dar ligéxirpa etapa. Na descricdo de Mayumi (2008) os ir@ip@poiados
em suas experiéncias utilizavam embocos formadodipersas camadas que por meio de sua gradag&&cémm uma
fixacdo perfeita ao revestimento. Estas etapaditoes em:

1. A primeira camada leva a mesma terra da parededsonwan terra de caracteristica mais “grudenta” sede
insere esterco de gado no intuito de evitar fissura

2. Nas camadas subsequentes era adicionado aos pautesde areia 4 massa;

3. Por fim a dltima camada, caso houvesse a possitididio uso da cal, esta era aplicada como umargidéu
maneira a selar a parede, nesta Ultima demao &rdoe’ uso da terra e esterco. Caso fosse impalsaiv
utilizacdo da cal adotava-se o uso da tabatingameada de pintura.

Devido a presenca natural de seu material — teua € e a agilidade com que se elabora esta téanicema
uma constante em nossa cultura chegando a sedadaitao século XX em algumas regifes do estad@iddPaulo e
Minas Gerais chegando a possuir exemplares comdad@gavimentos.

4 ANALISE DOS PROCEDIMENTOS

A arquitetura tradicional brasileira mostra por onéliesta expressao analisada as possibilidades déase
técnica construtiva tradicional e estratégia pugjetisando alcancar maior sustentabilidade do embbiconstruido.
Abaixo se insere uma sintese da técnica da TaipRilde que segundo Araljo (2007) constituem-se emtqgs
positivos na sua utilizacdo e disseminacédo comudadradicional:

1. A terra crua regula a umidade ambiental, pois sobabsorve e perde mais rapidamente a umidade gjue o
demais materiais de construcao;

2. A capacidade de a terra armazenar calor durantp@sigdo aos raios solares e de perdé-lo lentanyeatedo
a temperatura externa for inferior a interna. Estpacidade esta aliada a questdo da “inércia t&tmlic
material;

3. Estas constru¢cBes economizam energia e diminuenonéaminacdo ambiental, pois para prepara-las
necessitam apenas de 1 a 2% da energia despemnditgagdo a uma obra similar em concreto armado ou
tijolos;

4. Seu processo é totalmente reciclavel, as constsu@eerra podem ser demolidas e reaproveitadasapeis
vezes bastando para isso fragmentar a massa eao|pgocesso inicial.

Como desvantagem, ou pontos negativos, o autocaekgrenas trés pontos:
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1. Por se tratar de material natural ndo é padronieasiea composicdo depende das caracteristicaggeai@
climaticas encontradas no sitio de sua implanta€éta variacdo pode ocorrer na composi¢do da maasa,
resisténcias mecanicas, aspectos cromaticos dgaextcomportamento. Porém, existe a possibilidkedse
fazer ensaios que possam indicar providénciasto@separa corrigi-las com o uso de aditivos;

2. A origem permeavel do material destas construgdEsmais suscetivel a 4gua, seja das chuvas|adowsde
suas proprias instalacdes. Visando solucionar @stddemas se faz necessaria a protecdo de sensnites
construtivos seja pela adocdo de detalhes arguite®} como o uso de largos beirais, seja comieag@alo de
camadas impermeaveis, no caso o reboco a basd. dac#wém se utilizava a estratégia de implantagéo
local situado em elevacdes para colaborar no esn@tardas aguas.

3. Como ultima deficiéncia no seu processo de secgmeta ocorrer fissuras e trincas pelo fato da rétraip
material, porém este fato é solucionado rapidamgeiteinsercdo de nova massa nestes intersticios.
Embora a presenca destas deficiéncias possa nomirimomento declarar a fragilidade quanto a é&ficia

do sistema acredita-se que maiores sdo suas aopd@Es no sentido de gerar ambientes com maioaidicde
adaptacao climatica e de um viés sustentavel mahesde seus materiais construtivos. Ao se ali@sdsés questdes —
materiais naturais locais, estratégias projetuaistema tradicional — acredita-se ter declaragmeaenca da dimensao
sustentavel gerando espacos adaptados a vida dweano de maneira satisfatéria e com baixos isdieegastos
energeéticos.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao analisar obras referenciais da arquitetura ¢radal brasileira pelo viés da sustentabilidadeager uma
gama de informagdes que sdo coerentes e positivasi@s contribuicdes, porém muitas vezes esquenidas periodo
atual de avancadas tecnologias tanto de matedais de sistemas construtivos. Quando se verifidarsgnp do tempo
0s avancos tecnoldgicos e se contrapde esta peedisdéia de Roaf (2009) de que as tecnologiascavam de
maneira desmedida, mas 0 metabolismo humano sé&mamalterado é fato a necessidade de se repepsaic@o dos
arquitetos neste contexto. Esta reflexdo do papahisdo profissional de arquitetura na construgas ambientes
urbanos e, com maior énfase, nas obras arquitadie carater sustentavel renova-se 0 anseio pas piojetadas que
visem como fator primordial a satisfacdo do ser dmwnem todas suas necessidades vitais. O resgatengkes
estratégias projetuais que favorecam a criacdardgeates sustentaveis gerados com menor gastoéticerg maior
eficacia em seus sistemas é o escopo do que geulesatribuir com este breve estudo. Salientatgeadesejo néo é
a volta destas técnicas tradicionais no sentidgetar obras descontextualizadas histérica e fuabrimente e sim
demonstrar que 0s gastos energéticos atuais poelemisimizados a partir da consciéncia do impoegrapel das
estratégias projetuais aliadas a adequacéo dalsitioplantacdo da obra e dos recursos locais pestesso.
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