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RESUMO

O objetivo do estudo foi identificar e analisar as dificuldades dos professores na abordagem da educacao sexual, assim
como a relevancia em discutir o Zika virus neste contexto. Trata-se de uma pesquisa quanti-qualitativa na qual
participaram 50 professores de duas escolas publicas estaduais de Sergipe, que responderam a um questiondrio
semiestruturado. Foi utilizada a andlise de contetido para criar as categorias e o teste exato de Fisher para verificar as
relagdes entre as varidveis que compunham os fatores de dificuldades de abordar a educagdo sexual em sala de aula entre
as duas escolas. Os resultados apontaram que 38% dos professores ndo abordam o tema sexualidade em sala ou ndo é
feito de modo habitual (46%). Em ambas as escolas, as principais dificuldades relacionam-se a disciplina ministrada,
material de apoio e alunos. As categorias criadas foram “Concepg¢ao dos professores sobre os fatores de dificuldades” e
“Emergéncia Zika virus na educagdo sexual”. Destacou-se o pouco conhecimento dos alunos sobre a Zika, contudo os
professores também demonstraram desconhecer ou ndo estar conscientes da importancia desta discussdo. A abordagem
de educacgdo sexual ainda é escassa, centrada em areas de conhecimento e repleta de dificuldades, requerendo o fomento
a capacitacdo docente sobre a temdtica e seus agravantes.
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SEX EDUCATION AND SEXUALITY OF ADOLESCENTS: PEDAGOGICAL PRACTICE IN TIMES OF
ZIKA VIRUS

ABSTRACT

The objective of the study was to identify and analyze teachers' difficulties in approaching sex education, as well as the
relevance in discussing the Zika virus in this context. It is a quantitative-qualitative research in which 50 teachers from
two state public schools of Sergipe participated, who answered a semi-structured questionnaire. Content analysis was
used to create the categories and Fisher's exact test to verify the relationships between the variables that comprised the
difficulties factors of approaching sex education in the classroom between the two schools. The results showed that 38%
of teachers do not approach the topic of sexuality in the classroom or it is not done routinely (46%). In both schools, the
main difficulties relate to the discipline taught, material support and students. The categories created were "Conception
of teachers on the factors of difficulties" and "Emergency Zika virus in sex education". The students' lack of knowledge
about Zika was emphasized, but the teachers also demonstrated that they were unaware or not aware of the importance of
this discussion. The sexual education approach is still scarce, focused on areas of knowledge and surrounded by
difficulties, requiring the motivation for teaching training on the subject and its aggravating factors.
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1. INTRODUCAO

O espago escolar é visto como um local propicio para o desenvolvimento de a¢des educativas
sobre a sexualidade, transmissdo do Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) e outras Infeccoes
Sexualmente Transmissiveis (IST’s), além de desmistificar alguns conceitos e valores que existem
em torno dessas temdticas (CHAVES et al., 2014). Desta forma, a figura do professor acaba
assumindo a responsabilidade em abordar os diversos pontos de vista acerca da sexualidade, sem
emitir juizo, no intuito de auxiliar o aluno a refletir sobre a temdtica, e assim elaborar a prépria
opinido, uma vez que os pais muitas vezes ndao permitem momentos de reflexdo (HOLANDA et al.,
2010).

A contextualizag¢do da sexualidade no ambiente educacional iniciou no ano de 1996, por meio
da Lei n° 9.394, onde o Ministério da Educacdo e Cultura (MEC) comecou a estimular a orientacao
sexual como tema transversal nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN’S) do Ensino
Fundamental ao Médio. A intervencao pedagdgica tem como proposta articular essa orientagdo nas
diversas disciplinas, sendo conduzida diante das manifestacdes comportamentais e discurso dos
alunos, para favorecer uma abordagem pluralista e interdisciplinar (BRASIL, 1996). Os PCN’s foram
instituidos para ser um referencial fomentador de reflexdo sobre os curriculos escolares, como uma
proposta a ser decidida pela escola no momento da elaboracdo dos seus projetos/conteidos
curriculares (BRASIL, 1997).

Com a chegada do Zika virus na América, as diversas falhas sociais e de politicas publicas de
saude se tornaram perceptiveis, exigindo dos 6rgaos governamentais o fortalecimento de a¢des na
educacdo sexual. De acordo com estudo de direitos reprodutivos na exposi¢do do Zika virus, uma das
acOes necessdrias para prevengdo a infec¢do durante a gravidez € de fechar as lacunas na educacao
sexual, na justificativa que este virus além de ser visto como uma epidemia, ndo se torne um
exacerbador da injustica e desigualdades sociais (ROA, 2016).

A recomendacdo as mulheres para nio engravidar ocorreu a partir do alerta epidemioldgico
sobre o Zika virus na América Latina pela Organizacao Pan-Americana de Satde (OPAS) diante dos
riscos de conceber bebés microcefalicos e/ou com outras alteracdes neuroldgicas (GULLAND, 2016).
O receio desta ocorréncia fez com que movimentos feministas, somado a outras mulheres situadas
em territorios de vulnerabilidade social/politica e de facil contaminac¢do pelo virus, especulassem o
desejo de aborto com mudancas na legislacio para este fim, além de melhorias no acesso a métodos
contraceptivos (PITANGUY, 2016).

Estudo sobre pedidos de aborto na América Latina relacionado a exposi¢ao do Zika virus,

preconizou em um levantamento das solicitacdes de medicamentos abortivos no site Women on Web
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(WoW) entre os anos de 2010 e 2016. Os resultados constataram que o Brasil foi o pais com uma
elevada solicitacdo de medicamentos, apresentando mais que o dobro de pedidos (1210 solicitacdes
versus 581 solicitacdes esperadas) dentre os territérios com transmissao autéctone do Zika, apos a
Organizagao Pan-Americana de Saide (OPAS) alertar sobre a presenca do virus na América Latina
(AIKEN et al., 2016).

Neste cendrio de vulnerabilidades a saide sexual e reprodutiva pela presenca do Zika virus,
nota-se a importancia da abordagem da educacdo sexual na escola para promogao a saide. Entretanto,
ainclusdo da orientag@o sexual como tema transversal ainda se encontra como discurso oficial, devido
as divergéncias de como interligar a educacdo e a sexualidade, pelas concepgdes pré-estabelecidas e
os temores existentes nos educadores, além da falta de incentivo e subsidios para que de fato permitam
que o assunto seja abordado em sala de aula (SFAIR et al., 2015). Ademais, existem escassos estudos
que evidenciam esta abordagem interligada com o Zika virus, especialmente envolvendo a percepcao
do professor.

Estudos e estratégias com foco resolutivo nas dificuldades dos professores em discutir a
sexualidade em sala de aula, juntamente aos agravos (re)emergentes de satde, sao necessarios para a
elaborag¢do de um quadro situacional atualizado em relagdo a temadtica, com vistas a obter subsidios
que fomentem discussdes visando a melhoria na criagdo de redes intersetoriais de formacao e acoes
transversais nas escolas para educagdo sexual.

Assim, este estudo tem como objetivo identificar e analisar as dificuldades na abordagem da
educacgdo sexual em espago escolar, assim como a relevancia da discussao sobre o Zika virus neste

contexto.

2 METODOLOGIA

Realizou-se um estudo com abordagem quali-quantitativa, em duas escolas da rede publica do
nordeste brasileiro, uma localizada na Regido Metropolitana da capital Aracaju (Escola 1) e a outra
no interior do Estado de Sergipe (Escola 2). A escolha do cenério partiu de dois pontos essenciais:
relato dos responsdveis técnicos das escolas sobre as limitagdes na abordagem da educagdo sexual e
a possivel presenca do Zika virus/vetor nestes municipios (SERGIPE 2016a; SERGIPE 2016b).

O grupo estudado foi constituido por 53 professores, que totalizavam os profissionais que
atendiam aos critérios de inclusdo do estudo em ambas as escolas: ministrar aulas nas turmas do 8°

ano do ensino fundamental ao 3° ano do ensino médio, no modo regular, nos turnos manha e/ou tarde
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e tempo de formacao, no minimo, um ano. Entretanto, trés professores se recusaram a participar do
estudo.

A coleta de dados foi realizada durante o periodo letivo de 2017, por meio de um questionério
semiestruturado, que incluiu questdes de perfil sociodemografico e profissional, abordagem da
educacdo sexual e a relevancia do Zika virus na discussio da saide sexual e reprodutiva. Porém, antes
da sua aplicacdo, o instrumento necessitou ser previamente avaliado, por meio da andlise de conteido
por expertise, com 6 profissionais na drea da saide e da educacdo para verificar sua objetividade,
clareza e pertinéncia em relagdo aos objetivos propostos, no intuito de corrigir as imperfei¢cdes.

Para a andlise dos dados quantitativos, utilizou-se o teste Exato de Fisher no programa
Statistical Package for Social Sciences (SPSS), versao 21.0, no intuito de verificar as relagdes entre
as varidveis que compunham os fatores de dificuldades para abordagem da educagdo sexual em sala
de aula entre as duas escolas, aplicando-se um valor de significancia de p<0,05.

As varidveis qualitativas foram organizadas e analisadas seguindo a técnica de Andlise de
Conteudo (BARDIN, 2010). Para garantir o anonimato, os participantes foram identificados por 2
codinomes de corujas existentes na regido Nordeste: Murucututu e Coruja-Buraqueira, destinadas
respectivamente a Escola 1 e 2, seguido de numeragdo de acordo com a ordem de andlise dos
questiondrios de cada escola. A escolha deste animal se justifica pelo fato de ser o simbolo da
sabedoria.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Tiradentes,
com o parecer n° 1.858.861 (CAAE 58434416.7.0000.5371). Durante o estudo, foram contemplados

e resguardados os aspectos éticos e legais, de acordo com a Resolugao n°® 466/2012.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A faixa etaria dos participantes variou entre 24 e 53 anos, com média de 38,9 (+7,8) anos, sendo
a maioria do sexo feminino (58%, 29) e que afirmavam ser catdlicos (46%, 23). A formacao
predominante foi a licenciatura como titulo maximo (78%, 39) e com 12,7 (£7,7) anos de tempo
médio de formado.

A distribui¢@o das respostas dos professores sobre as dreas do conhecimento de acordo com o
curso de formacao e a disciplina ministrada na institui¢ao destacou a drea de Ciéncias Humanas, como
maioria de formagao do corpo docente (56,8%) e de disciplinas ministradas (64,1%) em relacdo as
areas de Ciéncias Exatas e de Ciéncias Bioldgicas juntas (43,2% de formagao e 35,9% de disciplinas).

Além disso, observou-se a necessidade da escola em alocar o professor em mais de uma disciplina,
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as vezes fora de sua drea de formacdo, uma vez que os 53 docentes estdo distribuidos em 57
disciplinas ministradas.

Com relacdo a discussdo do tema sexualidade (Educagdo sexual) na escola, os professores
foram questionados se o abordavam em sala de aula, sendo que vinte e trés (46%) expressaram que
na periodicidade “as vezes”, seguida da resposta negativa (38%, 19) e da afirmativa (16%, 8). Em
seguida, foram questionados se sentiam dificuldades ao abordar educag¢do sexual em sua pratica
pedagdgica, 60% (30) dos professores afirmaram nao sentir empecilhos para abordagem, enquanto
que 40% (20) expressaram o “sim” e “as vezes”. Na tabela 1 estdao distribuidas as respostas dos
professores sobre os fatores de dificuldades para abordagem da educagdo sexual em sala de aula nas
duas escolas avaliadas.

Vale ressaltar que cinco professores, dentre os que afirmaram nao terem dificuldades para
abordagem, assinalaram algum fator e nao justificaram. Observa-se que nao houve diferenca (p>0,05)
entre cidades em relacdo aos fatores de dificuldades, sendo os principais a “disciplina ministrada”,

seguida do “material didatico” e “alunos’.

Tabela 1 — Distribui¢do dos fatores de dificuldades para abordagem da educagdo sexual em sala de
aula, segundo os professores.

Fatores de dificuldades ESCOTENL ESCOITY p
n % n %

Pais ou responsdveis legais 3 12,5 3 12,5 1,000
Alunos 4 16,7 4 16,7 1,000
Coordenagdo da escola 0 0,0 1 4,2 1,000
Material didatico de apoio 6 25,0 6 25,0 1,000
Disciplina ministrada 5 20,8 7 29,2 0,740
Valores pessoais 1 4,2 3 12,5 0,609

Fonte: Dados da pesquisa

No contexto escolar, o tema sexualidade é reconhecido como assunto emergente de extrema
importancia para promover a saide sexual e reprodutiva aos adolescentes, devendo ser incorporado
nos curriculos do ensino fundamental ao médio das instituicdes escolares. Observa-se, porém, que
alguns professores deste estudo nao exercem a abordagem em sua prética pedagdgica, talvez pelo fato
de ndo estarem conscientes ou orientados da inclusao da educacio sexual nos conteidos pedagdgicos,
conforme preconizado pelo PCN, na perspectiva da interdisciplinaridade e transversalidade
(BRASIL, 1997).

A predominancia de profissionais da drea de Ciéncias Humanas entre os entrevistados, pode ser
um fator que influencia os professores a nao trabalharem e/ou nao serem despertados para a inclusao
dos temas transversais como a educagao sexual em seus contetidos programaticos, provavelmente por

ndo receberem orientacdes suficientes desta importancia ou de como trabalhar em sua formacao, e,
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durante o seu exercicio profissional, nota-se escassas capacitagdes para este fim. Além disso, observa-
se que ¢ comum a ndo inclusdo da temdatica Educacdo Sexual nos projetos politicos pedagdgicos
(PPP), apontando a necessidade de um programa de educacao permanente (RUFINO et al., 2013).

Estudos sobre pratica pedagégica em educacdo sexual (HOLANDA et al., 2010; NOTHAFT et
al., 2014) corroboram os resultados da presente pesquisa, ao evidenciar que os fatores dificultadores
estdo relacionados a caréncia de materiais diddticos para facilitar a abordagem e favorecer a interacao
entre os envolvidos, a falta de formagdo adequada (pessoal capacitado), os tabus ou falta de
conhecimento da familia para auxiliar no processo de aprendizagem e a inexperi€ncia e inseguranga
dos professores para abordar a temdtica em sala de aula. Tais dificuldades causam inseguranga e até
receio em transmitir o conteudo referente a educagdo sexual, acarretando na auséncia de preparo dos
adolescentes para a vivéncia segura de sua sexualidade.

A andlise dos depoimentos possibilitou a criacdo de duas categorias: “Concepc¢ao dos
professores em relacdo aos fatores de dificuldades™; e “Relevancia da emergéncia Zika virus na

educacgdo sexual”.

3.1 CONCEPCAO DOS PROFESSORES EM RELACAO AOS FATORES DE DIFICULDADES
EM ABORDAR EDUCACAO SEXUAL

Para uma andlise mais detalhada em termos quantificdveis e percentuais, apresenta-se na Tabela
2 os dados relativos as justificativas das dificuldades afirmadas pelos professores participantes, que
totalizaram em 42 unidades de registro. Ressalta-se que algumas verbalizacdes continham mais de

uma ideia/conteudo.

Tabela 2: Distribuicdo das unidades registros, de acordo com as subcategorias formadas diante os
relatos dos professores sobre os fatores de dificuldades na abordagem da Educagao Sexual.

Unidades de
Temas Sub-categorias registro

n %o
Dificuldades/ Limitagdes 1.1 Escasso conhecimento sobre sexualidade 3 7.1
quanto aos pais 1.2 Tema Inapropriado ao contetido escolar 3 7.1
1.3 Sexualidade enquanto mito e tabu 2 4,8

Subtotal 8 19,0
Dificuldades/ Limitagoes 1.4 Valores culturais e religiosos tornam o tema um tabu 4 9,5
quanto aos alunos 1.5 Nao possui maturidade para a abordagem 4 9,5
1.6 Sexualidade enquanto um tema constrangedor 2 4,7
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1.7 Sexualidade enquanto tema é desinteressante 2 4,7
1.8 Possuem conceitos equivocados sobre a temdtica 1 2.3
Subtotal 14 30,7
Dificuldades/ Limitagoes 1.9 Fragilidade nas relagdes entre pais coordenagdo no 1 2,3
quanto a coordenacio abordar do tema
Subtotal 1 23
Dificuldades/ Limitagoes 1.10 Disciplina inapropriada para contemplar a temdtica 8 19,4
quanto a disciplina ministrada 1.11 Desinteresse do professor ao tema 1 2,3
Subtotal 9 21,7
Dificuldades/ Limitagdes 1.12 Tema ndo apropriado para o material diddtico da 3 7,1
quanto ao material diddtico de disciplina
apo1o 1.13 Escassez de material diddtico de apoio adequado ao tema 4 9,5
1.14 Material escasso pelo tema ndo ser incluso no conteiido 1 2.3
programdtico ou PPP da escola
Subtotal 8 18,9
Dificuldades/ Limitagdes 1.15 Tema constrangedor para abordagem 3 7.1
quanto aos valores pessoais
dos professores
Subtotal 3 7,1
TOTAL 42 100,0

Fonte: Dados da pesquisa

Observou-se que os professores, ao trabalhar em sala de aula a tematica da Educacdo sexual,

possuem dificuldades principalmente relacionadas ao corpo discente e seus valores culturais e

religiosos (9,5%) ou sua nao maturidade para a discussdo do assunto (9,5%), como pode ser

observado nos seguintes discursos:

“Infelizmente o tema é tratado de maneira superficial, pois tanto os alunos |[...] ndo estdo
preparados para uma educagcdo sexual por conta da cultura e escolaridade.”” (Coruja-
Buraqueira 10)

“[...]Os alunos ndo tém maturidade durante abordagem” (Murucututu 19)

“Os alunos interpretam de forma equivocada, com brincadeiras, etc” (Coruja-Buraqueira

18)

A familia surge nas expressdes dos professores como fator dificultador para a efetivacao da

educacdo sexual na escola, fazendo com que esta deixe de ser um instrumento de apoio para a

realizac¢do do processo de aprendizagem, pelo fato do tema ser visto como inapropriado ao contetido
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escolar (7,1%) e pelo despreparo mediante ao escasso conhecimento a temética (7,1%), como revelam
os seguintes discursos:
Alguns pais por falta de conhecimento, ndo aceitam que esses temas sejam abordados em

sala de aula [...] (Coruja-Buraqueira 15)
Muitas vezes a familia do aluno (...) interpreta mal algumas colocagées. (Murucututu 10)

Entende-se que trabalhar os contetidos desta temdtica e suas especificidades no ambiente
escolar € ainda considerado delicado por ser repleto de preconceitos e tabus, devido a influéncias
externas de aspectos histdricos, sociais e até religiosos dos pais e alunos. Além do mais, o professor
também tem suas concepc¢des em relacdo a sexualidade oriundas de uma cultura repleta de equivocos
e tabus e de experiéncias pessoais bem-sucedidas ou ndo, comprometendo a abordagem em sala de
aula sobre o assunto (MOIZES; BUENO, 2010).

Outro fator inquietante relaciona-se a percep¢ao de professores se sentirem inabilitados em
vincular a sua disciplina a temdtica em sala de aula (19,4%), provavelmente por exigir um
conhecimento nao habitual a sua drea de formacgao, ou pelo fato de ndao possuir meios didaticos que
viabilizem esta abordagem:

“[...] e a disciplina a qual ministro ndo tem muita relacdo com esses temas.” (Coruja-

Buraqueira 5)
“A disciplina a qual possuo formagdo ndo permite entrar no assunto [...]” (Murucututu 4)

Em relac@o ao material didatico, os professores mostraram que existe escassez de material de
apoio adequado a tematica (9,5%)que possa garantir condi¢des favordveis a pratica docente, facilitar
a aprendizagem do aluno e superar lacunas deixadas pelo ensino. A auséncia da temdtica nos livros
didaticos utilizados nas diferentes disciplinas também acaba dificultando a difusdo da teoria com a
pratica, ja que o tema € considerado ndo aderente ao material didatico de disciplinas especificas
(7,1%):

“Ainda existe uma caréncia de material diddtico que abordem de forma simples e produtiva
o tema de sexualidade.” (Coruja-Buraqueira 6)

“Os livros diddticos de matemdtica ndo abordam o tema de maneira consistente e constante,
resumindo-se a apresentacdo de algumas questoes de estatistica como proposta de
atividades para os alunos.” (Coruja-Buraqueira 17)

Levando-se em consideracio os discursos dos professores sobre o material didédtico de apoio,
chama atencdo uma fala sobre a ndo inclusdo da temdtica no conteido programatico ou no Projeto
Politico Pedagégico (PPP) como se preconiza no PCN:

Jd o que se refere ao material diddtico, é uma problemdtica da rede de ensino por conta da

falta de inclusdo da educagdo sexual nos conteiidos programdticos ou no PPP das escolas
(Murucututu 3)
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Cabe salientar que alguns professores se consideram como barreiras na explanagdo da tematica,
J4 que muitos trazem concepgdes sobre o assunto do reflexo da sua formacao cultural e familiar no
qual construiram seus valores pessoais morais, sendo assim, destaca-se a manifestacao da Coruja-
Buraqueira 6 sobre ndo se sentir a vontade em promover uma conversa com os seus alunos:

“Os valores pessoais proprios [...] apresentam-se como barreiras ao didlogo sobre educagdo
sexual.” (Coruja-Buraqueira 6)

Ademais, o discurso da Coruja-Buraqueira 10 evidencia que, em espaco extra-sala de aula, a
dificuldade que o professor enfrenta para abordar educagdo sexual pode ser decorrente da fragil
relacdo entre coordenagao e pais, visto que o conteudo € fator causador de indisposi¢ao:

“Com relagdo a coordenagdo é para ndo se indispor com os pais.” (Coruja-Buraqueira
10)

As circunstancias expostas acima demonstram que nem todos os professores conseguem
abordar o tema em suas praticas pedagdgicas diante das dificuldades entrelagadas. Mediante isso,
atribuem este exercicio a outros profissionais, como os da drea da Biologia/Ciéncia, visto ser uma
disciplina apropriada e aderente ao tema, conforme pode ser visualizado nas seguintes falas:

“[...] talvez os colegas de Ciéncias e Biologia tenham mais tempo, jd que certamente seus
contelidos estdo direcionados a esses temas” (Coruja-Buraqueira 14)

“Concordo, desde que seja especifico a uma disciplina, por exemplo Ciéncias ou Biologia.”
(Coruja-Buraqueira 1)

No entanto, apesar das dificuldades, alguns professores de diferentes disciplinas tém
desenvolvido estratégias para abordar a educacdo sexual no ambiente escolar, por meio de agdes
transversais em sua pratica pedagdgica, como evidenciado nas seguintes expressoes:

“Aproveito conteiidos quando de reproducdo para abordar um pouco sobre educagdo
sexual, mas de forma ndo muito abrangente.” (Murucututu 8)

“Quando trabalho as temdticas relacionadas a populagdo brasileira e mundial e o contetido
da Africa abordo essas questdes.” (Coruja-Buraqueira 4)

Entretanto, proporcionar educagdo sexual na escola envolve conhecimentos especificos,
habilidades didaticas, disponibilidade e afinidade do professor para abordar o assunto. Estudo
realizado com 30 professores de escola municipal em Porto Velho-RR verificou nos nicleos de
sentido a sensacdo do despreparo e inseguranca para abordagem da temadtica que pode, em
determinadas situagdes, levar os educadores a desviarem do assunto, a simularem que ndo ouviram
determinadas questdes por ndo possuirem embasamento tedrico-cientifico para suprir a necessidade
dos adolescentes e jovens (PINHEIRO et al., 2017). Dessa forma, faz-se notério o despreparo dos

docentes em relac@o a temdtica especifica.
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A falta de preparo ou de sensibilizacdo propicia aos professores a transferéncia de
responsabilidade da abordagem para outros profissionais que sdo considerados competentes para a
discussao. Neste sentido, no presente estudo notou-se a tendéncia de dar a sexualidade um enfoque
biol6gico, demonstrando que a abordagem parece vinculada a um campo de saber especifico,
seguindo o modelo disciplinar, no caso o campo das ciéncias bioldgicas e naturais, que prioriza
ensinamentos que envolvem as questdes do corpo e seu funcionamento, enquanto os outros aspectos
subjetivos e socioculturais sdo poucos abordados em sala. No entanto, este modelo biolégico e
preventivo empregado nao atende as experiéncias e expectativas dos adolescentes (BARROS;
RIBEIRO, 2012).

Como as questdes de satde sdo inter-relacionadas a educagio, uma vez que se constituem em
pilares para sobrevivéncia e bem-estar humano, torna-se de extrema necessidade a educacdo sexual
na perspectiva da prevencao da infec¢do na ambiéncia do Zika virus. Entretanto, de acordo com
Marinho et al. (2015), um dos desafios é reconhecer ‘“satide” como contetido de ensino transversal,
bem como a sua implementacao em um trabalho interdisciplinar em uma dada organizagdo curricular
historicamente construida, no qual implica uma mudanga na perspectiva do curriculo escolar e o
desenvolvimento da cultura da transversalidade.

A epidemia do Zika virus aponta a necessidade do pensar sistémico em rede, de forma
descentralizada, colocando-nos diante de temas emergentes e transversais, que, antes de pertencerem
a determinados territorios do saber, ultrapassam fronteiras com ideias transdisciplinares na Satde
Coletiva somadas aos olhares macro da Epidemiologia e sociais das Ciéncias Sociais/Humanas
(CARNEIRO, 2017). Os temas transversais dispostos no PCN propdem que a sexualidade, assim
como outras questdes sociais e/ou atuais devem estar presentes nas discussoes realizadas no ambiente
escolar, pois as mesmas sdo parte do cotidiano dos educandos e, portanto, estdo sendo vivenciadas
pelos adolescentes (BARROS; RIBEIRO, 2012). A realidade da pratica pedagdgica, no entanto,

revela o ndo cumprimento dos objetivos preconizados pelo PCN.

3.2 RELEVANCIA DA EMERGENCIA DO ZIKA VIRUS NA EDUCACAO SEXUAL

Esta categoria foi formada por sete subcategorias distribuidas em cinco temas, que totalizaram
em 36 unidades de registro, destacando-se com relevancia a discussdo, o escasso conhecimento dos
alunos sobre o Zika virus e a de conscientizar os alunos sobre as medidas de preventivas/controle
(abordagem educativa/conscientizacdo) e a relagdo causal do virus com a microcefalia (risco de

transmissao) (Tabela 3).
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Tabela 3: Distribui¢do das unidades registros, de acordo com as subcategorias formadas diante os

relatos dos professores
2017.

sobre a relevancia da emergéncia Zika virus na educacao sexual. Sergipe,

Unidades de
Temas Subcategorias registro
n %o
1 Abordagem educativa / 1.1 Escasso conhecimento dos alunos sobre o Zika 11 30,6
conscientizacao 1.2 Conscientizar os alunos sobre as medidas 8 22,2
preventivas/controle
2 Risco de transmisséo / 2.1 Relagdo causal com a microcefalia na gestagcdo 8 22,2
infecgdo 2.2 Possibilidade de Transmissdo sexual 5 13,9
3 Satide Publica 3.1 Tema de Importdncia a saide puiblica 2 5.5
4 Auséncia de relacdo Zika 4.1Tema ndo estd relacionado a educagdo sexual 1 2,8
virus e educacio sexual
5 Auséncia de relevancia a 5.1 O tema ndo tem relevancia a disciplina ministrada 1 2,8
disciplina (Geografia)
Total 36 100

Fonte: Dados da pesquisa

A maioria das falas dos professores expressou sua opinido sobre a relevancia da inser¢ao do

Zika virus na educacdo sexual, por ser esta uma abordagem educativa (30,6%)e informativa voltada

para alunos em primeira instancia e sociedade de forma mais abrangente, visto ser uma nova doenga

emergente e recém descoberta no Brasil, além de ser um meio de conscientizar sobre as formas de

infeccdo, medidas preventivas e de controle ao Zika e o seu vetor, Aedes aegypti, além das

consequéncias a satde,

como pode se verificar nas seguintes falas:

“Acho de extrema importdncia porque traz a informacdo sobre os cuidados a serem
tomados, o que muitas pessoas desconsideram ou julgam pequenos.” (Murucututu 10)
“Por se tratar de um virus recentemente descoberto em nosso pais cujas consequéncias/
sequelas da enfermidade sdo poucas conhecidas, acho extremamente relevante a abordagem
sobre o tema.” (Coruja-Buraqueira 2)

A relevancia do Zika virus foi mencionada por alguns professores devido ao risco de infec¢ao

no periodo gestacional

causar a microcefalia congénita (22,2%), cujo quadro clinico se apresentou

como uma das consequéncias mais nefastas e com impacto a saide sexual e reprodutiva da mulher,

conforme pode ser visualizado a seguir:

“E interessante, jd que muitos estudos indicam que o Zika virus estd relacionado com a
microcefalia em bebés de mdes picada pelo mosquito.” (Coruja-Buraqueira 5)

“De extrema importdncia, pois é o assunto bastante noticiado nos iltimos meses pelo fato
da relag¢do da doenga com o problema da microcefalia.” (Coruja-Buraqueira 13)
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Na fala de alguns professores destacou-se a importancia de se abordar o tema Zika virus em
sala de aula, ndo apenas pelo potencial de prevencdo das sequelas oriundas de uma gestacdo
concomitante com a infecc¢do viral, mas também pelo aspecto da atengdo e cuidados (especialmente
preservativos) relacionados as praticas sexuais:

“Muito relevante sendo esse um virus que possivelmente é transmitido através da relagcdo

sexual sem prote¢do.” (Coruja-Buraqueira 15)
“Relevincia total, haja visto, pode ser transmitido via sexual.” (Murucututu23)

Em 2016, no auge da epidemia de Zika virus, o Jornal Folha de Sao Paulo divulgou uma matéria
destacando o relato da pesquisadora Andrea Gamarnik sobre a necessidade do Governo em oferecer
educacdo sexual na campanha de Zika, justificando que a recomendacdo do ministro da satde as
mulheres para ndo engravidarem torna-se uma mensagem vazia, pelo fato da maioria das vitimas do
Zika com bebés microcefalicos residirem em lugares onde hd pobreza, além de escassos recursos,
sendo que o mais importante seria investir em educagdo sexual e programas para evitar a gravidez
indesejada (FOLHA DE SAO PAULO, 2016).

Umas das principais preocupagdes a nivel nacional\internacional em relagdo a circulagdo do
Zika virus em territério, € a sua capacidade heterogénica de transmissao ao homem, pois além do
Aedes sp. como principal transmissor da infecc¢ao, existem evidéncias por transmissdo sexual. Em
2011, surgiu a primeira evidéncia cientifica da transmissao via contato sexual, na qual um individuo
adulto do sexo masculino com sintomatologia foi infectado trés anos antes no Senegal, e, ao retornar
a sua residéncia nos Estados Unidos transmitiu a infec¢ao viral a sua companheira por meio de
relagdes sexuais desprotegidas (FOY et al., 2011). Ap6s essa evidéncia, outros estudos corroboraram
com esta possibilidade (D'ORTENZIO et al. 2016; DECKARD et al. 2016).

Importante ressaltar que os resultados relacionados a relevancia da emergéncia do Zika virus
na educacao sexual, alertam sobre a desconsideracio ou falta de conhecimento dos professores sobre
os diversos aspectos sociais e de saide que emergiram ou se tornaram mais evidentes na presenca do
Zika virus, especialmente por evidenciarem seu escasso conhecimento sobre a relagdo entre o virus e
a educacdo sexual, assim como do entendimento da auséncia de relevancia do tema a sua disciplina:

“Ndo sei bem seu estigma social, mas suponho que vale a pena sim esclarecer em sala de
aula o assunto Zika virus.”(Coruja-Buraqueira 18)
“Acho que, ou melhor, acredito que o Zika Virus ndo estd ligado a este tema.” (Murucututu

15)
“Na disciplina de Geografia, nenhuma” (Coruja-Buraqueira 1)
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N

Ademais, seis professores preferiram nio responder a questdo e quatro ndo responderam
especificamente o solicitado. Essa situacdo pode interferir (in)diretamente no comportamento

responsivo e preventivo ao Zika virus:

“Ndo posso opinar, pois ndo estou instruida sobre o assunto.” (Murucututu 9)

Ainda se observa desconhecimento dos professores sobre as possiveis formas de transmissao,
consequentemente diminuindo a possibilidade de transmitir informacdes coerentes e precisas aos
adolescentes neste momento epidemioldgico de emergéncia e agravos a saide. Embora a epidemia
do virus Zika virus esteja em declinio, as gestantes em grande parte das Américas permanecem em
risco devido a potencialidade de infec¢do viral ao feto podendo comprometer o desenvolvimento
motor e cognitivo (WALKER et al. 2019).

Nesse sentido, emerge o questionamento: os nossos professores estdo preparados para levantar
em sala de aula a discussdao de problemas emergentes e sociais oriundos de uma sociedade
contemporanea? A emergéncia do Zika virus se revelou ser mais que um suposto "problema oriundo
de mosquitos" como foi suposto com a sua chegada ao continente americano, restringindo as
intervencdes ao uso de farmacos e outras tecnologias quimicas e bioldgicas. Esta chegada trouxe a
tona complexos problemas sociais, politicos e educacionais, além das falhas no sistema de controle e
prevengao de doengas negligenciadas, além de evidenciar a vulnerabilidade das politicas de saude
reprodutiva do Brasil.

A educacdo tem sido apontada como um dos melhores instrumentos neste cendrio desafiador
da epidemia e pds-epidemia, principalmente por haver uma rede assistencial pouco preparada para o
suporte. Estudo realizado com 56 adolescentes do ensino médio em Araguaia-MT sobre postergacio
da maternidade e paternidade na adolescéncia em épocas de Sindrome congénita do Zika virus
evidenciou que apesar dos participantes terem ciéncia das consequéncias da infec¢do viral,
mostraram-se indiferentes ao assunto como se fossem imunes e ndo vivessem em drea de risco.
Todavia, apds o processo de intervengdo, 0s mesmos participantes se mostraram mais atentos a
necessidade de adotarem medidas preventivas e uso de métodos contraceptivos, expondo a fragilidade
da assisténcia a saude reprodutiva desses adolescentes (COUTO et al., 2018).

A Organiza¢ao Mundial de Satide (OMS) tem recomendado a a¢ao de programas de satude para
fornecer informagdes sobre os riscos de transmissao do virus, aconselhamento sobre praticas sexuais
seguras e 0 acesso aos métodos contraceptivos. Essas recomendacdes na ambiéncia do Zika virus se
tornam essenciais, pelo fato dos adolescentes estarem iniciando suas atividades sexuais cada vez mais
precocemente, tornando-se vulnerdveis a aquisi¢do de doengas transmitidas sexualmente e gravidez

indesejada. Segundo Jo, Kim e Choi (2018), as politicas de saide devem ser desenvolvidas para
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promover motivacao a saide e prevencao ao Zika virus, considerando os fatores associados as atitudes
e comportamentos como género e nivel escolar, principalmente as mulheres mais jovens e de baixa
escolaridade.

Estudo realizado com adolescentes gravidas evidenciou que 54% destas ndo utilizaram nenhum
método contraceptivo na primeira relacdo sexual; todavia 40% ja faziam uso frequente de algum
método anticoncepcional antes de engravidar, demostrando o uso indevido desses métodos. A
respeito do método contraceptivo eficaz para prevencao de doengas sexualmente transmissiveis, 82%
responderam que o preservativo masculino € o mais eficaz, porém8% nao souberam responder e 4%
responderam que todos os métodos seriam eficazes (DUARTE et al., 2012).

Como perspectiva, haja vista a necessidade da intersetorialidade da saide e educacdo para o
desenvolvimento do trabalho de educagdo sexual, visto que a temdtica demanda uma interpelacao
extensiva, inclusive no sentido de elaborar e formar uma rede integrada e interdisciplinar entre érgaos
gestores, organizagoes civis, sadde e instituicdes de ensino superior, de carater sistematico e continuo,
favorecendo um (re)conhecimento do assunto e da sua importancia pelos educadores, almejando a

buscados direitos humanos e sociais e a construcao ética da cidadania (ALMEIDA et al., 2011).

4. CONSIDERACOES FINAIS

No ambiente escolar, a abordagem de conteidos que envolvem a sexualidade certamente
motiva muitos educadores a discuss@o, e a0 mesmo tempo pode ocasionar inquietacao e apreensao
em outros a depender de seus tabus e preconceitos firmados. Entretanto, vale ressaltar que o momento
histérico de epidemias em que vivemos nestes ultimos anos, o surto do Zika virus no Brasil e
agravantes a saide se mostra favoravel e necessario para discussoes dessa temdtica na conjuntura da
escola com os adolescentes.

Por meio dos resultados, verificou-se que a formacgdo dos professores e as disciplinas
ministradas sdo predominantemente na area das Ciéncias Humanas. Alguns afirmaram as vezes
trabalhar ou ndo a educacao sexual em sala de aula, mostrando que a abordagem da educagao sexual
ndo ocorre como preconizada pelo PCN, além de evidenciarem dificuldades para a abordagem,
destacando-se a afirmacdo de ndo conseguir vincular a disciplina ministrada com a temaética, a falta
de material didatico de apoio e a imaturidade dos alunos durante as discussoes.

Os resultados do estudo mostraram ainda que ha uma grande lacuna entre o idealizado e o real,
pois como identificado, temas como a educacdo sexual € cercada de tabus e preconceitos e ainda os

professores persistem no planejamento das suas aulas de acordo com os contetidos das disciplinas,
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que pode ser reflexo da falta do tema ser incluso no PPP das institui¢cOes e pela inseguranga para
abordar, transferindo a responsabilidade para as disciplinas das ci€ncias biolégicas pela facilidade em
vincular nos seus contetidos os aspectos bioldgicos. Tal situacdo aponta que a abordagem ainda é
ligada a questdes culturais, a falta de preparo durante a formacao docente ou sensibiliza¢do quanto a
importancia do assunto.

Ao serem questionados sobre a relevancia do Zika virus na educagdo sexual, a maioria enfatizou
a relacdo causal com a microcefalia, o desconhecimento dos alunos e da sociedade sobre o virus e a
necessidade de conscientizacdo a prevengao. Entretanto, trouxe a tona a fragilidade deles como fontes
de informacdo e agentes reflexivos na saude sexual e reprodutiva dos adolescentes, devido ao
desconhecimento ou a falta de conscientizacdo de alguns sobre a relevancia do Zika na educacgdo
sexual.

Considera-se urgente a necessidade de proporcionar aos professores condi¢des de ampliar e
reciclar seu conhecimento, por meio de programas de atualizacdo e capacitacdo direcionadas a
sexualidade e seus agravantes. Além disso, mostra a urgéncia na articulagdo de esforcos entre o setor
da saude, principalmente os das Unidades Bésicas de Sadde, com a educagdo, para que atue de
maneira sistemaética e participativa na educagao sexual dos adolescentes, tentando garantir sua saude

sexual e reprodutiva.
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