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PARQUES EM BUSCA DE SUSTENTABILIDADE URBANA
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RESUMO

O presente artigo analisa as clarezas e a difidafklierentes a elaboracdo de parques urbanospeta &os varios interesses que envolvem os
atores sociais que com eles se relacionamuestao essencial deste artigo € uma analisedenova realidade para as cidades, baseada na
relevancia desses parques urbanos e na sua indugositiva para propria natureza, buscando swididade ao meio ambiente. A grandeza
encontrada nestes projetos, ainda pouco anunaiadaggue ajudar para a concepgdo de novos arguerdmtriacdo, qualificagdo e intervencao
espacial em projetos contemporaneos, asseguraraeidate espacialmente adaptada a novos exempjardgamento urbano e sustentabilidade,
especificamente em relacdo a criagdo de parquesiastno entorno das cidades. A necessidade derpensategracdo das questdes urbana e
ambiental, antes tratadas isoladamente, nos I@vacarar meios e estratégias que possam resolses gsoblemas peculiares a sociedade urbana
contemporanea. Entre estes meios e estratégiaginde os parques urbanos. Desta maneira, obgetimaalisar a importancia desses parques para
as cidades e para a propria natureza, organizaodoselidando os setores urbanos, de maneira cqgeraeta uma melhor qualidade de vida para as
cidades.

PALAVRAS-CHAVE : Parques Urbanos, Sustentabilidade Urbana, Areedes.
PARKS IN SEARCH OF URBAN SUSTAINABILITY
ABSTRACT

This article looks at the clarities and difficutimherent in the development of urban parks intftbe various interests that involve social actane
relate to him. The essential point of this papansanalysis of a new reality for cities, basedtmnrelevance of these urban parks and their pesiti
influence to nature itself, seeking environmentatainability. The greatness found in these prsjeadt yet announced, can help to design new
arguments for creation, classification and spati@rvention in contemporary designs, ensuringatiajty adapted to new examples of city planning
and urban sustainability, specifically in relattorthe creation of parks urban surrounding towre fieed to think about the integration of urban and
environmental issues before treated in isolati@ad$ us to look for ways and strategies that cére dbis distinctive problem inherent in
contemporary urban society. Among these tools #énadegjies is included urban parks. This way isrtalyze the importance of these parks to cities
and nature itself. Organizing and consolidatingutiEan sectors, so as to guarantee a better qoélifg for cities.

KEYWORDS: Urban Parks, Urban Sustainability, Green Areas
1. INTRODUCAO

Este artigo € uma reflexdo sobre a cidade e o amisiente. Seu enfoque € um estudo sobre os paeques
busca de sustentabilidade urbana. A necessidagendar na integracédo das questdes urbana e anhbéenés tratada
isoladamente, nos leva a procurar meios e estaatégie possam resolver esse problema inerenteeilade urbana
contemporanea. Entre estes meios e estratégiaginge os parques urbanos. O presente trabalhootem objetivo
analisar a importancia desses parques para assiéguara a propria natureza.

A natureza e espacgo construido tem configuradoradgama na construcdo das imagens da cidade egeori
urbanisticas, reintegrando o urbanismo a uma cit@ngia mais natural. A natureza interage com oierté
construido, o qual faz parte dele. Portanto, ungymurbano com vegetacdo preservada tem seu sagtufisocial e
seus valores culturais, e exerce uma influéncigsiecna qualidade de vida da populacdo, uma vezsgquaz presente
no urbanismo, sendo um elemento importante narmast e estruturacdo da paisagem urbana.

Desta forma, os parques urbanos sdo apontados etententos de sustentabilidade no espaco. Esses
fundamentos residem na utilizacdo social, ambieatadiconomicamente inteligente, buscando proporciomaa
valorizacdo significativa dos recursos naturaisna ueducéo dos custos de intervencdo e de manatdPaéa que nao
haja erro, € necessario um planejamento adequagoeasdes ambientais com enfoque na sustentatalidessim, as
cidades, como as paisagens, acabam tornando-sesfatcserem considerados, garantindo o equilitgidodos os
ecossistemas na Terra.

As cidades de todo o mundo estdo experimentandidasapnudancas, isso é o resultado permanente na
urbanizacdo. O crescimento da cidade € um proaessto diverso e diante disso, hd uma crescente nigande
espacos para usos urbanos. As areas verdes s@xicashpor trazerem valiosas contribuicdes ao amigiente e para
0 bem-estar social no ambito urbano. Sendo asém,um papel importante em relacdo a qualidade dte dé seus
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habitantes e sdo essenciais na formagdo da idéatdtiacomunidade, porque ddo forma, pregam o ca&eémagem
de um bairro ou de uma cidade.

Associando ordenamento territorial com as cidaaespisas se complicam um pouco, pois 0 conceitidédele
percebe-se que se resume em aglomeracdo de pesateisiades distintas da exploracdo do solo, sesdon, sdo
conduzidas as especializacbes das tarefas contlibypara as trocas de uma sociedade. Além do ordera
territorial, o processo de urbanizacdo e a cidadéro fator importante € o conceito, sendo ele istema de
planejamento que pode contribuir para o desenvenim sustentavel. Portanto, programar e plandgaragdes
ligadas as questbes sociais, econdmicas, culeiaisbientais, sejam elas locais ou globais.

2. DESENVOLVIMENTO

2.1 PARQUES URBANOS

Este artigo tem como objetivo realizar estruturad®s espacos livres, como se deu essas apropriacdes
ocupacdes e evolucao das nomenclaturas utilizpdess constatar os vazios urbanos.

Para Macedo (1990), somente a partir dos anos780ggie comegam a surgir 0s parques nos centrosagba
€ a partir desta época que surgem os primeirasdade do Rio de Janeiro e Brasilia.

Brasilia foi fundada e onze anos depois foi idealizcomo cidade parque, na qual todas as edifisdofem
projetadas para serem envolvidas com a paisagemagueeza. Pode-se citar o Parque Python que épétado por
Burle Marx e tempo depois se tornou Sara Kubistcbelno mostra a figura 1.

igu

1- Sara Kubistchek
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Fonte: Jornal Coletivo, 2014

O parque esta inserido na urbanizagao fazendo gastespacos livres de edificacdes. Devido a esgETtos,
sua escala de urbanizagéo faz parte de um progesmcledade em sua cidade como um todo. O desenhepago
pode ser visto como contextos que sdo implantado® parte do mecanismo de controle social. Sendimna®
desenho urbano vé a cidade como estrutura fisjpaeed, na qual as modificacbes ndo ameacam aritdelg
morfolégica, mas sim contribuem para a criacaorda imagem urbana. Nesse sentido, para Macedo (2@l de
projetar uma praca, apesar sua aparente simpleid@gayolve o entendimento de demandas e aspirdedes publico
altamente fluido e genérico, sempre influenciadmsnpodismo e formas de comportamento”.

Portanto, para estuda-los, primeiramente deve-gsidgrar a sua definicdo, pois existem varias elifgais e
imprecisfes nos estudos que estao relacionadossomarmas de padronizacdo. Assim, fatores comongdiioe formas
de tratamento, usos e fun¢des influenciaréo nardieragéo do espaco.

Parque é um elemento urbano, um espaco livre, angessoas podem desfrutar desde o ar livre wigaales
fisicas e sociais. A cada dia que passa a denmmordespacos livres € maior, proporcionado uma gratrtura de
trabalho para as atividades voltadas para o paisagiou seja, “Os espagos resultantes, pragasgegsaem geral
foram implantados em &reas centras, definidosrpgados modestos, inspirados em velhas e simpldicéormas do
ecletismo”. (MACEDO 2010, p.22)

Segundo Macedo (2010), sua relacdo entre espadofcqsl ou privados é complementar e funcional.
Compreende-se que existe uma relagcéo de total dépeia ente ambos, e que de qualquer forma umtzendeoutra.
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2.2 SUSTENTABILIDADE E QUALIDADE DE VIDA

O assunto que vem se tornando cada vez mais comansustentabilidade, isso porque a populagdo vem
observando que se a preocupacédo com o meio ambi@mtor verdadeira, daqui alguns anos os seresitsre todo
o planeta irdo pagar por esse erro. Muitos projg&oscomo objetivo que a sustentabilidade ambiesgabrne algo
presente na vida das pessoas, transformado luganesambientes, um exemplo disso sdo projetos deugsrq
sustentaveis.

O desenvolvimento sustentavel vem se tornando safidepara a atividade socioambiental. A sustelidaioie
ambiental baseia-se em um paradigma novo, no gvaind ser alcangados 0s custos ambientais. Todesdiemp dos
recursos ambientais, portanto, deve-se prolongada Util desses recursos. Se a sustentabilidaognaré viavel, a
ideia de incluir parques urbanos na composicdocitiedes como uma vertente da preservagdo da paisage
preservagéo ambiental, ndo forma apenas uma sdawdacontexto urbano, mas sim se torna um desafiagéo de
novos espacos e de boas formas.

Segundo Pippi (S.dapud FORMAN, 1995, pg.524), “quando panejamos, quanésedhamos, quando
gerenciamos e quando fazemos decisdes sabias pa@sagens, e especialmente para as regifes,estanibs o
pensamento sustentavel e atuamos para as gera¢desT. Portanto, as cidades devem ser organizadas que se
consiga resgatar as belezas naturais que nelderexigarantindo, assim, o bem-estar da populagéategrando com
harmonia a sociedade e a natureza, contribuind@reantia da sustentabilidade para a futura geracéo.

2.3 AREAS VERDES

Acredita-se que estes espacos publicos, areassvetdenadas de parques urbanos, adotam no ambito das
cidades atividades importantes no que diz resgaitonodificagbes urbanas que eles provocam. E rimjiortante
resgatar alguns conceitos que envolvem o conhetindas areas verdes. A populacdo urbana necessigphcos
livres e areas verdes para seu lazer, no qual fpolssam estar em contato com a natureza e pratieglades fisicas.
Estes ambientes favorecem uma melhor qualidadé@denes centros urbanos por serem refligios desige me

Pode-se, entdo, afirmar que as areas verdes urbamscais em que se percebe a preponderancigdeagao,
como pracgas, parques e jardins publicos e privatwescidos dos canteiros das vias publicas, deatres espacos, e
gue desempenham funcbes estéticas e também dezag@nidos impactos ambientais, como no caso da éleac
Liberdade, em Petrdpolis, mostrada na Figura 2.

O R T |

Fonte http://bardobulga.blogspot.com.br/2010/0%pda-liberdade.html

Macedo (2003) define areas verdes como: “espagievar area verde é toda area urbana ou porgaoriiorie
ocupado por qualquer tipo de vegetacdo e que tamhaalor social, tendo como areas: bosques, campatgs,
jardins, algumas pracas e parques”. Sendo assintlaese parque urbano como areas verdes, sendmealgegrante
dessas éareas.
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As areas verdes, sejam elas urbanas ou ndo, sAwitleimportancia para a qualidade de vida. E&saas
agem ao mesmo tempo sobre o lado fisico e mentaleddiumano, e contribuem para a composi¢cdo eigife
estética, entre tantas outras vantagens. Parataxeompletamente seu papel, a arborizagdo urbarase aperfeigoar
a partir de um melhor planejamento. Essas areaamfitas o suficiente para abranger todas as cé@egie espacos,
sejam elas pracas, canteiros, parques, bosque®s oatros existentes, sabendo especificar bemsgaacategoria de
espacos livres.

“Do canteiro a arvore, ao jardim de bairro ou geparque urbano, as estruturas verdes constitusinéta
elementos identificaveis na estrutura urbana; tatiaam a imagem da cidade; tém a individualidad®na,;
desempenham fungdes precisas; sdo elementos desigégpe do desenho urbano; servem para orgadéefariy
e conter espagos”. Lamas (1993, p. 106)

Para Macedo e Sakata (2003), uma cidade com maég@s plblicos como parques urbanos e com areas de
recreacdo para a populagdo asseguram um cardagountrais agradavel. Grande parte da populacaodides tem a
necessidade destes espacgos, onde possa enconttagamtranquilo que tenha uma acdo contraria asdes do
trabalho.

2.4 PARTICIPACAO DA POPULACAO EM PROJETOS DE AREAERDES URBANAS

O crescimento desordenado dos centros urbanosrfague cada vez mais o ser humano sinta-se afaktattiureza.
ConstrucGes sem planejamento ambiental, como ponpa, grandes metrépoles, acabam ignorando quessa@i@as verdes
que garantem a salubridade e a qualidade de videpdéacéo, portanto a infraestrutura de uma cidag#ruturada por bacias
urbanas e por areas permeaveis como qualquer jgue o de vegetacdo. Grande parte da populagidira admite a
influéncia do homem com o meio urbano, ndo sonaraeés da sustentabilidade ambiental, mas sinaidacBrmo um todo.

Segundo Feiber (2005, p.20)

T&o importante quanto a solucdo de problemas ®emara o bom funcionamento da cidade, também cabe
destacar a preocupacgdo da gestdo urbana em pronetagdes culturais da populacdo com o espagooyivid
assegurando relages de identidade com o lugarepdgntre outros beneficios, gera tranquilidadelag que
vivem na urbe.

As areas verdes urbanas sdo de extrema importhaaa qualidade da vida, agem totalmente sobegl® |
fisico e mental do ser humano, analisando os rui@aglacdo do homem com grandes edificios, cantphra o
aperfeicoamento estético, entre tantos outros féoef Desta forma, para que tenha um bom desermpemnh
arborizacao necessita ser cuidada através de unplmejamento.

Percebendo que a participacdo da populacdo nessiades € de comum acordo, tornar-se clara a apaQ#o
entre o discurso e a populacdo. Deve-se, entddisama& evitar qualquer tipo de exclusdo seja elaarea de
infraestrutura ou social. Portanto, diante de uojepo de intervencdes nessas areas verdes, efassuprojetual até a
implantacdo, é de direito da populacdo a partiéipaativa, pois € por meio desses elementos queeseeeo papel
mais importante, amenizando os impactos ambienRasa que a populacéo esteja ciente dos probléendspredacéo
gue podem gerar uma implantagdo e a manutencidesdessdes nas cidades, e passe a se considerarciggir
interessada nos beneficios que essas areas ofereq@amejamento e a construcdo sendo bem esftosienquanto
projetos podem colaborar para a redugdo dos impachbientais.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Acredita-se que é por meio da utilizacdo da stebdidade no ambiente urbano, que poderdo ser aticals
os problemas urbanos e, assim, desenvolver a orizgaim planejamento urbanistico mais saudavekehato ao
meio natural, contribuindo com a conservagédo dameibiente em que o ser humano vive, garantindegaranca
ambiental e a adequag&o dos espagos abertos @evatescimento da cidade. O futuro das nossasesdhdseadas no
ambiente urbano e natural, podera criar metas thgracdo social, econdmica e ambiental, baseandorseim
principio de formar a cidade mais sustentavel. Sestentabilidade urbana é possivel, a inclusgmadgies urbanos na
composi¢cdo de uma cidade como uma vertente darpaede da paisagem e preservacdo ambiental néditabns
apenas uma serenidade no contexto urbano, maswsisesafio a formacéo de boas formas e bons espagidades.

Enfim, é necessario se reconhecer a importanciamgidantacdo de mais areas verdes e em sequéncia a

conservacdo das mesmas, facilitando a clareza sddéseas, visando assegurar a populacdo um maidortore
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gualidade de vida. Desta forma, as cidades precssa organizadas para que as belezas naturais existentes na
paisagem nunca deixem de serem vistas e utilizagisntindo sempre o bem-estar da populacdo erameg
harmonicamente a sociedade e a natureza, alcangagdalidade de vida e contribuindo para uma staigidade
para as futuras geracoes.
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