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RESUMO

A questéo dos direitos fundamentais é uma histiiridilemas éticos, presentes em todas as situddtia a dia humano. Ao criminoso, procura-se
apena-lo com justica, razoabilidade e proporcidaadl, e, ao cidaddo, busca-se trata-lo com respajtidade, como verdadeiro ser humano que é.
Em razéo da aplicacdo da pena privativa de liberdadcom analise dos dispositivos legais, avaliaes@osso sistema penal tem cumprido a
Constituicdo Federal. Para tanto, varios conceiéms apresentados objetivando-se analisar a temd@razierna de valorar ao maximo os direitos
fundamentais, em especial o principio da dignidtadpessoa humana. Diante de possiveis conflitdgreitos fundamentais, qual tem sido a solugéo
dada pelos diversos 6rgéos publicos, buscandoamyuos direitos basicos do homem? E a pena ipavée liberdade, aplicada aquele que violou
as leis penais, deve respeitar os direitos fundeisersob pena de, ao invés de reeducar, ser wratdbo do crime? Necessario buscar limitar e
controlar os verdadeiros abusos de poder do prdpstado e de suas autoridades constituidas, codarfuento nos principios da igualdade,
dignidade da pessoa humana e da legalidade cocercals de um Estado contemporaneo. O trabalho \d#gerse partindo de observagoes
bibliograficas e legais, com objetividade qualitatie descritiva, de forma a, pautada no conteudgupeado, ndo esgotar o tema, mas levar a
discussdo sobre o tratamento dado aquele que, arehoarcerado, oportunamente voltar4 ao convid@ls#ssim, verifica-se que, apesar dos
avancgos, ainda ha leséo aos direitos fundamentais.

PALAVRAS-CHAVE: Direitos Fundamentais. Preso. Execucéo Penal.
FUNDAMENTAL RIGHTS OF CITIZEN ARRESTED
ABSTRACT

The matter of fundamental rights is a history dfie! dilemmas present in all situations of evegydaman. The criminal demands to be condemned
with justice, reasonableness and proportionalitg, the citizen demands to be treat with respeghig, as a human being is. Due to the application
the sentence of deprivation of liberty, and witlalgsis of the legal arrangements, aims to evalifidte penal system has been held with the Federal
Constitution. Therefore, several concepts are ptedein order to analyze the modern tendency tduate the fundamental rights, in special the

principle of human dignity. Faced with possible fiets of fundamental rights, which has been thietson given by government agencies to protect

the basic rights of a man? And the sentence ofivim of liberty applied to whom infringed ther laws, should respect the fundamental rights,
under penalty of instead of be retraining, becornérae lab? Necessary is to border and controbhtheses of power of the State and its constituted
authorities, based on the principles of equalibmbn dignity and legality of a modern state. Thespnt work is developed from bibliographical and

legal observations, aiming qualitative and desimgptontent, based on the research, not intendexkliausting the subject, but only to lead the

discussion to the treatment given those, althosgiméarcerated, which opportunely will return tciab life. Thus, it appears that, despite the

progress, there is still damage to fundamentatsigh
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1 INTRODUCAO

O tema do presente trabalho sédo os direitos e timgaiundamentais conferidos ao “cidadao” presovife
como matéria de estudo a protecdo dada aos prespserntange a assisténcia material, salde, relig@walho, entre
outros.

De inicio, cabe esclarecer que o vocabulo “presdd stilizado de forma genérica neste artigo, pgaraonstrar
a condicdo do individuo recolhido a prisdo, naoehde qualquer intencdo depreciativa ou aplicacjorateva da
expressdo. Nesse sentido, ndo se objetiva anaigdireitos do cidadao recolhido apenas em presidipenitenciaria,
o qual teria como conceito mais apropriado o tefpnesidiario”, mas sim analisar os direitos daquetladéo privado
de liberdade por ocasido de imposicdo da sentemgienatoria.

Acerca do conceito pleno de cidaddo, deve-se eselaque se reveste num rol de direitos e obrigacieés,
entre eles os direitos politicos. Apesar de o prgsando condenado por sentenca transitada endqyldgar seus
direitos politicos tolhidos, as demais garantiasreddas pelo conceito de cidadania ndo se esvaiamhora
encarcerado, continua titular de valores inere@it®ga condicdo de humano, o que é fundamentafjparse estabeleca
um sistema equilibrado.

A protecdo no sentido amplo a que se refere o piesembalho € uma decorréncia do principio daidage
humana. Tal fundamento da Republica, contido nolattinciso Ill, da Constituicdo Federal (CF)stilea-se a toda a
sociedade, independente da condicdo em que setenodndividuo. O cidadao preso continua detedéotodos esses
direitos garantidos pela Constituicéo e pela lagéb. Ocorre que, por ter ofendido os estatutosipeteve sua
liberdade de ir e vir restringida.

! Académico — Faculdade Assis Gurgacz — Curso datBirleandrooccaso@depen.pr.gov.br
2 Docente orientadora — Faculdade Assis GurgaczrsoGle Direito.
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Esses preceitos normativos tém a finalidade dedmoi poder do Estado, a fim de que essas emanagdese
tornem arbitrio e a punicdo ndo se constitua urécéenem vinganca estatal, mas no inicio da reiésedgsse
individuo ao convivio em sociedade.

Assim, a matéria a ser apreciada tem maior reléademm razdo das constantes alteracdes legais qae vi
proteger cada dia mais os presos. Tendo em vistatamento que estes tinham no passado, atualmenpeocura
conferir uma condicdo mais digna de restricao lwkrdiade.

O assunto toma mais relevancia na medida em quek fadar em direitos e garantias de individuosgegepara
0s mais radicais isso poderia ser entendido cormma defesa de criminosos.

No entanto, o que se pretende é analisar as casdd@das aos sentenciados, que, como seres humanes
ser tratados com respeito e dignidade, sendo dievepciedade respeitar a condi¢do de todos, independos atos
por eles praticados.

Neste sentido, questiona-se: serd que os direitgarantias fundamentais do cidaddo preso estdoosend
respeitados?

Diante disso, revela-se fundamental a andlise quamirotecdo ou lesdo aos direitos fundamentaisdimao
preso, visto que as reclamagfes, por vezes, santorecorrentes por parte dos encarcerados duranmteusnprimento
de pena.

2 OS DIREITOS FUNDAMENTAIS

Direitos fundamentais sdo definidos como sendoropagnento de direitos e garantias do ser humandegue
por objetivo basico o respeito a sua dignidadeyvés de sua protecdo contra o uso excessivo do godestado e o
estabelecimento de requisitos minimos de vida erdedvimento da personalidade humana.

A protegdo é a dignidade humana de todo e qualgded&o, cabendo lembrar que o preso também é um
individuo possuidor dos mesmos direitos, pois tpenas a limitacdo dos diretos restringidos pelaeonacio (direito
de ir e vir, por exemplo). O direito penal e a #8gao penal especial como um todo ndo se prestaantptelar
exclusivamente o criminoso, mas toda a sociedagléoftha geral) contra os abusos do poder estatabdRe-se que,
além de punir, a pena tem finalidade de ressoaialpor isso ha necessidade cada vez maior deedbas condenados
com humanidade, para que voltem ao convivio sootmhlmente modificados.

A busca ao ideal dos direitos e garantias fundaaigedb cidaddo preso é objetivo de qualquer pessargao
envolvido no processo de penalizacdo. Tanto o @oeqaanto o responsavel pela aplicacdo da pendnténesse
nessa evolucéo.

No Brasil Colonial (1500-1822), vé-se que as qualeb do réu tinham uma significativa importancieapa
ordenar o grau de punigdo, pois as pessoas deglsssiais inferiores ficavam reservadas as pusigias severas; ja
a nobreza ficavam garantidos certos privilégiosalEm destas penas, havia os castigos infames)qumham o ser
humano ao vexame, com o objetivo de denegrir sualradoa fama (TAKADA, 2013).

Mas é no Brasil Imperial (1822-1889) que se vaificsubstituicdo das penas corporais por penasvaggo de
liberdade. Ha reducdo dos delitos apenados coneuetn como a extingdo das penas desonrosas. Bseatapois,
h& a extincdo por completo da pena de morte (TAKARGY 3).

E ja na Era Republicana, ha a extingcao, atravésanatituicdo Federal de 1934, da pena de banimerdde,
confisco de bens e as de carater perpétuo, congd@xcem caso de guerra declarada, a pena capidADA, 2013).

Os direitos humanos séo produtos histéricos d#izzigéo, que ndo se estabilizam, e sim evoluema@assar
do tempo. Desta forma, os direitos fundamentaih&ioricos, imprescritiveis, inalienaveis e irreciaveis.

Segundo Junqueira (2005, p. 47), “no decorrer detéHa, muitos foram os fatos ofensivos aos diseito
humanos”, tal como a exploracdo capitalista adsath@dores, o prolongamento das jornadas de t@balhtilizacdo
de méo de obra infantil, a acumulacdo de capitarazéio da exploragéo de for¢a de trabalho pelentees dos
meios de produc¢éo, entre outros.

Particularmente, no Brasil, temos como exemplogienocidio dos ianomamis, em 1993, com a morte de
guatorze indigenas; a chacina em Vigario Geratishede do Rio de Janeiro, no mesmo ano, com orefi&r de vinte
e uma pessoas; confronto em Eldorados Carajas (B a morte de dezenove trabalhadores ruraisito, lo Rio de
Janeiro, em 1996, de uma centena de idosos na&l#@nta Genoveva; e 0 massacre na Casa de DetdnGin
Paulo (Carandiru), em 1992, com a morte de ceotwze presos, de acordo com a versao oficial.

Diante desse cenario, surgem algumas razdes qificgus a importancia dos direitos humanos aplicado
encarcerado:

a) arelevancia maxima que a luta pelo respeito amtBs Humanos atingiu no estagio atual da socidad
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b) a contribuicdo que o debate sobre o tema poderirpae minimo que seja, para 0 respeito aos dsgeito
fundamentais;
c) a frequente adocao dos direitos e garantias funotaiseao encarcerado.

Sendo assim, a importancia deste trabalho decarrelévéncia que o respeito aos direitos humarssres no
mundo atual, com especial atencdo aqueles querestiitos temporariamente na sua liberdade davlocéo.

Por intermédio dos meios de comunicacao, ou pataglde quem ja teve a oportunidade de visitamalgngao
destinado as pessoas condenadas com penas pevdéiviidberdade, evidenciam-se situacdes em queararado,
ainda que a legislacao proiba, sofre fisicamente &® condicées ou tratamento dispensado pelo sistem

Como forma de exemplificar: grande parte dos presoslenados no Brasil continua encarcerada deaso d
delegacias de policia. Tal realidade contradigelecdo, a qual determina que, ap6s a sentenckeicatdria, os presos
devem ser transferidos para o sistema penitenclRadem-se citar, ainda, outros exemplos que errf no processo
de ressocializagdo e valorizagéo do preso enquaEmtdiumano: a super lotacdo dos estabelecimenigengis, a
alimentacéo inadequada, a ociosidade diante dadaltpoliticas de inclusdo, entre outras omissdgsoder publico,
fortalecendo a maxima de que o preso € um indiviidfievior — o eterno estigma de que eles sdo 0"lda sociedade.

De acordo com o art. 5.°, inciso XLVIIl, da CF,pana sera cumprida em estabelecimentos distintoscaldo
com a natureza do delito, a idade e o sexo do dpe@RASIL, 1988).

Diante do principio constitucional da individuaZa da pena, e em consonancia com o previsto nad.ei
Execucbes Penais (LEP), a partir do art. 82, acabekdcimentos prisionais deverdo ser adequadosa@mento do
detento, considerando a conduta praticada e otwalgale reinsercédo social.

A LEP (Lei Federal n.° 7.210/84) objetiva afastarbitrio, a tortura e a punicao ilegal, em conscigcom o0s
principios da legalidade, da igualdade, da indiziidacdo, da proporcionalidade e da humanizacaqeaas. Tais
direitos apenas representam parte dos fundamemtostitacionais, ndo se afastando quaisquer outsmantgas
inerentes a condicdo humana.

Os dispositivos previstos na LEP tém como antededem Constituicdo Federal, bem como Convengdes ou
Tratados Internacionais que o Brasil, como sigmatdenha inserido no ordenamento juridico patfiodos esses
estatutos séo uniformes ao estabelecer que o gessoter respeitada sua integridade fisica e moddpendente se ja
condenado ou ainda provisorio.

A Convencao Americana sobre Direitos Humanos (Padet84o José da Costa Rica), editada pela Organizac
dos Estados Americanos (OEA) em 22 de novembro96€,lpassou a integrar o ordenamento patrio poo mei
Decreto Federal n.° 678/92. Tal convencdo, emidell.3 afirma que:

Os Estados-partes nesta Convengdo comprometenmespeitar os direitos e liberdades nela reconheo@a
garantir seu livre e pleno exercicio a toda pegseaesteja sujeita a sua jurisdigdo, sem discrig@imalguma, por
motivo de raca, cor, sexo, idioma, religido, opisigpoliticas ou de qualquer outra natureza, origaaional ou
social, posicdo econdmica, nascimento ou qualqutes oondigao social (BRASIL, 1992).

O pacto, em seu art. 5.2, item 6, aduz que “assppneativas de liberdade devem ter por finalidadsencial a
reforma e a readaptacéo social dos condenados” (DE69).

E sabido que, ao transitar em julgado uma sentomgdenatoria, os 6rgdos publicos encarregadoegetaicio
penal ficam condicionados aos limites impostos gelastenca. Ou seja, uma vez proferida essa decjs&oassume
carater de titulo executivo, o aplicador fica arserito aos limites por ela impostos. Havendo asgeaanandamuso
infrator podera sofrer as consequéncias da lei.

A partir disso, 0 preso passa a possuir, além tesas inerentes a qualquer outro cidadéo, disestabjetivos e
complexos aos quais deverdo atentar os 6rgdosedagio penal.

Dessa constatacdo, nasce um aparente conflitover-genir do Estado e os préprios direitos “adglaisi’ em
razdo da sentenca condenatéria. Tais direitos esomao devidamente apresentados, exemplificativameo artigo
41 da LEP (BRASIL, 1984):

Art. 41 — Constituem direitos do preso:

| - alimentagéo suficiente e vestuario;

Il - atribui¢do de trabalho e sua remuneracao;

Il - Previdéncia Social,

IV - constituicdo de peculio;

V - proporcionalidade na distribuicdo do tempo pateabalho, o descanso e a recreagéo;
VI - exercicio das atividades profissionais, intélais, artisticas e desportivas anteriores, dgadecompativeis
com a execucgéo da pena;

VII - assisténcia material, a saude, juridica, edical, social e religiosa;

VIII - protecao contra qualquer forma de sensadisme;

IX - entrevista pessoal e reservada com o advogado;

X - visita do cénjuge, da companheira, de paremt®igos em dias determinados;
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Xl - chamamento nominal;

XllI - igualdade de tratamento salvo quanto as exigs da individualizagdo da pena;

XIlI - audiéncia especial com o diretor do estatietento;

XIV - representacao e peticdo a qualquer autoridanbedefesa de direito;

XV - contato com o mundo exterior por meio de cgpmdéncia escrita, da leitura e de outros meios de
informacgé&o que ndo comprometam a moral e 0os batsroes;

XVI - atestado de pena a cumprir, emitido anualeesbb pena da responsabilidade da autoridadegtidic
competente.

Paragrafo Unico. Os direitos previstos nos incisoX e XV poderdo ser suspensos ou restringidosianesl ato
motivado do diretor do estabelecimento.

Diante disso, ha necessidade de se estabelecamegios ou regulamentos internos ao individuo preso
atendidas trés funcdes precipuas das penas: @gsmcipunir e prevenir novos delitos.

A ressocializagdo é uma das fungdes principaispedida em que o agente, apesar de atuar em desssEmpa
com a lei penal, tem o direito de se ver reintegraa meio social. Ao mesmo tempo, ha a necessidageni-lo pela
conduta praticada. Por fim, surge a funcdo de pii@ tanto geral quanto especial. A prevengdo gerse para
todos aqueles que observam a sancéo aplicadaimta® tmibidos de suportar tais reprimendas; a gmefio especial
destina-se ao encarcerado, para que, submetidosas emncbes, ndo volte mais a delinquir nem aensst
penitenciario.

Nesse contexto, nasce o dever de fiscalizacdo menettacdo publica por meio de instituicGes capade
avaliar a qualidade da prestacao estatal na coggeclos direitos ao encarcerado.

E, no mesmo sentido, surge a atuacdo do juizoetauedio penal, com o fito de resolver conflitosrderesse na
sua esfera de jurisdicdo. Para que se efetivenditaios, ndo ha como se afastar da aplicacaoed@a processo
legal, preenchidos todos os requisitos e cumpriddas as etapas. Soma-se ainda a necessidadetidgpagio do
Ministério Publico, quando a lei assim o exigiyatido como fiscal da lei e dos direitos do preso.

Sobre o devido processo legal na execugéo, ciasedo (2007, p. 2, grifo do autor):

O titulo em que se funda a execucao decorre daadi® jurisdicional no processo de conhecimentaomo
qualquer outraxecucao forcadaa decorrente de sentenga penal condenatériasmlugdria imprépria sé podera
ser feita pelo Poder Judiciario, 0 mesmo se verifio em relagdo a execucdo de decisdo homologat®ria
transagdo penal. De tal conclusdo segue que, tambéwrecucado penal, devem ser observados, entas 0o
principios do contraditério, da ampla defesa, dalldade e ddue process of law

Ainda, discorrendo sobre o principio da jurisdieltiracéo na execugdo penal, Mirabete (2007, pdi43jue:

[...] é preciso que o processo de execugdo pdssibietivamente ao condenado e ao Estado a détesaus
direitos, a sustentacdo de suas razfes, a prodigcéoas provas. A oportunidade de defesa devealenante
plena e o processo deve desenvolver-se com aqyesiastias, sem as quais ndo pode caracterizar'devimo
processo legal”, principio inserido em toda Coungfito realmente moderna.

Segundo Barros (2001, p. 131):

[...] o principio da individualizagcdo da pena algeros principios da personalidade e da proporddadd. A
personalidade determina que a pena seja dirigidelagessoa individualmente considerada, ndo podend
ultrapassa-la; [...] determina, ainda a classificaglos presos e sua estrita separacdo de acordoagsom
caracteristicas individuais, bem como a adogdo dmsmpara seu rapido retorno ao convivio socidl §.
proporcionalidade, como garantia individual, asseguue a pena seja executada dentro do marco tooisial,

de respeito a dignidade do sentenciado e ndo egdduiips anseios sociais.

Aliada a participacdo das funcfes essenciais acdustasce também a necessidade de se transfosmar a
estruturas arquitetdnicas das unidades penais.atéiss se revelam como uma forma de humanizaresédms. O
objetivo buscado é um alinhamento com nosso ordemeamjuridico, em especial a LEP, propiciando aesqr
recreacéo, trabalho, educacdo, pratica esportivelguer outra necessidade humana.

Portanto, é crucial que se oferecam ao cidadam prefas as assisténcias elencadas na legislac@oiasp
(LEP): assisténcia a saude (médica, ambulatoridgnimlégica, farmacéutica), assisténcia materiimémtacao,
vestuério e instalagbes adequadas), assisténtdicgyrassisténcia social, assisténcia religioassesténcia educacional
(instrugdo obrigatoria e regular, assim como cupsofissionais). E outras mais, tais como: vis{taslusive intima) e
programas de reinser¢éo social gradual, além dsté&rssa psicologica (art. 33, inciso VI) e laboftgica (art. 33,
inciso VIII), estes previstos no Estatuto Penitérioido Estado do Parana (PARANA, 1995).

O ser humano nunca deve ser tratado como meiosimasomo fim, pois 0 que se objetiva ndo é aumergar
direitos do preso, mas trata-lo de forma que suauteacéo nao repercuta num retorno pior a sociedes 6rgaos
cumprirem suas obrigacdes, cabera ao egresso,@uanduistar a liberdade, assimilar os ensinameatissagentes da
execucdo penal e assim melhorar as expectativasparvida, ndo resultando em nova condenacéo.
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Sobre a humanizagéo da execucdo penal, cita-sederdr(2011, p. 314), sendo vejamos:

A humanizacado da execucdo penal consiste na gardatia ao condenado, de que tera sua integrickce
moral preservada, em obediéncia ao principio daidigle humana erigido a categoria de dogma cocistital,
além da garantia de preservagao dos direitos iégdais pela sentenca.

Assim, o retorno a coletividade é uma tarefa djfigobis envolve um conjunto de 6rgdos multidisciglies
(MARTINEZ, 2010).

Além dos direitos previstos no art. 41 da LEP, caujeitos de direitos, os presos sdo contempladios as
seguintes direitos constitucionais:

a) direito a vida (art. 5.%aput da CF);

b) direito a integridade fisica e moral (art. 5.%jsns I, V, X e XLIV, da CF);

c) direito a propriedade (material ou imaterial) (&r?,caput da CF);

d) direito a liberdade de consciéncia e de convicefigiosa (art. 5.°, incisos VI, VIl e VIII, da CF);

e) direito ao sigilo de correspondéncia e das comgfies telegraficas, de dados e telefonicos (artirgiso Xll, da
CF);

f) direito de representacdo e de peticdo aos podébdisgs, em defesa de direitos e contra abusosieidade (art.
5.9, inciso XXXIV, da CF);

g) direito a expedicao de certiddes requeridas astigfpes administrativas, para defesa de direitesatarecimentos
de situacBes de interesse pessoal (art. 5.°, iIKX{3DV, “b”, e inciso LXXII, “a” e “b”, da CF);

h) direito a assisténcia judiciaria gratuita (art, kéiso LXXIV, da CF);

i) presuncdo de inocéncia nos incidentes de execumd@os(°, inciso LVII, da CF);

j) direito a indenizacédo por danos morais em facerdejediciario ou por prisdo além do tempo fixado sentenga
(art. 5.°, inciso LXXV, da CF).

Incontestavel que, além desses direitos basicisteax outros, determinados pela legislacdo espeamaio a
remicéo, autorizagdo de saidas temporésiasis livramento condicional, progressdo de regimesxgtucao da pena,
etc.

Ocorre que, apesar dessa previséo de direitos)safyesos por vezes acabam cumprindo pena emtalidatde
nas cadeias publicas, que a rigor sdo destinadasletmos provisérios. A partir do momento em quere&so nao
progride de regime, permanecendo integralmenteatetha uma afronta a individualizacdo e human@zded penas,
principio materda Constituicao.

Diante do exposto, € possivel concluir que o dpsitEsaos dispositivos legais resulta em uma gles@o ao
cidaddo preso. Essa omissdo faz com que a reipégisocial seja precaria, possibilitando a reifevage praticas
criminosas.

Na realidade, essa conduta omissiva do Estaddeefta comportamento comissivo por parte do infratora
vez que 0s entes estatais ndo cumprem sua atebde&dnelhorar a aplicagéo dos direitos fundamemiaisidad&o
preso.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Facil denotar-se, com apoio nos elementos aprelEnta necessidade de defesa do respeito aosnglireit
fundamentais do cidaddo preso. Infere-se aindarmamdmissibilidade de um avanco continuo das @asatratando-
se o0 encarcerado com a mesma importancia que talouegu ser humano.

Assim, diante da possibilidade de violagBes frénpessoa humana, estando o preso limitado nosiseiss,
por ocasido da sua prépria condi¢do hipossuficierdte se deve calar diante da supressédo de impesiaros direitos
constitucionais.

Os inumeros discursos de justica carecem de maiigade, e o desrespeito aos direitos “deledtashiz em
ofensa a sociedade como um todo, tal como obsemadrincipios da dignidade da pessoa humana mosiea
cidadania.

A legislacao vigente prevé uma série de avancesantes na esfera dos direitos fundamentais dda@idpreso.
No entanto, ainda temos muito a fazer no sentidequgibrar a balanca djois puniendido Estadoversusgarantias
fundamentais de qualquer pessoa.
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