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RESUMO

Este trabalho investiga o conhecimento dos tutores académicos de Medicina Veterinaria da Fundacdo Assis Gurgacz
(FAG) sobre a importancia da vacinagdo contra a raiva em cées e gatos. A raiva, uma zoonose viral fatal, ainda representa
um risco significativo para a satde publica no Brasil. A pesquisa abrangeu questdes relacionadas a idade dos tutores,
periodo do curso, faixa salarial, conhecimento sobre zoonoses e gravidade da raiva, além de fontes de informac&o sobre
cuidados com os pets e motivos para ndo vacinar. Os resultados indicaram que, embora 85% dos participantes conhegam
a obrigatoriedade da vacinago e 93% a considerem importante, o custo da vacinacdo (30%) e a falta de conhecimento
(25%) foram destacados como principais razdes para a ndo imunizag8o. A internet foi apontada como a principal fonte
de informacdo (40%), o que levanta preocupacdes sobre a confiabilidade dos dados obtidos. Este estudo reforca a
necessidade de estratégias educacionais mais eficazes para aumentar a conscientizacao e a cobertura vacinal, promovendo
assim a salde publica e o bem-estar animal.
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1. INTRODUCAO

A raiva é uma zoonose viral aguda e extremamente fatal, que continua a ser uma significativa
preocupacdo de salde publica no Brasil. Embora a vacinacdo seja reconhecida como a forma mais
eficaz de prevencéo, ainda existem regies, como o oeste do Parand, onde a cobertura vacinal contra
a raiva entre caes e gatos permanece insuficiente. Esse cenario contribui para a persisténcia de casos
da doenca, o que pode ser agravado pela falta de conhecimento dos tutores sobre a importancia da
imunizacao.

Neste contexto, este estudo busca investigar o nivel de conhecimento dos tutores de cées e gatos
académicos do curso de Medicina Veterinaria da Fundacdo Assis Gurgacz (FAG) sobre a importancia
da vacinacdo antirrabica. Além disso, questiona-se esses tutores sobre a idade, faixa salarial, em qual
periodo do curso esta, se sabem oque € uma zoonose, se entendem qual é a gravidade da Raiva, qual
é a principal fonte de informac@es sobre cuidados com os pets e se ha algum motivo para ndo vacinar
seu animal de estimagéo.

A relevancia desse estudo se justifica pela necessidade de ampliar a cobertura vacinal e,
consequentemente, reduzir a incidéncia da raiva, tanto em animais quanto em humanos. A analise

dos resultados podera contribuir para o desenvolvimento de estratégias educacionais voltadas a
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conscientizacao dos tutores, facilitando o acesso a informagao correta e, assim, promovendo a saude

pablica na regido.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

A relacdo entre 0 homem e os animais vem se tornando cada vez mais proxima nos ultimos
anos, se tem o conceito bem formulado de que os animais de estimacdo sdo 0os melhores amigos do
homem (GOMES, 2015). Partindo dessa mesma ideia, a percepcdo de aumentar os cuidados que
garantam o bem-estar dos cées e gatos se torna cada vez mais real e importante (MIGLIAVACCA,
2022). O bem-estar animal, se d& em um animal que esteja livre de dor e doenca, livre de fome e sede,
e que ele tenha liberdade para expressar seu comportamento natural, sendo assim, estes sdo algumas
situacBes que os tutores devem dispor aos seus pets, sendo assim, o0 bem-estar esta intimamente ligado
ao seu estado sanitario (GOMES, 2015).

A raiva é uma doenca endémica grave que traz muitos prejuizos a sociedade. E necessaria uma
vigilancia correta dos Orgaos responsaveis, para verificar se as medidas corretas estdo sendo
cumpridas para evitar a doenca. As atividades de vigilancia e controle em cées e gatos devem ser
mantidas e estimuladas e a dos ciclos silvestres aumentadas (DE OLIVEIRA; GOMES, 2019).

Uma das melhores formas de se garantir a sanidade do animal de estimacdo é a utilizacdo da
vacinacdo ética, que garante a imunidade ativa e que age no organismo de modo que estimula a
producdo de anticorpos (MIGLIAVACCA, 2022).

A partir da imunizac¢do com a vacina, 0 organismo se torna capaz de produzir anticorpos contra
determinada doenca, logo, a vacina faz com que o animal desenvolva imunidade contra essas
patologias. As vacinas servem como forma de protecdo a determinada infeccdo, bloqueiam a
transmissdo infecciosa e previnem os sinais de uma patologia (MIGLIAVACCA, 2022).

A raiva é uma zoonose Vviral aguda que é transmitida por arranhadura ou mordedura de animais
infectados com o virus, tendo na grande maioria dos casos 100% de letalidade, salvo algumas
excegdes (BRASIL, 2011). A sintomatologia depende do animal infectado, o periodo de incubacgéo
varia de espécie para espécie e durante ele, o paciente é assintomatico (BRASIL, 2011).

O virus causador da raiva faz parte do género Lyssavirus e pertence a familia Rhabdoviridae, é
um virus de RNA, e causa alterages no sistema nervoso central (BRASIL, 2011). E um virus
envelopado, sensivel a solventes orgénicos e a condi¢cdes ambientais (MORATO, F et al., 2011). No
Brasil, 0 morcego ainda é o principal animal silvestre encarregado de manter a doenca, porém, 0s

caes continuam sendo uma fonte de infeccdo importante (BRASIL, 2011). Esse virus tem ocorréncia
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em quase todos os paises, € erradicado no Japdo, Reino Unido, Antartida, Nova Zelandia e algumas
ilhas do Havai (DUARTE; DRAGO, 2005).

O periodo de incubacdo do virus da raiva em humanos e animais varia, em média, de 20 a 90
dias, podendo, no entanto, permanecer no organismo por mais de um ano (JACKSON, 2010). A raiva
possui quatro ciclos de transmissao: 1) urbano, que ocorre preferencialmente em cées e gatos, 2) 0
silvestre, ocorrendo em animais da fauna, 3) o rural, acometendo os animais de producéo e 4) o aéreo,
ocorrendo entre os quiropteros (CORTEZ, 2006).

Nos animais o virus pode causar agressividade e paralisia do nervo faringeo, impedindo-o de
se alimentar e ingerir &gua, pode apresentar latido rouco e sialorreia (LIMA; GAGLIANI, 2014).

A vacinacdo anual contra a raiva ainda € a maneira mais eficaz de prevencao em cées e gatos,
consequentemente, prevenindo o homem também (BRASIL, 2011). J4 a vacinacdo antirrabica ao
homem ¢é oferecida pelo Sistema Unico de Satde (SUS), a profilaxia de pré-exposicéo é indicada a
pessoas que possuem risco de infeccdo em atividades ocupacionais, e a profilaxia pos-exposicao, sé
é feita ap6s possivel exposicdo ao agente (BRASIL, 2011).

3. MATERIAL E METODOS

Foi realizada uma coleta de dados para um estudo exploratério de carater indutivo, que buscou
entender, por meio da aplicacdo de um questionario quali-quantitativo, sobre o conhecimento dos
tutores de cdes e gatos académicos de Medicina Veterinaria da FAG sobre a importancia da
imunizacédo contra a raiva.

O questionario teve 11 perguntas e foi aplicado através da Plataforma Google Formularios por
meio do aplicativo WhatsApp aos tutores de cdes e gatos académicos do curso de Medicina
Veterinaria da FAG. Ao todo 100 académicos participaram da pesquisa, permitindo uma analise do

nivel de conscientizacdo desses futuros profissionais sobre a imunizagdo contra a raiva.
4. ANALISES E DISCUSSAO DOS RESULTADOS
Sobre os tutores, foi requerido, para maior conhecimento, a idade dos mesmos, a maioria dos

proprietarios se encontram na faixa dos 18 aos 24 anos, seguido para a faixa etaria dos menores de

18 anos e logo em seguida maiores de 24 anos, podendo ser visto no grafico 1.
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Gréfico 1 — ldade dos tutores.
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o

mais de 24 anos

Fonte: Dados da Pesquisa.

Para maior entendimento, foi requerido também qual o periodo da faculdade que o participante
esta fazendo atualmente, a maioria dos participantes da pesquisa se encontram cursando o 3° periodo,
logo apds o 1° periodo, depois o 2° periodo e o 5° periodo que obtiveram 0 mesmo ndmero de

participantes, seguidos do 4° periodo e 6° periodo, depois o 7° periodo e por final, 8° periodo.

Gréfico 2 — Periodo do curso que os tutores estdo matriculados.

Fonte: Dados da Pesquisa.

Neste estudo também foi pedido qual é a faixa salarial dos participantes, a maior parte dos
respondentes pertence a faixa salarial mais alta, oque o que pode facilitar o acesso a cuidados

veterinarios e vacinacdo. No entanto, a alta taxa de ndo vacinacdo por custo (30%) destaca a
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necessidade de considerar como fatores financeiros impactam decisGes sobre cuidados com os

animais.

Grafico 3 — Faixa salarial dos tutores.

1 saldrio minimo

2 salarios minimos

mais de 3 salarios minimos

Fonte: Dados da Pesquisa.

Outro questionamento da pesquisa era de que se 0s participantes tinham cdes, gatos ou ambos
0s animais de estimacéo, 40% dos participantes possuem cées, 30% possuem apenas gatos e 30%
possuem as duas espécies como pets. A distribuicdo indica um envolvimento significativo dos alunos

com animais de estimacao, o que pode aumentar a conscientizagdo sobre a importancia da vacinacéo.

Gréfico 4 — Quais as espécies que 0s participantes sdo tutores.

caes

gatos

ambos

Fonte: Dados da Pesquisa.

226 Arquivos Brasileiros de Medicina Veterinaria FAG — Vol. 8, n° 1, jan/jun 2025
ISSN: 2595-5659



Percepcao dos tutores de cées e gatos sobre a importancia da imunizacéo contra a raiva

Sobre a fonte de informacéo que os entrevistados tém sobre os cuidados com seus animais de
estimacdo, a pesquisa revelou que a maioria (40%) obtém informacbes da internet, 25% tém as
informacdes a partir de Médicos Veterinarios, 20% de livros e artigos e 15% de outras fontes. A
internet como principal fonte de informacdo sugere um comportamento de busca ativa por
conhecimento. No entanto, isso também pode ser uma preocupacao, pois a qualidade das informacdes
pode variar.

Gréafico 5 — Fontes de informacéo sobre os cuidados com 0s pets.

lntEFHEt
Medico Veterinario
livros e artigos
outras fontes

Fonte: Dados da Pesquisa.

O projeto se baseia na vacinacdo contra a raiva, que é uma zoonose, entdo, um dos
questionamentos também foi de se os participantes sabem oque € uma zoonose, a grande maioria
(87%) responderam que sim, sabem oque é uma zoonose, e 13% das pessoas responderam que ndo
sabem oque é uma zoonose. Apesar da maioria dos participantes da pesquisa serem do 1° ao 4°

periodo, a grande maioria sabe oque € uma zoonose.
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Gréfico 6 — Questionamento sobre ogque € uma zoonose.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Fonte: Dados da Pesquisa.

Um dos questionamentos da enquete foi se 0s participantes sabiam oque era a raiva, 98% dos
participantes responderam que sim, e o restante (2%), responderam que ndo. A alta taxa de
conhecimento sobre raiva (98% afirmam saber o que é), sugerindo que mesmo jovens tém acesso a

informacdes sobre zoonoses.

Gréfico 7 — Questionamento sobre o que é a raiva.

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Fonte: Dados da Pesquisa.
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A pesquisa revelou que 85% dos tutores académicos de Medicina Veterinaria da FAG sabem
que a vacinacgdo antirrabica é obrigatdria para cdes e gatos no Brasil, enquanto 15% desconhecem

essa informagcéo.

Gréfico 8 — Quantidade de tutores que sabem que a vacinagdo antirrabica € obrigat6ria no Brasil.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Fonte: Dados da Pesquisa.

A andlise da percepg¢do dos tutores académicos sobre a gravidade da raiva revelou que 85%
consideram a doenca grave, 10% a veem como moderadamente grave, e 5% como levemente grave.
A alta taxa de conhecimento (85%) sobre a obrigatoriedade da vacinacdo reflete um entendimento
significativo das normas de salde publica, indicando que o curriculo académico abrange bem as

responsabilidades éticas e legais dos tutores.
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Gréfico 9 — Percepc¢do dos tutores sobre a gravidade da raiva.

grave

moderadamente grave

levemente grave

Fonte: Dados da Pesquisa.

A pesquisa indicou que 93% dos tutores académicos de cées e gatos consideram a vacinagédo
contra a raiva importante para a sadde de seus animais de estimacao, enquanto 5% acreditam que nao

é importante e 2% afirmaram ndo ter certeza.

Gréfico 10 — Questionamento sobre a vacina de raiva ser importante na satde dos pets.

nio tenho certeza

Fonte: Dados da Pesquisa.
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A andlise dos motivos que levam tutores académicos a ndo vacinarem seus cdes e gatos contra
a raiva revelou que 25% apontam a falta de conhecimento como principal razéo, 30% citam o custo

da vacinacgdo, 5% nao veem necessidade, e 40% afirmam n&o ter motivos para ndo vacinar.

Grafico 11 — Motivo pelos quais levam os tutores a ndo vacinar seus cées e gatos.

falta de conhecimento

custo

nao vejo necessidade

ndo tenho motivos para ndo...

Fonte: Dados da Pesquisa.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo evidencia um perfil bem delineado dos tutores académicos da FAG quanto a
vacinacdo contra a raiva. A maioria dos participantes esta na faixa etaria de 18 a 24 anos, cursando
predominantemente os primeiros periodos do curso, e muitos demonstram uma alta taxa de
conhecimento sobre zoonoses (87%) e raiva (98%). Ainda que 85% reconhegam a obrigatoriedade
da vacinagdo antirrabica, fatores como custo (30%) e falta de conhecimento (25%) se destacam como
razdes para a ndo imunizagdo dos animais, o que reforca a necessidade de campanhas educativas mais
abrangentes. Ademais, a principal fonte de informacdo ser a internet (40%) aponta para um
comportamento de busca ativa por conhecimento, mas também alerta para a variabilidade da
qualidade dessas informagdes. Com base nesses dados, conclui-se que, apesar de um bom nivel de
conscientizacao, fatores econdmicos e informacionais ainda impactam significativamente a adeséao a
vacinacdo antirrabica, sugerindo a importancia de politicas publicas que garantam acesso e orientacao
adequados aos tutores de cdes e gatos.
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