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RESUMO

A intoxicacdo por organofosforados é uma emergéncia frequente em clinicas veterinarias, especialmente em cées e gatos.
Esses compostos, amplamente utilizados na agricultura, sdo altamente toxicos e podem causar danos graves ao sistema
nervoso. A acetilcolina ¢ um neurotransmissor crucial, que se liga a receptores colinérgicos e sua acdo ¢ rapidamente
encerrada pela enzima acetilcolinesterase. Intoxicagdes por organofosforados, como o Metamidofds, inibem essa enzima,
levando ao aciimulo do neurotransmissor e a hiperestimulagdo dos receptores. Assim, este trabalho relata o caso de um
cdo que foi atendido em uma clinica veterinaria em Cascavel/Parana, que ingeriu metamidofos e teve intoxicag¢ao, levando
a profissional executar um protocolo cauteloso ¢ bem sucedido a partir da atropina, o antidoto para bloquear os efeitos
muscarinicos centrais e periféricos causados pelos organofosforados. Dessa forma, o presente trabalho pretende discutir
as particularidades da intoxicagdo por organofosforados e o manejo clinico empregado, podendo contribuir para o
aprimoramento das praticas clinicas na medicina veterinaria.

PALAVRAS-CHAVE: Metamidofos. Atropina. Neurotransmissor. Antidoto.

1. INTRODUCAO

A intoxicagdo por agentes quimicos ¢ uma emergéncia comum na pratica de uma clinica
veterinaria, especialmente em pequenos animais como cies e gatos. E uma intercorréncia que exige
intervencoes rapidas e eficazes para garantir a sobrevivéncia e o bem-estar do paciente. Entre os
diversos tipos de substancias toxicas, os organofosforados destacam-se por sua ampla utiliza¢do na
agricultura e seu elevado potencial toxico. A concentragdo do principio ativo presente nos defensivos,
variam conforme o fabricante, pode ser produzido em forma de granulados, sprays, concentrados
emulsificantes e em forma ndo-aquosas concentradas.

Estes compostos podem causar efeitos adversos a saide do animal, dependendo do tempo de
exposi¢do, da forma e do tipo do produto, além da toxicidade especifica. Esses agentes quimicos
passam a ser considerados um dos maiores desafios devido a sua acdo rapida e potencialmente fatal
no sistema nervoso central.

No grupo dos organofosforados, o composto quimico chamado Metamidof6s, comercialmente
conhecido no Brasil como Tamaron BR (Bayer®) ou Hamidop 600 (Arysta®), ¢ um inseticida
agricola que atua como um potente inibidor da enzima acetilcolinesterase. Esse mecanismo pode

levar a uma série de manifestacoes clinicas graves, incluindo convulsdes, dificuldade respiratoéria e,
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em casos extremos, morte. A comercializacdo do Metamidofos € proibida no Brasil desde 2012 (RDC
n° 1, de 14 de janeiro de 2011).

Decorrente das exigéncias para o manejo de casos de intoxicagdes por organofosforados, a
atropina ¢ o antidoto mais utilizado por sua capacidade de bloquear os receptores muscarinicos €
reverter os efeitos colinérgicos. No entanto, em alguns casos, protocolos terapéuticos convencionais
podem ndo ser suficientes, demandando abordagens alternativas para garantir a recuperacao do
paciente.

Neste trabalho, apresentamos o relato de um caso clinico envolvendo um cao da raga Beagle,
que sofreu uma intoxicagdo aguda por Metamidofos. O animal foi submetido a um protocolo de
atropinizagdo, uma abordagem terapéutica ndo convencional que visa a administragdo continua de
atropina até a reversdo completa dos sinais clinicos. O sucesso desse protocolo, evidenciado pela
recuperagao total do paciente em um curto periodo e auséncia de sequelas, ressalta a importancia da
individualizacdo do tratamento em casos de intoxicagdes severas.

Além de descrever minuciosamente o caso, este trabalho pretende discutir as particularidades
da intoxicacao por organofosforados e o manejo clinico empregado. Assim, espera-se contribuir para
o aprimoramento das préaticas clinicas na medicina veterindria, especialmente no que tange ao
tratamento de intoxicacdes em pequenos animais, ressaltando a importincia de abordagens

terapéuticas inovadoras e adaptadas as necessidades individuais de cada paciente.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 NEUROFISIOLOGIA DE CAES E GATOS

O sistema nervoso ¢ composto por uma rede complexa de conexdes e comandos no organismo
do animal, sendo responsavel pela manutencao e monitoramento dos meios internos, a fim de garantir
a homeostase, e externos, produzindo uma resposta motora. Em casos de intoxicacdo, a forma pela
qual esse sistema ¢ organizado, bem como seu funcionamento, ¢ de fundamental entendimento para
a compreensao da atuacao de neurotoxinas (COLVILLE; BASSERT, 2010).

De acordo com Cunningham e colaboradores (2014), a forma mais simples de organizar
anatomicamente o sistema nervoso ¢ dividi-lo em duas porgdes: o sistema nervoso central (SNC),
constituido pelo encéfalo e medula espinhal, e o sistema nervoso periférico (SNP), composto por
nervos e ganglios. Em relacdo a funcionalidade, o SNP ¢ responsavel por reunir e transmitir sinais
sensoriais e executar sinais motores processados pelo SNC, que, por sua vez, atua como um setor de
integralizacdo das informacdes.
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O controle consciente ou voluntario dos musculos esqueléticos ¢é realizado pelo sistema nervoso
somatico (SNS) (COLVILLE; BASSERT, 2010), enquanto que, o controle inconsciente ou
involuntario dos musculos lisos, 6rgaos viscerais e glandulas ¢ realizado por estruturas neurais
especializadas do SNP e SNC que, quando combinadas, formam o sistema nervoso autonomo (SNA)

(REECE et al., 2017).

2.2 SISTEMA NERVOSO AUTONOMO

O SNA, também denominado como visceral ou vegetativo, coordena atividades automaticas de
estruturas fisiologicas do organismo e, possui como principal fun¢do, a manuten¢do da homeostase
(CUNNINGHAM; KLEIN, 2014; SPINOSA; GORNIAK; BERNARDI, 2017). Por ser composto de
uma rede periférica de fibras eferentes, as quais levam a informagao do SNC a periferia, esse sistema
¢ determinado como um sistema motor periférico, o qual atua de forma inconsciente regulando as
atividades circulatoérias, cardiacas e digestorias, bem como coordenando o metabolismo, temperatura
corporal, sudorese e secrecdo de glandulas endodcrinas. Contudo, a inervagdo motora ¢ também
composta por vias reflexas, incluindo fibras aferentes viscerais e centros de controle localizados no
SNC, como o hipotalamo e o bulbo, por exemplo (CUNNINGHAM; KLEIN, 2014).

O neurdnio, unidade funcional do sistema nervoso, ¢ uma célula capaz de gerar impulsos
elétricos para processar e transmitir as informagdes através de um processo eletroquimico, onde um
impulso elétrico percorre os neurdnios através da redu¢do do potencial de membrana (sinapse
elétrica), enquanto um sinal quimico se dissemina pela emissdo de substancias neurotransmissoras na
sinapse, como acetilcolina, noradrenalina, dopamina e serotonina (KONIG; LIEBICH, 2016;
KATZUNG; TREVOR, 2017) (Figura 1).

Sdo dois os neurdnios que compreendem as fibras efetoras do SNA, denominados pré-
ganglionar e pds-ganglionar. O pré-ganglionar, possui o corpo celular localizado no SNC e realiza a
sinapse através do axonio com o pos-ganglionar, que possui o corpo celular localizado em um
componente periférico conhecido por ganglio, externamente ao SNC (CUNNINGHAM; KLEIN,
2014).
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Figura 1 — Neurdnio tipico esquematizado.
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Fonte: CUNNINGHAM; KLEIN, 2014
Nota: No detalhe (circulo) pode ser observada a comunicagdo quimica (sinapse) entre o corpo do neurdnio — que apresenta
as vesiculas sinapticas — e o dendrito pds-sinaptico, que possui os receptores para tais neurotransmissores (em vermelho).

De acordo com Spinosa e colaboradores (2017), o SNA ¢ subdividido em dois sistemas
complementares ou antagonicos: o simpatico e o parassimpatico. O simpatico ¢ responsavel pela
ativacdo das fungdes vitais e adaptagdo do organismo a situagdes de estresse e medo, através de
atividades como a aumento da pressdo sanguinea, frequéncia cardiaca e respiratéria, vasoconstri¢ao,
elevagdo da transpiracdo, dilatagdo de pupilas, e mobilizacdo da glicose.

Em contrapartida, o parassimpatico realiza a conservagao e manutengao da energia e de fungdes
organicas, através de situagdes como reducdo da frequéncia cardiaca e respiratoria, constricado dos
bronquios e das pupilas, intensificacio do metabolismo e estimulo da digestio (KONIG; LIEBICH,
2016).

Os termos adrenérgico e colinérgico, que também representam as subdivisdes do SNA, sdo
frequentemente utilizados para caracterizar os neurdnios que liberam o0s neurotransmissores
norepinefrina (ou noradrenalina) e acetilcolina, respectivamente. A acetilcolina € o neurotransmissor
liberado pelos neurdnios pré-ganglionares nas sinapses dos sistemas simpatico, e pelos neurdnios pré
e pos-ganglionares nas sinapses do sistema parassimpatico (SPINOSA; GORNIAK; BERNARDI,
2017).
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2.3 ACETILCOLINA

A acetilcolina (ACh) ¢ um neurotransmissor extremamente importante do sistema nervoso e
um dos mais estudados do organismo (COLVILLE; BASSERT, 2010). A sintese de ACh ocorre no
citoplasma, a partir do composto colina e da acetil coenzima A (acetil-CoA) através da acdo catalitica
da enzima colina acetiltransferase (ChAT). Em seguida, ¢ transportada para o interior de vesiculas
sinapticas, onde fica armazenada até ocorrer a fusdo da vesicula com a membrana plasmatica,
resultando na liberagao de ACh na fenda sinaptica (GOLAN et al., 2014).

O processo de liberagao do neurotransmissor ocorre através da exocitose quando o potencial de
acdo atinge a terminagdo nervosa, sendo dependente de calcio extracelular e mediado por proteinas
que transportam as vesiculas até a membrana, promovendo a liberagdo de neurotransmissores
(SPINOSA; GORNIAK; BERNARDI, 2017). Na fenda sinaptica, a ACh se liga a receptores
especificos por um breve periodo, desencadeando potenciais de acdo que se propagam até o 6rgao-
alvo. A agdo da ACh ¢ encerrada rapidamente pela acetilcolinesterase (AChE), que a cliva em colina
e acetato (KATZUNG; TREVOR, 2017).

Os efeitos no 6rgdo-alvo variam conforme o tipo de receptor envolvido, destacando-se os
receptores colinérgicos, subdivididos em nicotinicos e muscarinicos (SPINOSA; GORNIAK;
BERNARDI, 2017). Receptores nicotinicos, presentes no SNC, ganglios autobnomos, suprarrenal e
jungdes neuromusculares, funcionam como canais i0nicos controlados por ligantes, promovendo
influxo de sédio e efluxo de potassio (WHALEN; FINKEL; PANAVELIL, 2016). J4 os receptores
muscarinicos, acoplados a proteina G, transmitem sinais através da membrana celular e sdo sensiveis
a localizacao dos receptores no tecido (GOLAN et al., 2014).

A ligag¢do do neurotransmissor ao receptor pode gerar potenciais pos-sinapticos excitatorios ou
inibitorios, dependendo da sua localizagdo no organismo, com a acetilcolina sendo capaz de produzir
ambos os efeitos (RANG et al., 2016). Um exemplo é a contragdo e o relaxamento das fibras
musculares: na jun¢do neuromuscular, a ACh promove a contracdo muscular, enquanto no coragao,
exerce efeito inibitorio, reduzindo a frequéncia cardiaca (COLVILLE; BASSERT, 2010).

No sistema circulatério, a ACh participa da vasodilatagdo de capilares e veias e da reducdo da
contratilidade cardiaca. No trato urinario, regula a mic¢do, contraindo as fibras musculares da
vesicula urinaria e relaxando o esfincter externo (RANG ef al., 2016). No sistema respiratorio, esta
envolvida na constricdo do musculo liso bronquiolar e na secrecdo de glandulas traqueais e
bronquicas. No sistema nervoso central, a ACh estd associada a memoria, aprendizado e modulagdo

da dor, desempenhando um papel essencial em varias fung¢des corporais (REECE et al., 2017).
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2.4 ACETILCOLINESTERASE

A acetilcolinesterase ¢ uma enzima responsavel por hidrolisar a acetilcolina nas sinapses
colinérgicas, decompondo-a em colina e acetato, processo essencial para a manutengao de fungdes
fisiologicas no sistema nervoso central e periférico (ARAUJO et al., 2016).

A enzima possui trés ramifica¢des ligadas por pontes dissulfeto, fixando-se a membrana celular
por colageno, e cada ramificagdo ¢ composta por quatro subunidades proteicas que hidrolisam a ACh,
com residuos de histidina e serina desempenhando papel fundamental (RANG et al., 2016).

A auséncia da AChE na regulagdo da ACh resulta no acimulo do neurotransmissor na sinapse,
levando a hiperestimula¢ao dos receptores e podendo desencadear efeitos adversos no organismo
(COLVILLE; BASSERT, 2010). A funcionalidade da AChE também pode ser influenciada por fatores
como idade, sexo, raga e estado nutricional, sendo observada menor atividade em eritrocitos mais
velhos e em animais jovens, com a ACh aumentando com a idade, enquanto os niveis de colina

acetiltransferase diminuem (KATZUNG; TREVOR, 2017).

2.5 AGENTES TOXICOS MAIS COMUNS

Existem muitos agentes nos casos de intoxicagdes de animais domésticos, sendo os principais:
plantas toxicas, alimentos, medicamentos e pesticidas. E indispensavel o conhecimento sobre quais
substancias s3o maléficas para os animais e qual o mecanismo de acdo, para que os responsaveis por
esses animais sejam cuidadosos quanto ao uso e armazenamento desses agentes em suas residéncias
(MELO; OLIVEIRA; LAGO, 2002).

No caso das plantas, especialmente as ornamentais, que frequentemente estdo envolvidas em
acidentes, se deve ao fato de a maioria dos caes e gatos viverem domiciliados. As plantas com maior
indice de intoxicag¢do incluem jibdia, mamona, lirio-da-paz, espada-de-Sao-Jorge e comigo-ninguém-
pode. Um dos compostos toxicos presentes nessas plantas sdo os cristais de oxalato de calcio. Os
sinais predominantes na intoxicagdo por plantas que contém cristais de oxalato de calcio sdo
digestivos, como nduseas, vOmitos, diarreia, estomatite, gastroenterite, salivacdo, dispneia,
depressdo, fraqueza muscular e, no caso do lirio-da-paz, anorexia ap6s 12 horas da ingestdo
(ARAUJO; SANTOS; GONSALVES, 2016).

De acordo com Melo e colaboradores (2002), a alimentacao dos animais de companhia deve
ser ofertada de forma cautelosa, com racdes de qualidade e evitar restos de alimentos consumidos
pelos humanos. Existem alguns alimentos que podem gerar riscos para cdes e gatos decorrente da
diferenca na metabolizagao.
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Os alimentos toxicos mais comuns para os gatos sdo alho, cebola e chocolate. E, no caso dos
caes, os mais comuns sdo chocolate, doces que contém xilitol, alho, cebola e leite. A teobromina é o
elemento toéxico mais importante do chocolate por provocar estimulagdo cerebral excessiva € um
aumento intenso no trabalho muscular cardiaco, gerando arritmias cardiaca. O xilitol ¢ um metabdlito
intermediario do ciclo do 4cido glucurdnico que faz a estimulacdo da sintese e secre¢do da insulina,
0 que ocasiona hiperinsulinemia nos caes. Alguns componentes toxicos que a cebola possui, podem
comprometer as células vermelhas do sangue e ocasionar anemia hemolitica (CONCEICAO; ORTIZ,
2015).

No caso dos medicamentos, a intoxica¢ao esta associada a cultura da automedicacao familiar,
fazendo com que as pessoas apliquem o mesmo comportamento com seus animais de estimagao.
Féarmacos frequentemente utilizados por humanos, até em criancas, podem causar estragos na satde
dos animais por conta de suas diferengas metabolicas. Proprietdrios na tentativa de ajudar, ofertam
medicamentos como paracetamol, diclofenaco e outros anti-inflamatdrios que acabam agravando o
estado de saude do animal (MELO; OLIVEIRA; LAGO, 2002).

Entre os pesticidas, os inseticidas sdo os mais ligados a intoxicagdes, como 0s compostos
organofosforados. Os sinais clinicos dependerdo da formulagdo, dose e rota de exposicdo. Em
situacdes de ingestdo acentuada, eles tendem a aparecer em 10 minutos podendo ocasionar o 6bito do
animal em 30 minutos, enquanto que na exposi¢ao dérmica os sinais podem levar de 12 a 24 horas

ou tempo superior para manifestagdes dos sinais (CONCEICAO; ORTIZ, 2015).

2.6 ORGANOFOSFORADOS E METAMIDOFOS

De acordo com Araujo e colaboradores (2016), os compostos organofosforados sao um grupo
de varias substancias quimicas derivadas do acido fosforico conhecidos como inibidores da
acetilcolinesterase, colinérgicos de acdo indireta ou anticolinesterdsicos. Os organofosforados sao
amplamente utilizados hd anos para o controle de pragas, tanto em ambientes domésticos quanto
agricolas, sendo aplicados principalmente como inseticidas. Além disso, possuem ag¢do acaricida,
nematicida, fungicida e sdo eficazes contra varias praticas que afetam as planta¢des. Essas substancias
lipossoluveis podem ser absorvidas por diferentes vias, sendo as principais oral, respiratoria e
dérmica, e estdo disponiveis em diversas apresentagdes comerciais, como po, granulado, liquido,
pastilhas, emulsdes, entre outros.

Intoxicacdes por organofosforados aparecem como a combinacdo de efeitos de estimulagio
muscarinica, nicotinica central ou estdo relacionados a paralisia de receptores. Os sinais clinicos da
intoxicacdo por organofosforados consistem em broncoconstriccdo, sialorreia, miose, fraqueza
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muscular, nduseas, vomitos, expectoracdo, sudorese, incontinéncia urindria, fasciculagdes, colicas
abdominais, diarreia, taquicardia, tremores, confusdo mental, convulsdes, coma e hipotermia. Tendo
suspeita clinica ou diagnostico presuntivo baseado nos resultados do exame fisico (KATZUNG;
TREVOR, 2017).

Conforme Golan e colaboradores (2014) abordam, o Metamidofés, que pode ser
comercialmente identificado como Tamaron BR (Bayer®), ¢ um organofosforado de largo espectro
de acdo. Esse pesticida € toxico para varios organismos, podendo afetar diretamente o sistema nervoso
provocando a inibi¢ao de enzimas, o que acarreta distirbios dos centros nervosos, sendo que contatos
prolongados com organofosforados provocam sucessivas sinapses, seguidas de paralisacao
respiratdria, seguida de morte.

O pesticida ¢ eliminado do organismo de mamiferos pela urina e a atropina ¢ um antidoto para
intoxicacdo por organofosforados. O Metamidofos ¢ altamente tdxico por via oral, cutdnea ou até
mesmo por exposi¢cdo a rotas de inalacdo. Sua dose letal oral ¢ de 10-30 mg/Kg para caes e gatos

(DELDUQUE; MARQUES; SILVA, 2010).

3. METODOLOGIA

Para realizacdo do presente trabalho, foram coletados dados em uma clinica veterindria no
municipio de Cascavel-PR, de um caso de intoxicacao a partir de inseticida presente na residéncia do
responsavel pelo animal. Um céo fez a ingestdo do agente toxico e a partir da anamnese, obteve-se
informagdes como raca, sexo, idade e quais sinais clinicos o animal apresentava.

As informacdes sobre qual protocolo foi escolhido pela profissional para seguir foram
coletadas, assim como a solicitacdo dos exames complementares e resultados dos mesmos, além das
requisi¢oes de receita médica, comanda dos procedimentos, medicagdes aplicadas, e cuidados

posteriores.

4. RELATO DE CASO

Atendeu-se no consultorio veterinario Agriboi Pet, Rua Tiradentes, 890, Cascavel — PR, no dia
28/02/2024, pela médica veterinaria Dra. Patricia Lysenko Vilhas, CRMV 17994 PR, um paciente da
espécie canina, raca beagle, macho, dois anos de idade e pesando 9,8Kg. Durante uma anamnese, o
tutor informou que o animal havia ingerido o inseticida Tamaron BR (Bayer®), um produto a base
de metamidofds, organofosforado de venda proibida no Brasil. O cdo apresentou sinais clinicos de
intoxicagdo, como convulsdes, tremores musculares, miose, rinorreia (secre¢do pelas narinas), vomito
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e diarreia intensos e frequentes. Durante o exame fisico, o animal apresentou sinais neurolégicos
significativos, incluindo confusdo mental, ataxia e instabilidade dos sinais vitais, com frequéncia
cardiaca (FC) média de 60 batimentos cardiacos por minuto (bpm), frequéncia respiratéria (FR) entre
40 e 60 respiragdes por minuto (rpm), temperatura corporal de 36,5°C e pressao arterial (PA) de 80
milimetros de mercurio (mmHg).

O tutor relatou que a ingestdo do alimento envenenado ocorreu aproximadamente as 16h, mas
o paciente chegou ao consultorio apenas por volta das 19h. O animal foi imediatamente internado e
iniciou-se terapia de suporte com antieméticos, como ondansetrona e citrato de maropitant, além de
atropina (0,05 mg/kg), administrada em duas doses ao longo da noite enquanto a veterinaria buscava
informagdes sobre o antidoto adequado.

Na tarde seguinte (29), a médica veterinaria conseguiu contato com o CIATOX (Centro de
Informacado e Assisténcia Toxicoldgica) e confirmou que o antidoto de elei¢do no tratamento ideal
envolvia a administracdo de oximas (pralidoxima), mas devido a indisponibilidade do medicamento
e a necessidade de agilidade para dar inicio ao tratamento, optou-se pelo protocolo de atropinizagao,
utilizando a mesma concentracdo de atropina aplicada anteriormente, de 0,05 mg/kg, por um periodo
de 24 horas. O protocolo de atropinizacdo foi estabelecido pela veterinaria de forma que a
administracdo da dose recomendada fosse realizada a cada 15 minutos durante as primeiras 2 horas,
seguida de intervalos de 30 minutos por mais 2 horas. Apos esse intervalo, doses adicionais deveriam
ser administradas quando a frequéncia cardiaca apresentava queda abaixo de 140 bpm. Os batimentos
cardiacos deveriam ser monitorados e mantidos iguais ou acima de 140 bpm até a conclusao do
protocolo.

Durante a tarde, deu-se inicio ao protocolo de atropinizacdo e, nas primeiras horas de
tratamento, o cdo reagiu positivamente, mostrando melhora no quadro clinico, com retomada do
apetite e mobilidade. A terapia de suporte e os antieméticos foram mantidos. No entanto, o protocolo
precisou ser interrompido durante a madrugada devido a falta de medicagdo na clinica. Como
consequéncia dessa interrupgao, o paciente, que ja apresentou sinais de estabilizacao, voltou a exibir
episodios de convulsdes, vOomito, diarreia e rinorreia.

Pela manha (01), o protocolo de atropinizagao foi restituido e mantido por um periodo adicional
de 24 horas. Durante as primeiras horas de intervengdo, observou-se uma melhora significativa no
estado clinico do paciente. Ao término das 24 horas do protocolo € com o animal estabilizado, a
médica veterinaria responsavel solicitou um exame de imagem, especificamente uma
ultrassonografia, a fim de avaliar possiveis lesdes resultantes da condicdo clinica apresentada. Através
do exame de imagem, o paciente foi diagnosticado com intussuscepc¢do e foi encaminhado para
laparotomia exploratoria, seguida de enterectomia de cerca 15cm no intestino delgado. Em seguida,
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a mesma solicitou um novo exame de imagem, desta vez um raio-X, com a mesma finalidade de
avaliar lesdes secundarias, onde constatou-se que o animal havia desenvolvido uma pneumonia
quimica.

O paciente permaneceu internado por mais um dia, recebendo apenas terapia de suporte. Apds
um total de 4 dias de internagdo, foi liberado com adequada aceitagdo alimentar e uma significativa
reducdo da secre¢dao nasal. O animal encontrava-se alerta, responsivo e atendia se chamasse pelo
nome. Reconhecia o tutor e de acordo com a profissional veterinaria, sem lesdo renal e hepatica
evidentes. Durante todo o internamento, o animal recebeu terapia de suporte com fluidos (ringer
lactato) e medicamentos, incluindo atropina 0,05 mg/ml, omeprazol 40mg, ondansetrona, glicose
50%, ceftriaxona, dipirona, citrato de maropitant, metadona, metronidazol Smg e acetilcisteina 40mg.
Exames bioquimicos e hemograma também foram realizados no cdo para monitoramento.

Na alta, foi prescrito tratamento domiciliar com Espiramicida associado ao Metronidazol para
caes de 10Kg, 1 dragea a cada 24 horas por 10 dias. Enrofloxacina 50mg, 1 comprimido a cada 24
horas por 10 dias e Acetilcisteina Xarope 40 mg/mL, 2,75 mililitros a cada 12 horas por 7 dias, para
que o tutor pudesse tratar a pneumonia quimica em casa.

Medicamentos como Metilpredinisolona 10 mg, 1 comprimido a cada 24 horas por 10 dias,
Probiotico a base de Bifidobacterium bifidum, Enterococcus faecium, Lactobacillus acidophilus e
plantarum, Saccaromyces cerevisiae em seringa, 2g cada 24 horas por 7 dias, pomada a base de
Sulfato de Gentamicina, Sulfanilamida, Sulfadiazina, Ureia e Palmitato de Vitamina A, com a
recomendacdo de aplicar cada 8 horas até completa cicatrizagdo, Dipirona soédica 500 mg/mL, 10
gotas a cada 8§ horas por 4 dias, foram receitados para restaurar a flora intestinal, tratar a pneumonia
quimica e possiveis dores e desconfortos.

Com a receita, algumas instrucdes que o tutor deveria seguir, foram anexadas, como manter
repouso, usar colar elizabetano e retorno para avaliagdo em 10 dias. Nesse retorno, a médica
veterindria solicitou novamente um exame de imagem para verificar o andamento do tratamento da
pneumonia quimica, onde constatou-se uma melhora significativa com o tratamento a partir das
medicacdes e percebeu-se que o protocolo de atropinizagdo foi o fator definitivo para que o cdo

conseguisse se recuperar sem danos colaterais permanentes € com uma rapidez impressionante.

5. DISCUSSAO

De acordo com Nogueira e Andrade (2011), o protocolo de tratamento das intoxicacdes agudas
por inibidores da colinesterase deve ser definido de acordo com a gravidade do quadro do paciente,
dando prioridade ao suporte vital. O rapido diagndstico e tratamento adequado sdo fatores
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determinantes para o prognostico favoravel. Nos casos de intoxicagdo grave o atendimento rapido faz
toda a diferencga.

Segundo Spinosa e colaboradores (2017), o historico do animal, bem como os sinais clinicos
apresentados, pode determinar qual droga estd causando a intoxicagdo. J4 Lima e colaboradores
(2001), recomendam que ao menos uma amostra de sangue seja colhida o mais rapido para que seja
feita a titulacdo de acetilcolinesterase circulante.

O tutor do cdo da raga beagle, o levou para atendimento na clinica apenas 3 horas apds a
ingestdo do metamidofds, e para Colville e Bassert (2010), nos casos de ingestao desses agentes
toxicos, ¢ indicado a lavagem gastrica até duas horas apos a exposi¢ao, assim como a administragao
de carvao ativado, e quando passado esse tempo, deixa de ser vantajoso pois todo o contetido gastrico
jé foi absorvido.

Quando o atendimento ocorre dentro das 2 horas, ¢ possivel também realizar a inducao de
émese, mesmo que alguns autores ndo recomendem, pois pode ocorrer depressdo do sistema nervoso
central e episdédios de convulsdes. A contraindicacdo se deve ao fato de alguns desses
organofosforados serem formulados agregados a solventes organicos, que os vapores quando
inalados, podem provocar pneumonia quimica (CONCEICAO; ORTIZ, 2015). O desenvolvimento
de pneumonia quimica ocorrido no caso provavelmente se deu devido a aspira¢do de conteudo ou de
vapor, uma vez que este disturbio ocorre devido a aspiragdo de secrecdes ricas em muco e liquidos
provenientes da broncorreia intensa, muitas vezes exacerbada pela crise colinérgica aguda,
caracteristica das intoxicagdes por organofosforados (ELIAS; SIEGLOCH; AGOSTINETTO, 2022).

As oximas, que ndo foram possiveis utilizar no caso, sdo substincias capazes de deslocar o
organofosforado da acetilcolinesterase, reativando essa enzima, exercendo for¢a de atragdo maior do
que a do praguicida. Devem ser utilizadas o mais rapido possivel e o seu uso deve ser preconizado
nos casos graves, como quando houver depressdao do sistema nervoso central. Estudos em animais
utilizando a pralidoxona sozinha ou em conjunto com a atropina mostram melhor resposta na
recuperagdo de intoxicagdo (SPINOSA; GORNIAK; BERNARDI, 2017).

A fluidoterapia deve ser feita a fim de corrigir o desequilibrio acidobasico e tratamento de apoio.
Segundo Melo e colaboradores (2002), a alteracdo do pH urinario ¢ uma pratica para auxiliar na
eliminagdo dos toxicos que foram absorvidos, os organofosforados sdo acidos fracos, necessitam de
alcalinizagdo para que se tornem mais ionizados e haja reducao na reabsor¢ao pelos tibulos renais,
acelerando a eliminacao renal. Os medicamentos mais utilizados sdo o bicarbonato de sédio e o
lactato.

Recomenda-se a administracdo da atropina em casos de intoxicagao por organofosforados e o
tratamento com o mesmo, manifesta-se como um agente bloqueador muscarinico, pois atua
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competitivamente bloqueando as agdes da acetilcolina nos receptores muscarinicos centrais e
periféricos (LIMA; MARQUES; NUNES, 2001). A aplicagdo de atropina diminui a intensidade dos
sinais clinicos, assim como a diarreia, que diminui até cessar a ocorréncia, como ocorreu com o cao
da raga Beagle.

J& no caso relatado por Cabrini e colaboradores (2007), utilizou-se sulfato de atropina para
bloquear os efeitos dos organofosforados na dose de 0,2 mg/kg intravenosa em cao, o que difere da
concentracao aplicada no presente estudo, que foi de 0,05 mg/kg. Porém, os autores trazem que a taxa
de mortalidade nos casos de intoxicagdo por esses agentes quimicos € elevada, mas o prognostico
melhora com um bom tratamento de apoio e de desintoxicagdo precoce.

A atropina, um agente anticolinérgico, reduz a motilidade gastrointestinal ao inibir a agdo do
sistema nervoso parassimpatico. Essa redu¢ao na motilidade pode predispor ao acimulo de contetido
intestinal, facilitando a ocorréncia de intussuscepg¢do, especialmente em pacientes ja debilitados ou
com alteragdes prévias no momento (MERCK & CO., 2024).

Mesmo que a atropina seja um medicamento bastante utilizado em terapias na medicina
veterindria, exige um conhecimento peculiar quanto sua dosagem, pois quando administrada em
excesso causa efeitos indesejdveis podendo levar o animal a morte. Estd evidente que
organofosforados estdo entre as principais causas de intoxicagdo. Isso € associado a alta toxicidade
de alguns destes compostos, a facilidade de aquisicao de produtos registrados para uso veterinario,
agricola ou doméstico, quando o produto ¢ utilizado com a dose recomendada para uma espécie
diferente da que estd sendo tratada, e também ao fato de que a fiscaliza¢do da comercializacdo dos

agentes quimicos ¢ ineficiente (CONCEICAOQ; ORTIZ, 2015).

6. CONCLUSAO

Através do acompanhamento do caso de intoxicacdo por organofosforado em cdo doméstico,
foi possivel identificar que essa intercorréncia se trata de um desafio para o médico veterinario,
principalmente quando o caso necessita de tratamento rapido. E de suma importéancia a realizagio de
anamnese e exame fisico detalhado para chegar a um diagnostico preciso e definitivo. Observou-se
que foi um desafio para a profissional, mas a mesma conseguiu executar um trabalho adequado ao
momento, gerando um resultado inquestionavel devido a rapidez na melhora do quadro de satide do
animal e sem danos maiores.

Entende-se a necessidade de mais estudos a respeito do assunto que fornecam opgdes aos

profissionais mediante as situagdes com intoxicacdo de animais de companhia. E a implantacdo de
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projetos de conscientizagdo da populagdo a respeito de defensivos que possam gerar riscos cujo os

danos podem ser irreversiveis.
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